
SYN.KA BONUS CARD     Μαζέψτε πόντους και κερδίστε δωροεπιταγές, μετρητά και δώρα!

 

από 17/07/25 έως 06/08/25

Συν για το σπίτι σας!

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΠΕΠΟΝΙΑ 
ελληνικά το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ 
παριζάκι χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 10,79œ 6,47œ

ALOMA xxl 
παγωτό βανίλια-κακάο-φράουλα 
ή βανίλια-κακάο 3λίτ.

KELLOGGÕS Special k δημητριακά 335γρ.
Τιμή κιλού: 14,00œ 9,10œ

ΒΕΡΓΙΝΑ 
μπίρα κουτί 4x500ml
Τιμή λίτρου: 2,35œ-35%

5,65œ

3,96œ

-30%

-40%

3,56œ

2,14œ

-44%

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ παγωτά ALOMA xxl 16,40œ

9,18œ
Τιμή λίτρου: 
5,47œ 3,06œ

4,69œ

3,05œ
Όλα τα δημητριακά & oaties 

KELLOGG'S Special k 4,69œ

0,98œ



2,89œ 0,69œ

0,98œ 0,55œ

0,98œ 0,55œ

3,48œ

ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ 
ελληνικά το κιλό

ΚΟΛΟΚΥΘΙΑ 
ελληνικά το κιλό

ΠΕΠΟΝΙΑ 
ελληνικά το κιλό

ΚΑΡΠΟΥΖΙA 
ελληνικά το κιλό

ΣΤΑΦΥΛΙΑ βιολογικά prime Χανίων 

ελληνικά το κιλό

ΑΓΓΟΥΡΙΑ 
Κνωσσού ελληνικά το κιλό

Φρούτα, λαχανικά

ΜΑΡΟΥΛΙ 
ελληνικό το κιλό
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Κρέας, αλλαντικά

3

-2œ -1œ

12,90œ

5,99œ

12,95œ

10,95œ

ΒΟΕΙΟΝ ΠΟΝΤΙΚΙ 

Γαλλίας νωπό το κιλό

MΠOYTI ΧΟΙΡΙΝO 

α/ο ελληνικό νωπό το κιλό

ΜΙΜΙΚΟΣ MΠOYTAKIA 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ νωπά 590γρ.
Τιμή κιλού: 10,15œ

8,45œ

6,34œ
8,29œ

5,80œ

5,65œ

3,96œ

11,93œ

9,54œ
12,32œ

9,86œ

6,85œ

5,82œ

-20% -30%

-20%-20%

-15%

-25%-30%

Όλα τα χειροποίητα ΜΠΙΦΤΈΚΙΑ 
του κρεοπωλείου μας

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΜΠΟΥΤΙ ελληνικό νωπό το κιλό

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
φιλέτο στήθος πανέ family 

ελληνικό νωπό το κιλό

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΤΗΓΑΝΙΑ μαριναρισμένη 

ελληνική νωπή το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 

ξιδάτα ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ 

χοιρινά χονδρά Ρεθύμνου 

ή τ. Φρανκφούρτης κοκτέιλ 

ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ 
ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ καπνιστά 
με πράσο ελληνικά νωπά το κιλό

ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΧΟΙΡΙΝΗ 
ΣΤΑΒΛΙΣΙΑ ΠΑΤΈΡΑΚΗΣ 
μαριναρισμένη ελληνική 
νωπή το κιλό

6,48œ

5,48œ

8,98œ

7,98œ



Κρέας, αλλαντικά

2,68œ

4,56œ4,39œ 2,98œ

12,90œ10,82œ

IFANTIS fouantr� 
ζαμπόν μπούτι χ. γλουτένη το κιλό

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ 
γαλοπούλα καπνιστή χ. γλουτένη το κιλό

11,64œ

7,15œ7,70œ4,28œ

ΠΑΣΣΙΑΣ γαλοπούλα ψητή 
κορυφαίο οβάλ χ. γλουτένη το κιλό

-20%ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα high protein 280γρ.
Τιμή κιλού: 15,32œ 12,26œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα βόεια 300γρ. 
Τιμή κιλού: 14,30œ 11,44œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα χανιώτικα 300γρ.
Τιμή κιλού: 13,57œ 10,85œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ μπριζόλα χοιρινή 
καπνιστή χ. γλουτένη 200γρ.
Τιμή κιλού: 13,40œ

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ 
σαλάμι σκορδάτο χ. γλουτένη 700γρ.
Τιμή κιλού: 6,51œ

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ 
παριζάκι χ. γλουτένη 700γρ.
Τιμή κιλού: 6,27œ

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ μπριζόλα 
καπνιστή με μέλι χ. γλουτένη 210γρ.
Τιμή κιλού: 14,19œ

CRETA FARMS Tostaki 
πάριζα χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS Tostaki 

γαλοπούλα καπνιστή ή βραστή χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS Tostaki 

κοτόπουλο ψητό τοστ χ. γλουτένη το κιλό

4,29œ

3,43œ
4,29œ

3,43œ
4,07œ

3,26œ
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CRETA FARMS 
ΈΝ ΈΛΛΑΔΙ σαλάμι 
αέρος μίνι χ. γλουτένη 200γρ.
Τιμή κιλού: 20,20œ 13,13œ

5

1,64œ2,28œ3,57œ

-35%

ΠΑΣΣΙΑΣ σαλάμι αέρος μερικής 
ωρίμανσης χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 10,82œ

IFANTIS fouantr� 
ζαμπόν μπούτι 120γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 20,75œ

IFANTIS μπέικον 
καπνιστό χ. γλουτένη 100γρ.
Τιμή κιλού: 18,90œ

IFANTIS παριζάκι 
βραστό ελαφρύ χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 8,36œ

IFANTIS 
''Tα κτόπουλα της Μάρως" 
κοτόπουλο ψητό χ. γλουτένη 160γρ.
Τιμή κιλού: 13,44œ

ΠΑΣΣΙΑΣ σαλάμι σκορδάτο 
βραστό χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 6,91œ

ΠΑΣΣΙΑΣ λουκάνικα κοτόπουλου 
βραστά χ. γλουτένη 200γρ.
Τιμή κιλού: 8,20œ

-40%

3,56œ

2,14œ

ΠΑΣΣΙΑΣ 
παριζάκι χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 10,79œ 6,47œ

CRETA FARMS 
ΈΝ ΈΛΛΑΔΙ ζαμπόν βραστό 
χ. γλουτένη 160γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 18,50œ 12,00œ

CRETA FARMS 
ΈΝ ΈΛΛΑΔΙ λουκάνικα 
κοκτέιλ χ. γλουτένη 240γρ.
Τιμή κιλού: 14,00œ 9,10œ

CRETA FARMS 
ΈΝ ΈΛΛΑΔΙ 
παριζάκι χ. γλουτένη 500γρ.
Τιμή κιλού: 9,98œ 6,49œ

ΠΑΣΣΙΑΣ 
λουκάνικα grill πεπερόνε 380γρ.

Τιμή κιλού: 11,24œ 6,74œ

ΠΑΣΣΙΑΣ σαλάμι αέρος 
special χ. γλουτένη 200γρ.

Τιμή κιλού: 18,70œ
-40%

4,27œ

2,56œ3,74œ

4,99œ

3,24œ
4,04œ

2,63œ
3,36œ

2,18œ
2,96œ

1,92œ

Συμμετέχει
σε απίστευτη τιμή

IFANTIS πάριζα 
βραστή χ. γλουτένη 

160γρ. σε φέτες

2,76œ2,15œ1,89œ2,49œ



Τυροκομικά 

-20%

-20%

ΚΟLIOS άσπρο
το κιλό

KOLIOS νηστίσιμο 
το κιλό

ΚΟLIOS ΠΟΛΥΚΑΣΤΡΟΥ 
ημίσκληρο τυρί το κιλό

ΓΙΔΙΝH ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
ΤΥΡΟΚΟΜΙΟ το κιλό

ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
ΤΥΡΟΚΟΜΙΟ το κιλό

ΚΈΦΑΛΟΤΥΡΙ 
ΤΥΡΟΚΟΜΙΟ το κιλό

MOZZARELLA ARLA 
40%λιπ. το κιλό

ΜILNER Ολλανδίας 
ημίσκληρο τυρί ρόδα ή μπαστούνι το κιλό

ΓΡΑΒΙΕΡΑ Ορεινός Μυλοπόταμος 
το κιλό

ΦΑΡΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
λευκό τυρί αγελάδος το κιλό

4,99œ 8,78œ

11,37œ

9,10œ

12,46œ

9,97œ

ΜΈΒΓΑΛ
φέτα Π.Ο.Π. 400γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 12,48œ

ΜΈΒΓΑΛ 
φέτα Π.Ο.Π. 800γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 10,98œ

15,48œ

12,48œ

15,48œ

5,95œ6,94œ5,99œ

-3œ

18,98œ

15,98œ

10,98œ
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2,58œ

EΒΛΟΓΗΜΈΝΟ νηστίσιμο 
3mix τριμμένο χ. γλουτένη 180γρ.
Τιμή κιλού: 14,33œ

ΚOLIOS 
φέτα Π.Ο.Π. 200γρ.
Τιμή κιλού: 15,90œ

ΚOLIOS 
αγελαδινό 100% 800γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 11,11œ

LA VACHE QUI RIT 
τρίγωνα τυράκια original 
256γρ. 16τεμ.
Τιμή κιλού: 11,68œ

LA VACHE QUI RIT 
τρίγωνα τυράκια original 
384γρ. 24τεμ.
Τιμή κιλού: 10,70œ

LA VACHE QUI RIT 
τρίγωνα τυράκια light 
133γρ. 8τεμ.
Τιμή κιλού: 12,93œ

LA VACHE QUI RIT 
τυροβουτιές Super Mario 
140γρ. 4χ35γρ.
Τιμή κιλού: 15,36œ

ΚΟLIOS SPAGETO CLUB 
τριμμένο 200γρ.
Τιμή κιλού: 11,75œ

ΚΟLIOS 
κεφαλοτύρι τριμμένο 200γρ.
Τιμή κιλού: 19,90œ

ΚOLIOS 
φέτα Π.Ο.Π. 400γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 13,63œ

ΚOLIOS 
άσπρο 300γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 9,97œ

ARLA 
τυρί mozzarella 150γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 20,80œ 14,56œ

LEERDAMMER τυρί 
lightlife 17%λιπ. 175γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 20,11œ 15,09œ

ARLA φρέσκο τυρί κρέμα 
light χ. γλουτένη 200γρ.
Τιμή κιλού: 11,75œ 9,40œ

PHILADELPHIA 

τυρί cottage 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,90œ 12,67œ

3,12œ

2,18œ

3,52œ

2,64œ

2,35œ

1,88œ
2,98œ

2,53œ

-30%

-25%

-20%-15%

3,18œ

8,46œ

2,99œ 4,11œ1,72œ2,15œ

2,35œ 3,98œ

2,99œ5,45œ

Το ποσοστό -15% 
ισχύει & για 

PHILADELPHIA τυρί 
cottage protein 

200γρ.

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για ARLA 

φρέσκο τυρί κρέμα 
χ. γλουτένη 200γρ. 

& 300γρ.



KOLIOS γιαούρτι 
στραγγιστό 2%λιπ. ή 5%λιπ. 850γρ.
Τιμή κιλού: 3,52œ

ΚΡΙ ΚΡΙ επιδόρπιο γιαουρτιού 
φράουλα ή ροδάκινο 3x180γρ.
Τιμή κιλού: 5,85œ 4,39œ

Προϊόντα ψυγείου

2,99œ

ΡΟΔΟΠΗ βιολογικό 
γιαούρτι κατσικίσιο ή πρόβειο 
παραδοσιακό 200γρ.
Τιμή κιλού: 8,75œ 7,44œ

ΔΩΔΩΝΗ 
βούτυρο πρόβειο 250γρ.
Τιμή κιλού: 16,88œ 13,50œ

ΔΈΛΤΑ Complet 
γιαούρτι οικογενειακό 2%λιπ. 
ή 10%λιπ. 1κιλό

ΔΩΔΩΝΗ γιαούρτι στραγγιστό 
2%λιπ. ή 8%λιπ. 3χ200γρ.
Τιμή κιλού: 6,07œ 4,85œ

ΔΈΛΤΑ Vitaline 
επιδόρπιο γιαουρτιού φράουλα 
ή ροδάκινο ή κεράσι 3χ180γρ.
Τιμή κιλού: 6,43œ 4,82œ

1,75œ

1,49œ

4,22œ

3,38œ

4,08œ

3,26œ

3,64œ

2,91œ
3,47œ

2,60œ

3,16œ

2,37œ

-15%

-20%

-20%

-20% -25%

-25%

Το ποσοστό -15% 
ισχύει & για 

ΡΟΔΟΠΗ γιαούρτι 
κατσικίσιο 
ή πρόβειο 

παραδοσιακό 200γρ.

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για ΔΩΔΩΝΗ 

βούτυρο αγελάδος 
250γρ.

IFANTIS 
ταραμοσαλάτα χ. γλουτένη 400γρ.
Τιμή κιλού: 5,88œ

2,35œ

ΦΑΓΕ 
κρέμα γάλακτος light 2x330ml
Τιμή λίτρου: 7,91œ 5,54œ

5,22œ

3,65œ

-30%

Το ποσοστό -30% 
ισχύει & για ΦΑΓΕ 

κρέμα γάλακτος 
2x330ml

3,59œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό το κιλό

Συμμετέχει
σε απίστευτη τιμή

IFANTIS τυροσαλάτα 
καυτερή χ. γλουτένη 

400γρ.

ΦΑΣΤ 
soft μαργαρίνη 220γρ.
Τιμή κιλού: 7,05œ 5,00œ

ΦΑΣΤ 
classic μαργαρίνη 225γρ.
Τιμή κιλού: 6,04œ 4,23œ

1,55œ

1,10œ
1,36œ

0,95œ

-29% -30%

Το ποσοστό -29% 
ισχύει & για ΦΑΣΤ soft 

μαργαρίνη 440γρ.

Συμμετέχει 
με ποσοστό -27% 

ΦΑΣΤ soft μαργαρίνη 

light 220γρ.
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-15%
5,78�

4,91�
ΤΙΜΗ/ΚΙΛΟ:

10,84�/10,92�

-15%
3,60�

3,06�
ΤΙΜΗ/ΚΙΛΟ:

16,00�/13,60�

-15%
5,97�

5,07�
ΤΙΜΗ/ΚΙΛΟ:

13,27�/11,28�

-15%
3,65�

3,10�
ΤΙΜΗ/ΚΙΛΟ:

16,22�/13,79�

-15%
3,96�

3,37�
ΤΙΜΗ/ΚΙΛΟ:

17,60�/14,96�

-15%
3,86�

3,28�
ΤΙΜΗ/ΚΙΛΟ:

15,44�/13,12�

ΤΙΜΗ/KΙΛΟ: 6,58�

1,48�

íÞîï

ΤΙΜΗ/KΙΛΟ: 4,44�

2,22�

íÞîï

ΤΙΜΗ/KΙΛΟ: 6,13�

1,38�

íÞîï

BITAM
µε ελαιόλαδο 225g

BECEL ProActiv
κλασικό 450g

BECEL ProActiv
µε ελαιόλαδο 225g

BECEL ProActiv
κλασικό 225g

BECEL ProActiv
Gourmet 225g

BECEL ProActiv
Light 250g

BECEL ProActiv
µε ελαιόλαδο 450g

BITAM
soft light 225g

BITAM
culinesse 500ml

Οι τιµές αφορούν τα εικονιζόµενα προϊόντα.

∆ιευκρινίζεται ότι σε ορισµένα καταστήµατα πιθανώς να µη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται, ανάλογα µε την ποικιλία τους.



Προϊόντα ψυγείου

ALOMA xxl 
παγωτό βανίλια-κακάο-φράουλα 
ή βανίλια-κακάο 3λίτ.

Όλα τα παγωτά 
CORNETTO multipack

PLANΕT παγωτό strawberry 
cheesecake ή chocolate ή 
caramelised biscuit 420ml
Τιμή λίτρου: 18,69œ 14,95œ

PLANΕT παγωτό Dubai 
style chocolate 420ml
Τιμή λίτρου: 23,21œ

PLANΕT παγωτό ξυλάκι 
triple chocolate & holy bueno 350ml
Τιμή λίτρου: 19,94œ

ALOMA παγωτό παρφέ 
βανίλια-σοκολάτα 1900ml
Τιμή λίτρου: 9,88œ 6,42œ

Όλα τα παγωτά 

SCANDAL 850ml
Τιμή λίτρου: 14,42œ 8,37œ Όλα τα παγωτά OREO

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ παγωτά ΚΡΙ ΚΡΙ

7,85œ

6,28œ

18,77œ

12,20œ

12,26œ

7,11œ

-44%

-40%

-20%

-35%

-42% -35%

-25%

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ παγωτά ALOMA xxl

Το ποσοστό -35% 
ισχύει & για ALOMA 

παγωτό καϊμάκι 
1800ml

 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ παγωτά PLANET

16,40œ

9,18œ
Τιμή λίτρου: 
5,47œ 3,06œ

ΜΈΒΓΑΛ Recor 
ζελέ φράουλα ή κεράσι 
ή ροδάκινο 4χ128γρ.
Τιμή κιλού: 4,69œ 3,75œ

2,40œ

1,92œ

-20%
DANONE Danette 
επιδόρπιο σοκολάτα 4χ125γρ.
Τιμή κιλού: 6,56œ 4,92œ

3,28œ

2,46œ

-25% ALTERRA smoothies wild forest 
ή pink paradise ή yellow sunrise 300γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 9,30œ

2,79œ

6,98œ 9,75œ
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-35%

-35%

3,80œ

2,47œ
3,38œ

2,20œ
3,28œ

2,13œ

4,78œ

3,11œ
5,53œ

3,59œ
4,23œ

2,75œ

10,40œ

6,76œ
6,45œ

4,19œ
4,30œ

2,80œ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
σαλάτα καλαμποκιού 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 8,44œ 5,49œ

ΚΑΝΑΚΙ 
φύλλο Βητυρού 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 9,40œ 6,11œ

ΚΑΝΑΚΙ λουκανικοπιτάκια 
σφολιάτας 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 6,91œ 4,49œ

ΚΑΝΑΚΙ τυροπιτάκια 
σφολιάτας 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,98œ 3,88œ

ΚΑΝΑΚΙ πίτσα special 
1380γρ. 3τεμ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,54œ 4,90œ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
φασολάκια πλατιά 420γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 8,05œ 5,23œ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
αρακάς 420γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,81œ 5,08œ

ΚΑΝΑΚΙ σπανακοτυρόπιτα 
στριφτή 850γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,59œ 4,93œ

ΚΑΝΑΚΙ τυροπιτάκια 
κουρού 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,38œ 3,49œ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
κινόα με λαχανικά 400γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,50œ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
φακές ή ταμπουλέ με λαχανικά 400γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 4,93œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ κατεψυγμένα προϊόντα 

ΚΑΝΑΚΙ

Το ποσοστό -35% 
ισχύει & για 

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
φασολάκια στρογγυλά 

420γρ. κτψ.

Το ποσοστό -35% ισχύει 
& για ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
φασολάκια μαυρομάτικα 

450γρ. κτψ.

1,97œ 2,20œ



Προϊόντα ψυγείου

5,90œ6,45œ

7,98œ5,98œ 2,98œ

10,98œ2,58œ

7,96œ

ΒΑΚΑΛΑΟΣ POLLOCK ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 
ελαφρά αλατισμένος 400 +shrink κτψ. το κιλό

ΚΟΚΚΙΝΟΨΑΡΟ ΙΣΛΑΝΔΙΑΣ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 300γρ.-500γρ. κτψ. το κιλό

ΓΑΡΙΔΕΣ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 
αποφλοιωμένες Ινδίας 60/80 425γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 14,07œ

ΓΑΡΙΔΈΣ VΑΝΑΜΈΙ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 
προβρασμένες 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 17,73œ

ΓΛΩΣΣΑ ΦΙΛΈΤΟ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 
Β. Ειρηνικού 110γρ.-130γρ. κτψ. το κιλό

ΨΑΡΟΚΡΟΚΈΤΈΣ ΦΙΛΈΤΟ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 250γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 11,92œ

ΣΚΟΥΜΠΡΙ ΦΙΛΈΤΟ 
ΚΑΠΝΙΣΤΟ ΤΣΑΚΑΛΙΔΗΣ το κιλό

ΠΙΝΔΟΣ 
κροκέτες κοτόπουλου 1κιλό κτψ. 

ΠΙΝΔΟΣ 
φτερούγες κοτόπουλου κτψ. το κιλό

-20%

23,73œ

18,98œ

-35%

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ κατεψυγμένα προϊόντα CRETA FARMS ΈΝ ΈΛΛΑΔΙ
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2,09œ

1,69œ0,84œ

LAVAZZA 
καφές espresso oro 250γρ.
Τιμή κιλού: 30,52œ

LAVAZZA καφές 
espresso crema e gusto 
classico αλεσμένος 250γρ.
Τιμή κιλού: 22,68œ

LAVAZZA κάψουλες καφέ  
espresso qualita rossa 57γρ. 10τεμ. 
Τιμή τεμ.: 0,41œ

ΜΈΒΓΑΛ only 
γάλα lactose free 1,5%λιπ. 1λίτ.

AMITA free 
φρουτοποτό πορτοκάλι-καρότο-λεμόνι ή detox 
σταφύλι-ρόδι-elderberry-cranberry-παντζάρι 1λίτ.

AMITA free 
φρουτοποτό πορτοκάλι-καρότο-λεμόνι ή detox 
σταφύλι-ρόδι-elderberry-cranberry-παντζάρι 300ml
Τιμή λίτρου: 2,80œ

-20%

-20%-25% -20%

-20%

1,74œ

1,39œ

3,14œ

2,51œ

MILKO 
γάλα κακάο φιάλη 450ml
Τιμή λίτρου: 3,87œ 3,09œ

LIFE χυμός 
μήλο-πορτοκάλι-καρότο 1λίτ.

Όλοι οι χυμοί ΗΒΗ 250ml & 
ΗΒΗ go 250ml & 6x250ml

Όλοι οι κτψ. βιολογικοί χυμοί 
ροδιού ASKOFRUIT 250ml

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝOI χυμοί ΟΛΥΜΠΟΣ 
250ml ή 1λίτ. ή 1,5λίτ.

1+1 
δώρο

όμοια είδη 
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ τσάι ψυγείου 

ΟΛΥΜΠΟΣ 500ml

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΙ χυμοί ΑΜΙΤΑ free 300ml ή 1λίτ.

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για LIFE 

χυμός μήλο-
πορτοκάλι-καρότο 

1,5λίτ.

Συμμετέχουν σε απίστευτη τιμή 

επιλεγμένα προϊόντα LAVAZZA

*Συμβατές με μηχανές   
  NESPRESSO

-20%

5,94œ

4,75œ

ILLY κάψουλες καφέ 
espresso classico ή classico 
lungo ή decaffeinato 57γρ. 10τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,59œ 0,48œ

7,63œ

5,67œ 4,14œ
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2,37œ

3,40œ

ISOSTEVIA 
υγρό γλυκαντικό με στέβια χ. γλουτένη 60ml
Τιμή λίτρου: 39,50œ

QUAKER τραγανές μπουκιές 

δημητριακών 4 ξηροί καρποί ή 

σοκολάτα υγείας ή σοκολάτα γάλακτος 450γρ.
Τιμή κιλού: 7,56œ

-10%

-15%

-30%

-30%

-35%

-25% -15%

-25%

2,98œ

2,68œ

2,77œ

2,35œ

4,69œ

3,05œ
3,79œ

2,65œ

3,85œ

2,69œ

5,39œ

3,77œ

3,66œ

2,74œ
2,52œ

2,14œ

3,99œ

2,99œ

MELITTA υποκατάστατο 
κρέμας καφέ compleat 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,90œ 13,40œ

FIT ME UP μπάρες πρωτεΐνης 
cookies & cream ή double 
chocolate ή salted caramel 3χ30γρ.
Τιμή κιλού: 30,78œ 26,11œ

KELLOGGÕS Special k 
μπάρες δημητριακών dark chocolate 
ή red berries 6χ21,5γρ.
Τιμή κιλού: 29,38œ 20,54œ

KELLOGGÕS Special k 
δημητριακά 335γρ.
Τιμή κιλού: 14,00œ 9,10œ

KELLOGGÕS 

δημητριακά corn flakes 375γρ.
Τιμή κιλού: 10,27œ 7,17œ

KELLOGGÕS δημητριακά 
crunchy nut honey & nut 375γρ.
Τιμή κιλού: 14,37œ 10,05œ

ΛΑΔΑΚΗΣ 
αβγά μεσαία 53-63γρ. 10τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,37œ 0,27œ

ΛΑΔΑΚΗΣ 
αβγά μεγάλα 63-73γρ. 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,42œ 0,36œ

ΓΙΩΤΗΣ 
Sweet & Balance γλυκαντικά 
δισκία με stevia 100x6,5γρ.

Το ποσοστό -25% 
ισχύει & για 

ΓΙΩΤΗΣ γλυκαντικό 
Sweet & Balance 

80γρ. ή σε σκόνη & 
υγρό 100ml

Συμμετέχει 
σε απίστευτη τιμή 

ΙSOSTEVIA γλυκαντικό 
με στέβια χ. γλουτένη 

2χ150γρ.

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές 
QUAKER τραγανές μπουκιές 
δημητριακών σοκολάτα υγείας 600γρ. 
ή με βρώμη 450γρ.

Όλα τα δημητριακά KELLOGG'S corn flakes ή crunchy honey & nut ή nut 375γρ.

Όλα 
τα δημητριακά 

& oaties
KELLOGG'S 

Special k 
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ΤΟ ΜΑΝΝΑ παξιμάδια 

κριθαρένια αφράτα 300γρ.
Τιμή κιλού: 7,20œ

ΚΑΡΑΜΟΛΈΓΚΟΣ παξαμάς 
κρίθινος 400γρ.
Τιμή κιλού: 5,60œ

ΚΑΡΑΜΟΛΈΓΚΟΣ παξαμάς 
κρίθινος χωρίς πρόσθετο αλάτι 400γρ.
Τιμή κιλού: 5,85œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 

μίνι παξιμάδια λαδιού 400γρ.
Τιμή κιλού: 7,90œ

2,16œ

2,24œ

2,34œ

3,16œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ δαγκωτό 

παξιμάδια με μαύρη τρούφα 110γρ.
Τιμή κιλού: 17,09œ 13,67œ

ΚΑΤΣΈΛΗΣ  

κλαμπ σάντουιτς σταρένιο 1κιλό

ΚΑΤΣΈΛΗΣ ψωμί 

πολύσπορο γερμανικού τύπου 

με σίκαλη & βρώμη 500γρ. σε φέτες

ΚΑΤΣΈΛΗΣ ολικής άλεσης 

25% μεγαλύτερες φέτες 1κιλό

ΚΑΤΣΈΛΗΣ ψωμί σταρένιο γερμανικού 

τύπου με σίκαλη 500γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 5,00œ 3,75œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ παξιμάδια 

λαδιού χ. πρόσθετο αλάτι 300γρ.
Τιμή κιλού: 11,10œ 8,88œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ παξιμάδια 

σταρένια με ελαιόλαδο 150γρ.
Τιμή κιλού: 11,93œ 9,55œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ παξιμάδια 

κριθαρένια με ελαιόλαδο 150γρ.
Τιμή κιλού: 11,67œ 9,33œ

3,15œ

2,36œ

2,70œ

2,03œ

3,17œ

2,38œ

1,79œ

1,43œ

3,33œ

2,66œ
1,88œ

1,50œ

1,75œ

1,40œ

2,50œ

1,88œ

-20%

-25%

Συμμετέχει 
σε απίστευτη τιμή 

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 
παξιμάδια σίκαλης 

280γρ.

Τιμή κιλού: 
5,40œ 4,05œ
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ΚΑΡΑΜΟΛΈΓΚΟΣ πίτες 
αξιαγάπιτες αράβικες μεγάλες 500γρ. 6τεμ.
Τιμή κιλού: 2,70œ

ΚΑΡΑΜΟΛΈΓΚΟΣ πίτες 
αξιαγάπιτες αράβικες ολικής 350γρ. 6τεμ.
Τιμή κιλού: 3,97œ

ΚΑΡΑΜΟΛΈΓΚΟΣ 
παξαμάς κριθαροκουλούρα 400γρ.
Τιμή κιλού: 4,40œ

1,35œ 1,39œ1,76œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection ψωμί 

τοστ ολικής άλεσης 720γρ.
Τιμή κιλού: 3,31œ 2,64œ

ΚΥΔΩΝ FOODS χανιώτικα 

καβρουμαδάκια σταρένια 300γρ.
Τιμή κιλού: 11,60œ 9,28œ

ΚΥΔΩΝ FOODS χανιώτικα 

παξιμαδάκια πολύσπορα 300γρ.
Τιμή κιλού: 12,27œ 9,81œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection ψωμί τοστ 

classic σταρένιο 700γρ.
Τιμή κιλού: 3,07œ 2,46œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection 

ψωμάκια τοστ για σάντουιτς classic 360γρ.
Τιμή κιλού: 4,67œ 3,73œ

3,68œ

2,94œ

3,48œ

2,78œ

1,68œ

1,34œ
2,15œ

1,72œ
2,38œ

1,90œ

-20%

-20%ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ premium 
πίτες 670γρ. 8τεμ.
Τιμή κιλού: 2,73œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ premium 

πίτες ολικής άλεσης 510γρ. 6τεμ.
Τιμή κιλού: 3,22œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection πίτες 

the multigrain tortillas 360γρ.
Τιμή κιλού: 6,00œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ premium 
πίτες καλαμποκιού 680γρ.
Τιμή κιλού: 2,69œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection πίτες 

the big tortillias 420γρ.
Τιμή κιλού: 4,95œ

1,83œ 1,64œ

2,16œ

1,83œ

2,08œ

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για 

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ 
selection ψωμί τοστ 

brioche 350γρ. 
σε φέτες

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για 

ΚΥΔΩΝ FOODS 
μπουκιές σταρένιες 

300γρ.
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ΤΣΑΤΣΑΚΗΣ ξακουστά 

vegan κριτσίνια πολύσπορα 

ή καλαμποκιού 250γρ.
Τιμή κιλού: 9,16œ 7,33œ

EL SABOR πίτες tortillas 

ολικής άλεσης μεγάλες 4τεμ. 256γρ.
Τιμή κιλού: 6,88œ 4,53œ

ELITE 

φρυγανιές σταρένιες 250γρ.
Τιμή κιλού: 6,20œ 4,96œ

1,76œ

1,16œ
2,29œ

1,83œ

1,55œ

1,24œ

-20%

-20%

Το ποσοστό -20% 
ισχύει για επιλεγμένα 

προϊόντα ELITE

EL SABOR πίτες tortillas 

happy time 10' 25εκ. 4τεμ. 245γρ.
Τιμή κιλού: 5,51œ

1,35œ

-0,60œ

Η προσφορά -0,60œ 
ισχύει & για EL SABOR 

nacho chips cheese 
party size χ. γλουτένη 
225γρ. & nacho chips 

bbq 225γρ.

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΈΩΡΓΙΟΥ 

σιμιγδάλι ψιλό ή χονδρό 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,40œ 1,80œ

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΈΩΡΓΙΟΥ 
αλεύρι για πίτσα 1κιλό

1,20œ

0,90œ
2,16œ

1,62œ

-25%

ΑΛΛΑΤΙΝΗ 

αλεύρι φαρίνα 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,14œ

ΓΙΩΤΗΣ 1–2 Βake 

μίγμα για pancakes & waffles 300γρ.
Τιμή κιλού: 4,87œ

1,07œ 1,46œ

Το ποσοστό -25% 
ισχύει & για 

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
αλεύρι ζυμωτό ή 

ολικής άλεσης 1κιλό

Συμμετέχουν 
σε απίστευτες τιμές 
επιλεγμένα μίγματα 

ΓΙΩΤΗΣ 1–2 Bake

ΟΛΥΜΠΟΣ χαλβάς 
βανίλια ή κακάο 2,5κιλά το κιλό

ΟΛΥΜΠΟΣ 
χαλβάς αμύγδαλο 2,5κιλά το κιλό

7,90œ8,90œ
Συμμετέχει σε απίστευτη τιμή 
ΟΛΥΜΠΟΣ χαλβάς φυστίκι 2,5κιλά 
το κιλό

ORIENTAL EXPRESS 
noodles 3' μανιταριών ή μοσχαράκι 87γρ.
Τιμή κιλού: 9,08œ

0,79œ

Συμμετέχουν 
σε απίστευτες τιμές 

επιλεγμένα προϊόντα 
ORIENTAL EXPRESS

REEVA noodles in bowl 

με κοτόπουλο ή με βοδινό 75γρ.
Τιμή κιλού: 22,67œ 18,13œ

1,70œ

1,36œ

-20%
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ΚΥΚΝΟS κέτσαπ απλό 
ή πικάντικο χ. γλουτένη 560γρ.
Τιμή κιλού: 6,70œ 5,02œ

HELLMANN'S REAL
μαγιονέζα top down 430ml
Τιμή λίτρου: 8,77œ

Όλα τα μπαχαρικά 
McCORMICK
*Eξαιρούνται οι προωθητικές συσκ.

McCORMICK
πάπρικα γλυκιά 34γρ. 
ή πιπέρι καγιέν 33γρ.

ΚΥΚΝΟS 

τομάτες τριμμένες 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,74œ 2,20œ

3,75œ

2,81œ

1,37œ

1,10œ

-25%-15%

-20% ΚΥΚΝΟS 
τομάτες ψιλοκομμένες 400γρ.
Τιμή κιλού: 2,83œ

ΚΥΚΝΟS 
τομάτα περαστή στο μύλο 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,00œ

ΜΑΚΒΈΛ 

σπαγγέτι Νο6 500γρ.
Τιμή κιλού: 1,34œ

MELISSA 

κριθαράκι μέτριο ή χονδρό 500γρ.
Τιμή κιλού: 1,66œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα 

HELLMANN'S
σε απίστευτες τιμές 

1,13œ 1,00œ

0,67œ

0,83œ

3,77œ

ΜΑΚΒΈΛ πένες 5 δημητριακά 

ή σπαγγέτι Νο6 5 δημητριακά 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,18œ

1,09œ
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ζυμαρικά ΜΑΚΒΈΛ
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ζυμαρικά MELISSA
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ snack pots ΚΝΟRR
σε απίστευτες τιμές

ΩΜΈΓΑ special 

ρύζι καρολίνα 500γρ.
Τιμή κιλού: 4,00œ 3,00œ

ΩΜΈΓΑ special 

ρύζι νυχάκι 500γρ.
Τιμή κιλού: 4,04œ 3,02œ

2,00œ

1,50œ

3,79œ

3,22œ

2,02œ

1,51œ

-25%

KNORR 
snack pot καρμπονάρα ή creamy pesto 55γρ.
Τιμή κιλού: 24,00œ

1,32œ

Συμμετέχουν 
σε απίστευτες τιμές 

επιλεγμένα προϊόντα 
KYKNOS

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για 

ΚΥΚΝΟS τομάτες 
τριμμένες 3x250γρ.

 ή τομάτες αποφ/νες 
ολόκληρες 400γρ.
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EΔΈΜ 

κόκκινες ψητές πιπεριές 450γρ.
Τιμή κιλού: 8,64œ 6,49œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα

CONDITO

ALMITO πάστα 

πικάντικης πιπεριάς 212ml
Τιμή λίτρου: 17,97œ 11,70œ

3,89œ

2,92œ
3,81œ

2,48œ

-25%

-25%

-35% XENIA 
κάπαρη 105γρ.
Τιμή κιλού: 16,48œ

TRATA τόνος φιλέτο 

κομμάτια tunapocket 80γρ. σε νερό
Τιμή κιλού: 23,63œ

TRATA 

τόνος 2χ160γρ. σε νερό
Τιμή κιλού: 16,25œ

TRATA 

τόνος 2χ140γρ. σε ελαιόλαδο
Τιμή κιλού: 18,57œ

HEINZ 
κέτσαπ top down 460γρ.
Τιμή κιλού: 6,00œ

HEINZ 
μουστάρδα mild 400ml
Τιμή λίτρου: 6,43œ

HEINZ sauce 
mayoketchup 400ml
Τιμή λίτρου: 7,18œ

1,89œ

1,73œ

5,20œ5,20œ

Συμμετέχουν 
σε απίστευτες τιμές 

επιλεγμένα προϊόντα 
HEINZ

Συμμετέχουν 
σε απίστευτες τιμές 
επιλεγμένοι τόνοι & 
τονοσαλάτες TRATA

Όλα τα HEALTHY HABITS 

pitatakia 70γρ.
Τιμή κιλού: 14,14œ 11,29œ

0,99œ

0,79œ

-20%

ΣΗΦΑΚΗΣ 

ανάμικτοι ξηροί καρποί 220γρ.
Τιμή κιλού: 9,41œ

2,07œ
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝOI ξηροί καρπoί 

ΣΗΦΑΚΗΣ

2,76œ 2,57œ 2,98œ
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logo / brand

-20%

1,65�

1,32�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,17�/5,74�

-20%

1,47�

1,18�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,35�/5,90�

-20%

1,49�

1,19�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,64�/8,50�

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ κουφέτα 

MALTESERS & M&M'S

TSAKIRIS 

chips αλάτι ή ρίγανη 140γρ.
Τιμή κιλού: 12,86œ 10,29œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ 
cookie μπισκότα με κακάο & 

κομματάκια σοκολάτας 175γρ.
Τιμή κιλού: 8,14œ 6,51œ

MALTESERS 

σοκολατένια κουφέτα 93γρ.
Τιμή κιλού: 28,92œ 23,12œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ 
μπισκότα digestive σοκολάτα 220γρ.
Τιμή κιλού: 9,32œ 7,45œ

1,80œ

1,44œ

2,85œ

2,28œ

2,69œ

2,15œ

2,05œ

1,64œ

-20% -20%

-20% AMARETTI 

γκοφρέτες κρέμα κακάο 3χ68γρ.
Τιμή κιλού: 8,33œ

1,70œ

Συμμετέχει -10% 
CHAMPION κρουασάν 

κρέμα πραλίνα 4χ70γρ.

Το ποσοστό 
-20% ισχύει 

για επιλεγμένα 
μπισκότα ΑΛΛΑΤΙΝΗ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ chipsΤSAKIRIS

ORBIT τσίχλες δυόσμος 

ή bubblemint μπουκάλι 64γρ. 
Τιμή κιλού: 48,13œ

1+1 
δώρο

όμοια είδη 

TΑ 2 TEM. 

3,08œ
ΌΦΕΛΌΣ: 3,08œ

Συμμετέχουν 
1+1 δώρο όμοια είδη 
επιλεγμένες τσίχλες 

ORBIT μπουκάλι
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PARTY
UP THE

TURN

Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μη διατίθενται κάποια
από τα προϊόντα που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Ρούμι BACARDI

ANEJO CUATRO 700ml 
Ρούμι BACARDI

CARTA BLANCA 700ml 

-3�
25,77�

22,77�
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

36,81�/32,53�

-1�
19,55�

18,55�
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

27,93�/26,50�

ΤΙΜ¸/¤ΙΤÄÃ:

3,39�

4,47�

íÞîï

ΤΙΜ¸/¤ΙΤÄÃ:

3,12�

6,17�

íÞîï

ΤΙΜ¸/¤ΙΤÄÃ:

2,95�

5,85�

íÞîï

ΤΙΜ¸/¤ΙΤÄÃ:

2,74�

5,42�

íÞîï

PRINGLES 
cheezy cheese ή hot & spicy 165γρ.
Τιμή κιλού: 15,39œLAY'S chips αλάτι ή ρίγανη 140γρ. ή bbq 120γρ.

DORITOS nacho cheese 90γρ.
Τιμή κιλού: 12,33œ

1,46œ 1,11œ
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ chips LAY'S 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ chips PRINGLES 
σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 10,43œ Τιμή κιλού: 12,17œ

2,54œ
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ΤΈΜΈΝΙΩΝ 
γκαζόζα ή λεμονάδα ή πορτοκάλα ή μπυράλ 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 1,32œ 1,12œ

Όλα τα αναψυκτικά 

ΓΕΡΑΝΙ 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 1,25œ 1,07œ

ARPA COLA 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 1,27œ 1,07œ

1,98œ

1,68œ

1,90œ

1,61œ
1,88œ

1,60œ

-15%

-15% -15%

ΤΈΜΈΝΙΩΝ 
ανθρακούχο νερό 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,53œ

FUZE TEA 
λεμόνι ή ροδάκινο 500ml
Τιμή λίτρου: 1,84œ

FUZE TEA 
λεμόνι ή ροδάκινο 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 1,30œ

POWERADE ισοτονικό mountain blast classic 
ή zero ή powerade orange solar flare 500ml
Τιμή λίτρου: 2,62œ

FANTA 
πορτοκαλάδα 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,99œ

SPRITE ή FANTA 
πορτοκαλάδα 4χ500ml
Τιμή λίτρου: 1,77œ

ΗΒΗ 
πορτοκαλάδα 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,99œ

0,79œ

0,92œ 1,95œ 1,31œ

1,48œ3,53œ

1,49œ

Συμμετέχει 
σε απίστευτη τιμή 

ΤΕΜΕΝΙΩΝ ανθρακούχο 
νερό 6χ1,5λίτ.

Όλα τα αναψυκτικά 
ΤΈΜΈΝΙΩΝ 1,5λίτ.

Το ποσοστό -15%  
ισχύει & για ΤΕΜΕΝΙΩΝ 
γκαζόζα ή λεμονάδα ή 

πορτοκάλα ή μπυράλ 
6χ1,5λίτ.

Το ποσοστό -15%  
ισχύει & για 
ARPA COLA 

με στέβια 1,5λίτ.

Το ποσοστό -15%  
ισχύει & για ΓΕΡΑΝΙ 

σόδα 1,5λίτ.

Συμμετέχει 
σε απίστευτη τιμή 

POWERADE ισοτονικό 
blood orange 

500ml

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ FUZE TEA 
σε απίστευτες τιμές
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PEPSI 
regular ή zero ή twist 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 1,02œ

TUBORG σόδα ανανάς-λάιμ-δυόσμος
ή mango passionfuit mix κουτί 4x330ml
Τιμή λίτρου: 1,64œ

TUBORG τόνικ 
κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 1,74œ

TUBORG σόδα 
κουτί 6x330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 1,17œ

TUBORG σόδα 
λεμόνι κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 1,54œ

PEPSI 
zero κουτί 6χ330ml
Τιμή λίτρου: 1,91œ

SOMERSBY μηλίτης 
καρπούζι ή μάνγκο & λάιμ ή μήλο φιάλη 330ml 
Τιμή λίτρου: 4,03œ

HELL energy drinks classic ή apple 
ή red grape ή watermelon strong κουτί 250ml
Τιμή λίτρου: 2,84œ

RED BULL energy drinks 
classic φιάλη ή watermelon κουτί 250ml
Τιμή λίτρου: 5,52œ

RED BULL energy drink 
classic κουτί 4x250ml

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ energy drinks MONSTER κουτί 500ml

Τιμή λίτρου: 2,30œ

1,53œ 2,17œ

3,45œ

2,31œ

3,04œ3,79œ

1,33œ0,71œ

1,38œ4,04œ

1,15œ

Συμμετέχουν 
σε απίστευτες τιμές 
όλα τα αναψυκτικά 

PEPSI κουτί 6x330ml

Όλα τα energy drinks 
HELL κουτί 250ml
σε απίστευτη τιμή

RED BULL energy drink 

classic κουτί 355ml
Τιμή λίτρου: 5,07œ 3,94œ

1,80œ

1,40œ

-0,40œ

Όλοι οι μηλίτες 
SOMERSBY φιάλη 330ml
σε απίστευτες τιμές



MYTHOS 

μπίρα κουτί 8χ330ml 6+2 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,43œ

ΦΙΞ ΈΛΛΑΣ 

μπίρα φιάλη 500ml
Τιμή λίτρου: 3,04œ

ΦΙΞ ΈΛΛΑΣ 

μπίρα κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,35œ

KAISER 

μπίρα φιάλη 500ml
Τιμή λίτρου: 4,04œ

ΝΗΣΟΣ 
μπίρα pilsner φιάλη 500ml
Τιμή λίτρου: 3,26œ

ΝΗΣΟΣ 
μπίρα pilsner κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,93œ

CARLSBERG 
μπίρα φιάλη 500ml
Τιμή λίτρου: 3,32œ

MYTHOS 

μπίρα φιάλη 500ml
Τιμή λίτρου: 3,38œ

MYTHOS 

μπίρα κουτί 4χ500ml
Τιμή λίτρου: 2,59œ

MYTHOS 

μπίρα κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,65œ

MYTHOS 

μπίρα χ. αλκοόλ 0,0% 
κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,55œ 2,17œ

6,42œ 5,25œ

1,69œ

1,52œ

4,65œ

2,02œ

5,80œ

1,66œ

-15%

ΦΙΞ Άνευ μπίρα σαγκουίνι 

κουτί 4χ330ml 3+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,38œ

KAISER 

μπίρα pilsner κουτί 4χ500ml
Τιμή λίτρου: 3,17œ

3,14œ

5,18œ

5,05œ

4,29œ

1,63œ

6,33œ



ΒΕΡΓΙΝΑ μπίρα κουτί 12x330ml 9+3 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,39œ 2,21œ

9,45œ

8,75œ

EZA 
μπίρα pilsener κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,78œ

HEINEKEN 
μπίρα κουτί 4χ500ml
Τιμή λίτρου: 3,56œ 2,85œ

AMΣΤΈΛ 
μπίρα radler lemon 
κουτί 4χ330ml 3+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,23œ

ΒΕΡΓΙΝΑ 
μπίρα κουτί 4x500ml
Τιμή λίτρου: 2,35œ

ΒΕΡΓΙΝΑ 
μπίρα χ. αλκοόλ κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 1,76œ

ΝΥΜΦΗ 
μπίρα φιάλη 500ml 
Τιμή λίτρου: 2,72œ

FISCHER 
μπίρα φιάλη 500ml 
Τιμή λίτρου: 3,38œ

SOL 
μπίρα φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 6,12œ

EZA 

μπίρα lager κουτί 6χ330ml 4+2 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,42œ 2,12œ

5,50œ

2,94œ 4,69œ 3,48œ

1,36œ

1,69œ 2,02œ

4,80œ

4,20œ

-0,60œ

-0,70œ

-20%

7,12œ

5,70œ
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ΠΝΈΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 
κρασί λευκό Open Book 750ml

ΠΝΈΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 
κρασί λευκό ή ροζέ ή 
κόκκινο Kritopelagitis 750ml

APELIA 

κρασί λευκό 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 4,43œ 3,99œ

ΠΝΈΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 
κρασί λευκό Mystica 750ml

ΠΝΈΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 
κρασί ροζέ Ροζοινός 750ml
Τιμή λίτρου: 8,03œ

ΈΝΩΣΗ ΗΡΑΚΛΈΙΟΥ 
ΚΡΗΤΙΚΟΣ ΤΟΠΙΚΟΣ λευκό 750ml
Τιμή λίτρου: 6,29œ

TOΠΛΟΥ ORGANIC Π.Γ.Έ. 
κρασί λευκό ή ροζέ ή κόκκινο 750ml
Τιμή λίτρου: 10,63œ

MΙΧΑΛΑΚΗ VIN DE CRETE 
κρασί ροζέ ή κόκκινο 750ml

ΚΤΗΜΑ MΙΧΑΛΑΚΗ κρασί ροζέ 
Passion Syrah ή κόκκινο Cabernet 
ή κόκκινο Merlot 750ml

ΚΤΗΜΑ MΙΧΑΛΑΚΗ 
κρασί λευκό Sauvignon Blanc 750ml

ΚΤΗΜΑ MΙΧΑΛΑΚΗ κρασί 
κόκκινο Κοτσιφάλι ή Μαντηλάρι 750ml

ΚΤΗΜΑ MΙΧΑΛΑΚΗ κρασί λευκό 
Μοσχάτο Σπίνας ή κρασί λευκό ξηρό Βιδιανό 
ή λευκό ξηρό Βηλάνα ή λευκό Ασύρτικο 750ml

ΜΥΡΑΜΠΈΛΟΣ κρασί 
λευκό Sauvignon Blanc ή ροζέ Tempranillo
ή κόκκινο Merlot & Cabernet Sauvignon 750ml

6,64œ

5,98œ

-10%

-20%

6,02œ

4,72œ 7,97œ

3,89œ

4,60œ

6,50œ

6,45œ

5,90œ

4,16œ

Τιμή λίτρου: 
5,19œ

Τιμή λίτρου: 
6,13œ

Τιμή λίτρου: 
8,67œ

Τιμή λίτρου: 
8,60œ

Τιμή λίτρου: 
7,87œ

Τιμή λίτρου: 
5,55œ

Όλα τα κρασιά MΙΧΑΛΑΚΗ 
VIN DE CRETE 750ml

Το ποσοστό -10%  

ισχύει για όλα τα 
κρασιά APELIA 

1,5λίτ. & 3λίτ.

8,20œ

6,56œ
Τιμή λίτρου: 

10,93œ 8,75œ
Τιμή λίτρου: 

10,92œ 8,73œ

7,53œ

6,02œ
Τιμή λίτρου: 

10,04œ 8,03œ

8,19œ

6,55œ
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ΟΥΖΟ 12 700ml
Τιμή λίτρου: 14,51œ

ΟΥΖΟ ΜΙΝΙ 700ml
Τιμή λίτρου: 14,57œ

FREIXENET Carta Nevada 
αφρώδες κρασί 750ml
Τιμή λίτρου: 13,37œ 12,04œ

CUTTY SARK ουίσκι 700ml
Τιμή λίτρου: 28,29œ 25,43œ

WYBOROWA βότκα 700ml
Τιμή λίτρου: 20,83œ 17,97œ

ΒOMBAY Sapphire τζιν 700ml
Τιμή λίτρου: 31,57œ

CAMPARI bitter 700ml
Τιμή λίτρου: 29,86œ

APEROL aperitivo 700ml
Τιμή λίτρου: 22,84œ

RED BOWLER ουίσκι 700ml
Τιμή λίτρου: 20,99œ

ΜΠΟΥΤΑΡΗ κρασί 

λευκό Mοσχοφίλερο 750ml
Τιμή λίτρου: 11,60œ 9,85œ

ΜΠΟΥΤΑΡΗ κρασί 

ροζέ demi sec 750ml
Τιμή λίτρου: 11,99œ 10,19œ

METAXA κονιάκ 7* 700ml
Τιμή λίτρου: 33,57œ 31,43œ

8,70œ

7,39œ
8,99œ

7,64œ

23,50œ

22,00œ

-15% -15%

10,16œ 10,20œ 15,99œ

22,10œ 20,90œ

14,69œ

10,03œ

9,03œ

19,80œ

17,80œ
14,58œ

12,58œ

-1,50œ

-1 œ

-2 œ -2 œ

Η προσφορά -1,00œ  
ισχύει & για 

FREIXENET Cordon 
Negro Brut λευκό 

αφρώδες κρασί 
750ml



MR. GRAND φυτική κρέμα ζαχαροπλαστικής 

26%λιπ. ή μαγειρικής 23%λιπ. 500ml
Τιμή λίτρου: 3,68œ

1,84œ

9,72œ

4,39œ

2,13œ 2,38œ

MR. GRAND 
παγωτό παρφέ 
βανίλια-κακάο 500γρ./1λίτ.

MR. GRAND παγωτό ξυλάκι 
multi βανίλια με σιρόπι & 
επικάλυψη 8χ65γρ./8χ80ml
Τιμή κιλού: 8,18œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
παγωτό γιαούρτι & σιρόπι αμαρένα 
με ελληνικό γάλα 500γρ./1λίτ.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
φέτα Π.Ο.Π. 900γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 10,79œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ μπουρέκι 

με κατίκι Δομοκού & μέλι Θάσου 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,49œ

MR. GRAND 

mozzarella 160γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 13,31œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 

λουκάνικα ριγανάτα χ. γλουτένη 380γρ.
Τιμή κιλού: 6,25œ

4,38œ 5,24œ7,47œ
Συμμετέχουν σε απίστευτη τιμή
ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ παγωτό  
μίνι ξυλάκι βανίλια & αλμυρή 
καραμέλα 6χ85γρ./120ml

MR. GRAND 

τόνος 3χ80γρ. σε λάδι
Τιμή κιλού: 13,46œ 11.83œ

MR. GRAND 

δημητριακά crunchy muesli 

choco digestive 375γρ.
Τιμή κιλού: 7,41œ 6,53œ

MR. GRAND 
ζελέ φράουλα ή κεράσι ή 
μπανάνα ή ανανάς 170γρ.
Τιμή κιλού: 7,24œ 6,35œ

MR. GRAND μαρμελάδα 

55%φρούτο φράουλα 680γρ.
Τιμή κιλού: 4,38œ 3,94œ

MR. GRAND τορτίγια 

ολικής άλεσης 520γρ. 8τεμ.
Τιμή κιλού: 4,73œ 4,15œ

3,23œ

2,84œ

2,78œ

2,45œ
2,98œ

2,68œ
1,23œ

1,08œ

2,46œ

2,16œ

-12%

-12% -10%-12%

-12%

Το ποσοστό -12%  ισχύει & για 
MR. GRAND τόνος 3χ80γρ. σε νερό

Το ποσοστό -10%  
ισχύει & για 
MR. GRAND 

μαρμελάδα φρούτα 
του δάσους 680γρ.



GRAND ΠΟΙΚΙΛΙΑ
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MR. GRAND αποτριχωτικές 
ταινίες σώματος regular ή sensitive 20τεμ. 
Τιμή τεμ.: 0,16œ

MR. GRAND 
μωρομάντηλα aloe vera με καπάκι 72τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,01œ

MR. GRAND 
υγρό πιάτων λεμόνι ή fresh notes 1λίτ.

MR. GRAND αποτριχωτικές 
ταινίες προσώπου regular ή sensitive 20τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,10œ

MR. GRAND χαρτοπετσέτες 
λευκές 1φ. 33Χ33εκ. 216γρ. 110τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,01œ

MR. GRAND 
χαρτί κουζίνας γίγας 2φ. 1300γρ.
Τιμή κιλού: 2,82œ

MR. GRAND 
χαρτί υγείας γκοφρέ 2φ. 600γρ. 8τεμ. 
Τιμή κιλού: 3,30œ

MR. GRAND λάμπα led Ε27 
6W A60 4.000K 240W

MR. GRAND λάμπα led 
minion E14 6W 4.000K 240W

MR. GRAND λάμπα led 
Smd E14 5W 6,500K 240W

MR. GRAND λάμπα led Ε27 
7W A60 3.000K 240W

Όλες οι MR. GRAND λάμπες led σε απίστευτες τιμές

MR. GRAND πετσέτες 
γενικής χρήσης με μικροΐνες 3τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,54œ

MR. GRAND 
ταμπλέτες πλυντηρίου πιάτων all in one 20τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,12œ

0,84œ

3,67œ

1,61œ

1,98œ

3,15œ 0,89œ

1,49œ

2,08œ

2,50œ

2,48œ1,94œ2,03œ2,30œ



Προϊόντα προσωπικής φροντίδας

BABYCARE 
μωρομάντηλα sensitive plus αντ/κό 3x54τεμ. 
Τιμή τεμ.: 0,01œ

SANI men απορροφητικό 
προστατευτικό No2 medium 10τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,35œ

BABYLINO πάνες sensitive economy 
No5 12-17κιλά 42τεμ. ή No3 4-9κιλά 56τεμ.

2,22œ

3,54œ

9,95œ
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ πάνες BABYLINO sensitive σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝA προϊόντα SANI
σε απίστευτες τιμές

Τιμή τεμ.: 
0,24œ Τιμή τεμ.: 

0,18œ

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα JOHNSON’S, JOHNSON’S BABY, LISTERINE, LE PETIT MARSEILLAIS, CLEAN & CLEAR, CAREFREE, o.b. & PIZ BUIN.

Όμορφες
καλοκαιρινές στιγμές

με τα αγαπημένα σας προϊόντα!

JOHNSON'S
αφρόλουτρο
vita-rich
smoothies
με Γιαούρτι,
Μέλι & Βρώμη
750ml

LISTERINE
Τotal Care
500ml

PIZ BUIN
αντηλιακό
γαλάκτωμα
σώματος
200ml 

JOHNSON'S
σαμπουάν
GOLD
750ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,06�

3,04�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,66�

2,75�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,42�

4,21�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

44,55�

8,91�

íÞîï

ENDLESS 
xαρτί υγείας goodmood 2φ. 8τεμ. 496γρ.
Τιμή κιλού: 5,12œ

DETTOL 
υγρό κρεμοσάπουνο soothe αντ/κό 750ml
Τιμή λίτρου: 3,31œ

2,54œ 2,48œ
Όλα τα DETTOL υγρά 
κρεμοσάπουνα αντ/κά 750ml
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝA χαρτικά ENDLESS
σε απίστευτες τιμές
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10,54�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 10,00�

4,00�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 47,61�

12,85�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 14,10�

5,64�

íÞîï

Libresse Maxi 
Goodnight+ 10τεμ

TENA Pants Plus Medium 14τεμ
Εσώρουχα για μέτριας/

βαριάς μορφής ακράτεια 

ΤΕΝΑ Discreet 
Extra 20τεμ

Σερβιέτες για μέτριας
μορφής ακράτεια

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: 
Επιλεγμένα προϊόντα LIBRESSE & TENA.

Aγαπημένα 
προϊόντα

σε απίστευτες
τιμές!

Libresse Regular
σερβιετάκια 32τεμ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,27�

5,34�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,66�

9,20�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,05�

1,68�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,17�

1,69�

íÞîï

2,10�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,58�

2,79�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,17�

8,90�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,01�

2,69�

íÞîï



Προϊόντα προσωπικής φροντίδας

2X*
 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

 ΑΡΩΜΑΤΟΣ

 ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ
AXE αποσμητικό 
σώματος spray 

Africa 150ml

AXE αποσμητικό 
σώματος spray

Blue Lavender 150ml

AXE αφρόλουτρο
Dark Temptation 

400ml

AXE αφρόλουτρο
Africa 3in1

400ml

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα AXE. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα 

προϊόντα. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μην διατίθενται κάποια από 

τα προϊόντα που εικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

ΜEΓAΛΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ

Αγοράζοντας ένα προϊόν ΑΧΕ με την     
μπαίνετε στην κλήρωση για 1x Scooter 
XIAOMI

Περισσότερες πληροφορίες στο synka-sm.gr

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 24,93�

3,74�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 6,29�

2,51�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 6,29�

2,51�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 20,63�

3,10�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,82�

3,53�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,82�

3,53�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,82�

3,53�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,82�

3,53�

íÞîï
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PARODONTAX

GUM STRENGTHEN & PROTECT

75ml

0,00€

SENSODYNE

CLINICAL WHITE

75ml

Αγοράζοντας οποιοδήποτε προϊόν SENSODYNE και
PARODONTAX µε τη χρήση της SYN.KA Bonus Card
συµµετέχετε σε ηλεκτρονική κλήρωση για µεγάλα δώρα.

3 ΜΕΓΑΛΟΙ ΤΥΧΕΡΟΙ κερδίζουν πόντους στη SYN.KA Bonus Card  
αξίας 100€* για αγορές στα καταστήματα SYN.KA

*Τα 100€ αντιστοιχούν σε 3.334 πόντους.

ΜΕΓΑΛΟΣ
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ!

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα SENSODYNE &
PARODONTAX. Με 1+1 δώρο άδετη προσφορά όμοια είδη οδοντόβουρτσα 
PARODONTAX gums & teeth soft & επιλεγμένες οδοντόβουρτσες SENSODYNE.

Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μη διατίθενται κάποια 
από τα προϊόντα που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

100€
ΓΙΑ ΑΓΟΡΕΣ ΣΤΑ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ SYN.KA

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

62,40�

4,68�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

48,11�

3,61�

íÞîï

Dove αφρόλουτρο
Silky Velvet 720ml

Dove αποσμητικό σώματος 
Spray Advanced Original 150ml

Dove αφρόλουτρο
Deeply Nourishing 600ml

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα DOVE.

Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μη διατίθενται 

κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Μεγάλος διαγωνισμός
Αγοράζοντας προϊόντα Dove με την             μπαίνετε 

στην κλήρωση για 3 backpacks Rains.

Περισσότερες πληροφορίες στο synka-sm.gr

Dove αποσμητικό σώματος
Roll on Advanced Original 50ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

20,97�

3,15�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,45�

3,87�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

57,90�

2,90�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,98�

3,59�

íÞîï



Προϊόντα προσωπικής φροντίδας

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές : Επιλεγμένα προϊόντα ΒΙΟΤΕΝ, NOXZEMA, WASH & GO, ORZENE, αφρόλουτρα TESORI D’ORIENTE & όλα τα 
αντηλιακά CARROTEN. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα και οι ειδικές 
συσκευασίες. 

BIOTEN 
hyaluronic gold 
αντιρυτιδικός 
ορός 30ml

BIOTEN hyaluronic gold 
νερό καθαρισμού
400ml

CARROTEN 

protect & tan 
αντηλιακό 
γαλάκτωμα σπρέι 
SPF30 270ml

NOXZEMA fresh blossom
αποσμητικό σώματος 
roll on 50ml

NOXZEMA talc
αφρόλουτρο 
750ml 

STR8 original
αποσμητικό σώματος 
σπρέι 150ml

WASH&GO 2σε1
σαμπουάν για κανονικά 
μαλλιά 360ml

ORZENE σαμπουάν 
για ξηρά και 
ταλαιπωρημένα 
μαλλιά 400ml

NOXZEMA pilot
αποσμητικό σώματος 
spray 150ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,68�

3,47�

íÞîï

9,73�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

45,00�

12,15�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

17,27�

2,59�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

49,80�

2,49�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,09�

3,07�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,87�

2,83�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

17,27�

2,59�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,65�

2,66�

íÞîï

Æ¹»¸/MEZ.:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/TEM.:

Æ¹»¸/TEM.:

Æ¹»¸/TEM.:

Æ¹»¸/TEM.:
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Αγοράζοντας προϊόντα της εταιρείας Sarantis 

από τα  καταστήµατα ΣΥΝΚΑ συµβάλεις 

και εσύ στο έργο της οργάνωσης we4all 

για τον καθαρισµό των παραλιών του τόπου µας.

SANITAS μεμβράνη 30m

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: επιλεγμένα SANITAS αντικολλητικά χαρτιά, επιλεγμένες SANITAS σακούλες απορριμμάτων, πανάκια & 
σπογγοπετσέτες SANITAS, γάντια γενικής χρήσης ενισχυμένα μικρά- μεσαία- μεγάλα SANITAS, όλα τα SANITAS σφουγγαράκια και 
συρματάκια. Επιλεγμένα προϊόντα AVA, AFROSO, TEZA και μαλακτικά TESORI D’ ORIENTE. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. 
Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα και οι ειδικές συσκευασίες.

ΤΕΖΑ ultra 
κατσαριδοκτόνο
400ml

ΤΕΖΑ εντομοαπωθητικά
πλακίδια 60τεμ.

ΤESORI D’ORIENTE

white musk μαλακτικό 
ρούχων 38μεζ.

SANITAS 
πανάκια 
μικροϊνών 
4τεμ.

SANITAS easy 
pack μεσαίες
σακούλες 
απορριμμάτων 
50x55 20τεμ.

AVA perle υγρό 
πιάτων με πράσινο
σαπούνι και μαστίχα 
χίου 900ml

SANITAS 

αντιβακτηριδιακό
σφουγγαράκι
κουζίνας 5τεμ.

SANITAS αντικολλητικό χαρτί 
8m

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/MEZ.:

0,09�

3,49�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

2,27�

2,04�

íÞîï

1,94�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,44�

3,38�

íÞîï

Æ¹»¸/TEM.:

0,40�

1,98�

íÞîï

1,89�

íÞîï

Æ¹»¸/TEM.:

0,06�

3,33�

íÞîï

Æ¹»¸/TEM.:

0,61�

2,45�

íÞîï

Æ¹»¸/TEM.:

0,07�

1,35�

íÞîï



Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 8,72�

3,49�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 16,84�

6,74�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 149,70�

7,49�

íÞîï

4,08�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 12,63�

5,05�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 113,52�

8,51�

íÞîï

Προϊόντα προσωπικής φροντίδας



-10%

0,58œ

0,52œ

3,13œ

RISPET σαμπουάν για κατοικίδια 
coconut & keratine ή avocado & silk 370ml

5,87œ

AROXOL υγρό εντομοαπωθητικό 
60νύχτες αντ/κό 2χ45ml
Τιμή λίτρου: 65,18œ

Συμμετέχουν 
σε απίστευτες τιμές 

επιλεγμένα 
εντομοαπωθητικά 

AROXOL

MR. GRAND γατοτροφή 
βοδινό-λαχανικά ή κοτόπουλο ή 
τόνος-σολομός φάκελος 100γρ.
Τιμή κιλού: 5,80œ 5,20œ

1,67œ

2,95œ4,95œ

1,41œ

1,98œ

VILEDA σφουγγαράκια κουζίνας 
classic 3τεμ. ή tip top 5τεμ.

VILEDA 
γάντια universal μεσαία

VILEDA σφουγγαρίστρα 
super mop +30%microfibre

VILEDA 
σκούπα 3-action 3 in 1

VILEDA 
σύρμα inox spiral 2τεμ.

VILEDA 
κοντάρι σκούπας με λεπτό βίδωμα

Τιμή τεμ.: 
0,47œ Τιμή τεμ.: 

0,28œ

Τιμή τεμ.: 
0,71œ

FINISH κάψουλες πλυντηρίου πιάτων 

ultimate all in 1 lemοn 22τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,31œ

6,92œ
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ κάψουλες 

πλυντηρίου πιάτων FINISH
σε απίστευτες τιμές

-10%

1,03œ

0,93œ

MR. GRAND σκυλοτροφή 
αρνί-πατσάς ή μοσχάρι-καρότα 
ή αρνί-συκώτι 300γρ.
Τιμή κιλού: 3,43œ 3,10œ

4,14œ

RISPET επιδαπέδιο στρώμα 
για κατοικίδια 60x60εκ. 14τεμ.

Τιμή τεμ.: 
0,30œ

Τιμή λίτρου: 
8,45œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προ•όντα RISPET
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προ•όντα VILEDA σε απίστευτες τιμές

Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης

37

1,48œ

1,41œ



Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα DIXAN, ΝΕΟΜΑΤ, PERSIL, K2R COLOUR CATCHER, BREF & VAPONA. Από όλες τις 
ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα.

PERSIL υγρό
56μεζ.

BREF BLUE ACTIVE
WC BLOCK

θήκη 2x50g

DIXAN υγρό
70μεζ.

Κ2R COLOUR
CATCHER χρωμοπαγίδα

22 φύλλα

ΝΕΟΜΑΤ υγρό
38μεζ.

Vapona
invisible lotion 

εντομοαπωθητικό  σώματος 
σπρέι 100ml

PERSIL υγρό
28μεζ.

DIXAN υγρό
32μεζ.

Vapona
αντικουνουπικό υγρό σετ

με ρυθμιστή έντασης
για 45 Νύχτες

Æ¹»¸/»¶·.:

0,16�

10,91�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,18�

5,63�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,12�

4,48�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,19�

10,44�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,16�

4,51�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,13�

2,93�

íÞîï

Æ¹»¸/Κ¹¤Ã:

29,25�

2,93�

íÞîï

4,55�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

45,29�

4,53�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης



GLISS
σαμπουάν

400ml

FA
αφρόλουτρο

750ml

FA
αποσμητικό roll on

50ml

PALETTE
βαφή μαλλιών

TAFT
mousse μαλλιών

200ml

GOT2B
πάστα μαλλιών

100ml

SYOSS
σαμπουάν

750ml

TAFT
λακ μαλλιών

250ml

GOT2B
dry shampoo

200ml

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα SYOSS, GLISS, PALETTE, TAFT,GOT2B & FA. Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται 
τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα.

Æ¹»¸/Κ¹¤Ã: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,54�

4,15�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,85�

2,74�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

22,13�

4,43�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

17,40�

4,35�

íÞîï

3,53�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

59,40�

5,94�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

21,96�

4,39�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

44,10�

2,21�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,25�

3,19�

íÞîï

39



Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης

Æ¹»¸/»¶·.:

0,21�

16,93�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,89�

3,89�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,62�

4,49�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,34�

16,94�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,37�

10,25�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,34�

17,87�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,08�

4,87�

íÞîï

Æ¹»¸/Κ¹¤Ã:

27,73�

7,49�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,47�

14,37�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένοι κωδικοί Ariel, Fairy χεριού & πλυντηρίου, Lenor μαλακτικά & unstoppables, Pampers, Swiffer, Viakal, 

Always, Gillette, Venus, Swiffer, Pantene, Head & Shoulders, Herbal Essences, Old Spice, Oral-B, Tampax.

Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα είδη. Διατίθενται επιπλέον προωθητικές συσκευασίες. Από κάθε ενέργεια εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. 

ΑRIEL Alpine Υγρό
Απορρυπαντικό

Πλυντηρίου Ρούχων 80μεζ.

ARIEL Allin1Pods
Extra Clean Κάψουλες

Πλυντηρίου Ρούχων 50τεμ.

LENOR Joy
Gold Orchid Μαλακτικό

Ρούχων 59μεζ.
Σερβιέτες

τεμ
Σερβιετάκια

τεμ
Ηλεκτρική

Οδοντόβουρτσα

FAIRY Max Power
Υγρό Πιάτων 660ml

FAIRY Platinum All in One
Κάψουλες

Πλυντηρίου Πιάτων 28τεμ.

LENOR Beads
 Gold Orchid Ενισχυτικό 

Αρώματος 270g 

& 

Σαμπουάν
Μοριακή Αναδόμηση

Σαμπουάν 
Μοριακή Αναδόμηση

VIAKAL Classic
Spray Κατά

των Αλάτων 800ml

PAMPERS Premium Care 
Παιδικές Πάνες

Νο4 (9-14Kg) 52τεμ.

PAMPERS Premium Care
Pants Παιδικές Πάνες Βρακάκια

Νο6 (13-19kg) 31τεμ.
Ξυριστική Μηχανή 

Ανταλλακτικά
Ξυριστική Μηχανή 

Ανταλλακτικά
Αποσμητικό

Σώματος 
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Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/Κ¹¤Ã:

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,15�

3,08�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

12,63�

4,17�

íÞîï

11,58�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,09�

2,47�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

15,17�

3,79�

íÞîï

6,70�

íÞîï

59,62�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

21,68�

3,47�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

65,89�

3,29�

íÞîï

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένοι κωδικοί  χεριού & πλυντηρίου,  μαλακτικά & 
 & 

Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα είδη. Διατίθενται επιπλέον προωθητικές συσκευασίες. Από κάθε ενέργεια εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. 

Α Υγρό
Απορρυπαντικό

Πλυντηρίου Ρούχων μεζ
Κάψουλες

Πλυντηρίου Ρούχων τεμ
Μαλακτικό

Ρούχων μεζ

ALWAYS Ultra Day
Σερβιέτες

Normal 20τεμ.

ALWAYS Daily
Protect Σερβιετάκια

Long 26τεμ.

ORAL-B iO series 2
Ηλεκτρική

Οδοντόβουρτσα

Υγρό Πιάτων
Κάψουλες

Πλυντηρίου Πιάτων τεμ
Ενισχυτικό 

Αρώματος

HEAD & SHOULDERS
Classic Clean 

Σαμπουάν 330ml

PANTENE Pro-V
Μοριακή Αναδόμηση

Σαμπουάν 250ml

PANTENE Pro-V
Μοριακή Αναδόμηση
Conditioner 160ml

Κατά
των Αλάτων

Παιδικές Πάνες
Νο τεμ

Παιδικές Πάνες Βρακάκια
Νο τεμ

GILLETTE Proglide 
Ξυριστική Μηχανή 
(+2 Ανταλλακτικά)

VENUS Spa Breeze
Ξυριστική Μηχανή 
(+2 Ανταλλακτικά)

OLD SPICE Captain
Αποσμητικό

Σώματος Stick 50ml



Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης



0,76œ1,68œ

2,46œ 3,73œ

2,11œ

ΚΥΚ¤ΩΨ 
παγοθήκη πλαστική κλασική

ΚΥΚ¤ΩΨ 
καλαμάκια bamboo 4τεμ. +βουρτσάκι

ΚΥΚ¤ΩΨ 
σκούπα βεντάλια

ΚΥΚ¤ΩΨ κουβάς οβάλ 
Νο226 με ρόδες & στίφτη

ΚΥΚ¤ΩΨ 
δοσομετρητής με καπάκι 500ml

Συµµετέχουν σε απίστευτες τιµές επιλεγµένα προϊόντα Baygon, Raid, Autan, Duck, & Glade

BAYGON AEROSOL

ENT/ÁÃ 300ML

BAYGON LIQUID Ë¡ÄÃ

2 °ÁÆ/º° 36ML 120 ÁËÌÆ¶ª

BAYGON »ËÄ»/ÁÃ

¢Ã¤¿»°

BAYGON º°Æª/ÁÃ

AEROSOL 400ML

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,51�

3,80�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,29�

2,79�

íÞîï

4,03�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

78,36�

5,64�

íÞîï
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Προϊόντα Bazaar

19,50œ

31,69œ

23,87œ

29,40œ

29,90œ

22,90œ

40,64œ

30,92œ

TEFAL 

τηγάνι XLFORCE 26εκ.
TEFAL 

τηγάνι XLFORCE 20εκ.

TEFAL 
σίδερο ατμού express steam

Ανεμιστήρας με ορθοστάτη 
πράσινος-λευκός ή μπλε-λευκός φ40 60W

TELEMAX 
ανεμιστήρας επιτραπέζιος 30εκ. WLTF-1203

TEFAL 
μίξερ χειρός quick mix

TEFAL 
μπλέντερ blendeo

TEFAL 
morning ηλεκτρικός βραστήρας ανοιχτό γκρι
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ΣΕΤ ΣΕΝΤΟΝΙΑ COMFORT εμπριμέ 

• μονά 170x270εκ. & 1 μαξιλαροθήκη 25,50œ  20,40œ
• διπλά 240x270εκ. & 2 μαξιλαροθήκες 36,50œ  29,20œ

1,79œ  1,43œ
2,81œ  2,25œ

IΟΝΙΟΝ πετσέτες κουζίνας 

• τετράγωνες 40χ40εκ. μονόχρωμες 

• spoon & fork 40x60εκ.                 ΠΕΤΣΕΤΕΣ UNICOLOR-VENUS

• 70χ140εκ.   11,59œ  9,27œ
• 50χ90εκ.       5,25œ  4,20œ
• 30χ50εκ.       1,75œ  1,40œ

IΟΝΙΟΝ μαξιλάρια ύπνου 

βαμβακερά 50χ70εκ. 2τεμ.

16,95œ 13,56œ

ΣΕΝΤΟΝΙΑ SOLIDS μονόχρωμα

• μονό 170x260εκ.                               14,38œ  11,34œ
• μονό με λάστιχο 100x200εκ.+35εκ.  13,98œ  11,18œ
• υπέρδιπλο 240x260εκ.                      18,85œ  15,08œ
• διπλό με λάστιχο 160x200εκ.+35εκ.  17,95œ  14,36œ

-20%

SOLIDS μαξιλαροθήκες 
52χ72εκ.+22εκ. σετ 2τεμ.

6,35œ 5,08œ



Προϊόντα Bazaar

DEDALOS γυαλάκια πισίνας                              

EPIDAUROS μάσκα θαλάσσης ενηλίκων                                

Μπρατσάκια παιδικά 23χ15εκ. παιδικοί ήρωες                 

MYCENAE μάσκα θαλάσσης εφηβική-ενηλίκων                                     ATHOS γυαλάκια πισίνας                                    

EPIDAUROS 

μάσκα & αναπνευστήρας 

θαλάσσης εφηβική-ενηλίκων                                                          

ALKION 
μάσκα & αναπνευστήρας 

θαλάσσης εφηβική-ενηλίκων                             

1,99œ8,29œ9,95œ

4,48œ 6,49œ 6,49œ

3,98œ
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VELCO πολυθρόνα μεταλλική 
με θήκη ποτηριού & 

θήκη μεταφοράς μπλε ή πράσινη                                  

Σανίδα θαλάσσης 43εκ. παιδικοί ήρωες                       

μάσκα θαλάσσης εφηβική-ενηλίκων                                     

Μανταλάκια γίγας 4τεμ.                                    

Στρώμα θαλάσσης μονόχρωμο 183χ69εκ.        

VELCO καρέκλα παραλίας 

με θήκη μεταφοράς 

μεταλλική με μπράτσα λαχανί 

ή μπλε ή πορτοκαλί                    

Αντλία αέρος 30εκ.                                                     

1,91œ

Σωσίβιο 56εκ. παιδικοί ήρωες                             

3,98œ

6,29œ

4,98œ

6,00œ

15,90œ11,90œ



Τα προϊόντα και οι προσφορές που παρουσιάζονται στο έντυπο, ενδέχεται να μην υπάρχουν ή να βρίσκονται σε περιορισμένες  
ποσότητες σε κάποια καταστήματα. Σε παράλληλες προωθητικές ενέργειες ισχύει η ενέργεια με τη μεγαλύτερη προσφορά  
και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να συνυπολογιστούν αθροιστικά. Το κατάστημά μας δε φέρει καμία ευθύνη για τυχόν  
τυπογραφικά λάθη, τυχόν εκπτώσεις ή sticker που έχουν αφαιρεθεί. Οι προσφορές ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων  
και εφόσον έχουν παραδοθεί εγκαίρως από τους προμηθευτές. Πώληση μόνο σε ποσότητες συνήθεις για οικιακή χρήση.  
Οι τιμές του Φυλλαδίου ισχύουν με ΦΠΑ. 
Οι τιμές του φυλλαδίου ισχύουν μόνο για τα καταστήματα της ΣΥΝ.ΚΑ ΚΡΗΤΗΣ Α.Ε. Α.Φ.Μ. 996722071. 
Τα καταστήματα SYN.KA local market & SYN.KA συνεργάτης, έχουν δική τους τιμολογιακή πολιτική.


