
SYN.KA BONUS CARD     Μαζέψτε πόντους και κερδίστε δωροεπιταγές, μετρητά και δώρα!

 

από 02/10/25 έως 22/10/25

Συν για το σπίτι σας!

1,98œ

6,40œ

ΜΗΛΑ FUJI 
ελληνικά το κιλό

GOUDA
τυρί Γερμανίας το κιλό

LAVAZZA καφές Espresso Qualitˆ Rossa
αλεσμένος 250γρ. ή κάψουλες10χ5,7γρ.

3,98œ5,48œ

ΜΠΟΎΤΙ ΧΟΙΡΙΝΟ
α/ο γ/δ ελληνικό νωπό το κιλό

ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
Ορεινός Μυλοπόταμος το κιλό

2,69œ

KELLOGG'S Special k 
δημητριακά classic 335γρ.

Τιμή κιλού: 
8,03œ

Τιμή κιλού: 
21,92œ

Τιμή τεμ.: 
0,40œ

11,95œ

8,29œ

5,80œ

-30%



1,08œ

0,86œ

Φρούτα, λαχανικά

1,98œ

0,49œ

2,29œ

2,29œ

2,98œ

ΛΑΧΑΝΑ 
άσπρα ελληνικά το κιλό

ΜΗΛΑ OMAΛOY bio 
ελληνικά το κιλό

ΣΤΑΦΥΛΙA ΚΟΚΚΙΝΑ 
ελληνικά το κιλό

ΜΗΛΑ FUJI 
ελληνικά το κιλό

ΣΤΑΦΥΛΙA CRIMSON 
ελληνικά το κιλό

ΠΑΤΑΤΕΣ ΚΡΗΤΗΣ 
σε δίχτυ το κιλό

Όλες οι σαλάτες 

ΛΑΧΑΝΑΚΟΣΜΟΣ
-20%

-20%
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Κρέας, αλλαντικά
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ΠΑΝΣΕΤΑ ΧΟΙΡΙΝΗ 
με μέλι & θυμάρι
μ/ο ελληνική νωπή το κιλό

ΜΠΟΎΤΙ ΧΟΙΡΙΝΟ
α/ο γ/δ ελληνικό νωπό το κιλό

ΚΟΤΣΙ ΧΟΙΡΙΝΟ
μαριναρισμένο 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΤΗΓΑΝΙΑ ΧΟΙΡΙΝΗ
ελληνική νωπή το κιλό

ΣΝΙΤΣΕΛ ΧΟΙΡΙΝΟ
πανέ ελληνικό νωπό το κιλό

7,20œ

9,95œ

8,95œ

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΦΙΛΕΤΟ ΣΤΗΘΟΣ 
μαριναρισμένο 
ελληνικό νωπό το κιλό

-1œ

5,90œ

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 

με πράσο ελληνικά νωπά το κιλό

5,98œ

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 

καπνιστά χοιρινά ελληνικά νωπά το κιλό

12,32œ

9,86œ

8,29œ

5,80œ

6,98œ

5,58œ
8,98œ

6,74œ

9,60œ

7,68œ

-20%

-30%

-20% -25%

-20% ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΤΗΓΑΝΙΑ μαριναρισμένη 
ελληνική νωπή το κιλό



Κρέας, αλλαντικά

8,39œ

6,83œ11,82œ

10,93œ

-40%

-40%

ΠΑΣΣΙΑΣ σαλάμι 
πιπεράτο χ. γλουτένη 200γρ.
Τιμή κιλού: 19,60œ

ΠΑΣΣΙΑΣ λουκάνικα grill 
χωριάτικα χ. γλουτένη 380γρ.
Τιμή κιλού: 9,05œ

ΠΑΣΣΙΑΣ λουκάνικα grill 
πεπερόνε χ. γλουτένη 380γρ.
Τιμή κιλού: 8,42œ

ΠΑΣΣΙΑΣ
παριζάκι χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 7,88œ

ΛΑΚΩΝΙΚΗ φιλέτο γαλοπούλας 

βραστό ή καπνιστό χ. γλουτένη το κιλό

ΛΑΚΩΝΙΚΗ φιλέτο κοτόπουλο 

καπνιστό χ. γλουτένη το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ γαλοπούλα κλασική 

καπνιστή ή βραστή για  τοστ χ. γλουτένη το κιλό

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ ΜΠΕΪΚΟΝ 
πλάκα χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΧΩΡΙΣ 
πάριζα χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΧΩΡΙΣ 
ζαμπόν μπούτι καπνιστό οβάλ 
χ. γλουτένη το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ σαλάμι μπύρας 

χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΧΩΡΙΣ φιλέτο 
γαλοπούλας βραστό χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΧΩΡΙΣ 
κοτόπουλο ψητό χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΧΩΡΙΣ 
γαλοπούλα ψητή χ. γλουτένη το κιλό

17,49œ

10,49œ

23,85œ

14,31œ
18,96œ

11,38œ
20,42œ

12,25œ

17,90œ

10,74œ
9,84œ

5,90œ

3,92œ 3,44œ 3,20œ 2,60œ

Όλα τα χύμα αλλαντικά CRETA FARMS ΧΩΡΙΣ
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3,58œ 1,98œ

-20%

-30%

-35%

-20%

-25%

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ λουκάνικο 
βόειον χ. γλουτένη 300γρ.
Τιμή κιλού: 14,30œ 11,44œ

ΝΙΚΑS παριζάκι 
χ. συντηρητικά & χ. γλουτένη 700γρ.
Τιμή κιλού: 7,00œ 4,90œ

ΝΙΚΑS μπέικον 
καπνιστό χ. γλουτένη 100γρ.
Τιμή κιλού: 28,60œ 20,02œ

CRETA FARMS 
Tostaki παριζάκι 
χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 7,55œ 4,90œ

CRETA FARMS Tostaki 
combi γαλοπούλα καπνιστή & 
gouda χ. γλουτένη 280γρ.
Τιμή κιλού: 10,18œ 6,62œ

CRETA FARMS Tostaki 
λουκάνικα τ. Φρανκφούρτης 
χ. γλουτένη 270γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 10,93œ 7,10œ

CRETA FARMS Tostaki 
γαλοπούλα καπνιστή ή βραστή 
χ. γλουτένη 160γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 18,44œ 11,98œ

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ 
σκορδάτο χ. γλουτένη 700γρ.

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ 
παριζάκι χ. γλουτένη 700γρ.

IFANTIS παριζάκι 
βραστό χ. γλουτένη 500γρ.

IFANTIS σαλάμι αέρος 
χ. γλουτένη 100γρ.

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
απάκι Κρήτης χ. γλουτένη 250γρ.
Τιμή κιλού: 14,32œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ λουκάνικα 
σχάρας χ. γλουτένη 240γρ.
Τιμή κιλού: 8,25œ

4,29œ

3,43œ

2,86œ

2,00œ
4,79œ

3,59œ

2,49œ

1,87œ

5,51œ

4,41œ
5,70œ

4,56œ

4,90œ

3,43œ

2,49œ

1,62œ
2,85œ

1,85œ
2,95œ

1,92œ2,95œ

1,92œ

Τιμή κιλού: 
9,58œ 7,19œ

Τιμή κιλού: 
24,90œ 18,68œ

Τιμή κιλού: 
7,87œ 6,30œ

Τιμή κιλού: 
8,14œ 6,51œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ συσκευασμένα αλλαντικά & λουκάνικα 
IFANTIS

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ συσκευασμένα αλλαντικά CRETA FARMS Tostaki



Τυροκομικά 

ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
Ορεινός Μυλοπόταμος το κιλό

11,95œ

9,40œ

ΛΕΣΒΙΓΑΛ 
φέτα Π.Ο.Π. Μυτιλήνης το κιλό

ΦΑΡΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
λευκό τυρί αγελάδος το κιλό

5,90œ

ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
ΤΎΡΟΚΟΜΙΟ το κιλό

ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ 
ΤΎΡΟΚΟΜΙΟ το κιλό

GOUDA
τυρί Γερμανίας το κιλό

6,40œ

MELKLAND 
mozzarella το κιλό

8,86œ

7,86œ

9,90œ

MΕLKLAND 
τυρί Regato το κιλό

11,34œ

11,94œ 9,60œ

ΚΟLIOS SPAGETO CLUB 
το κιλό

5,99œ

ΚΟLIOS 
άσπρο το κιλό

ΚΟLIOS Το παραδοσιακό 
ημίσκληρο τυρί light το κιλό

ΚΟLIOS Το παραδοσιακό 
ημίσκληρο τυρί το κιλό

-1œ

17,88œ

14,88œ
18,03œ

15,03œ

-3œ -3œ



7777

-15%

-25%

ΕΒΛΟΓΗΜΕΝΟ νηστίσιμο 
χ. γλουτένη 200γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 13,30œ 11,31œ

ΕΒΛΟΓΗΜΕΝΟ νηστίσιμο 
λευκό χ. γλουτένη 200γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 17,25œ 14,66œ

MILNER 
τυρί 175γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 17,83œ 13,37œ

MILNER 
τυρί 300γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 16,30œ 12,23œ

2,66œ

2,26œ
3,45œ

2,93œ

3,12œ

2,34œ
4,89œ

3,67œ

ΚOLIOS Σπιτικό 
αγελαδινό τυρί 400γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 11,63œ

ΚOLIOS φέτα 400γρ.
Τιμή κιλού: 15,00œ

ΚOLIOS 
φέτα Π.Ο.Π. 800γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 14,63œ

KOLIOS 
κεφαλοτύρι τριμμένο 200γρ.
Τιμή κιλού: 16,70œ

KOLIOS 
φέτα Π.Ο.Π. 200γρ.
Τιμή κιλού: 15,90œ

ΚOLIOS άσπρο 
300γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 9,97œ

ΚΟLIOS SPAGETO CLUB 
τριμμένο 200γρ.
Τιμή κιλού: 11,10œ

4,65œ

6,00œ

11,70œ

3,34œ3,18œ

2,99œ

2,22œ

-25%PRESIDENT τυράκια τηγμένα 
natur ή cheddar 140γρ. 8τεμ.
Τιμή κιλού: 13,50œ 10,13œ

1,89œ

1,42œ



Προϊόντα ψυγείου

ΚΡΙ ΚΡΙ σπιτικό
επιδόρπιο γιαουρτιού 
2%λιπ. ή 5%λιπ. 1κιλό

3,18œ

KOLIOS γιαούρτι 
στραγγιστό 2%λιπ. ή 5%λιπ. 850γρ.
Τιμή κιλού: 3,74œ

3,39œ

2,88œ

-15%

3,40œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό το κιλό

-20%

1,46œ

1,17œ

ΠΗΛΙΑΓΝΟ βιολογικό 
γιαούρτι κατσικίσιο ή πρόβειο ή αγελαδινό 4%λιπ. 150γρ.

Τιμή κιλού: 9,73œ 7,79œ

ΜΕΒΓΑΛ γιαούρτι 
κατσικίσιο παραδοσιακό 220γρ.
Τιμή κιλού: 6,68œ 5,35œ

ΜΕΒΓΑΛ γιαούρτι 
πρόβειο παραδοσιακό 240γρ.
Τιμή κιλού: 6,54œ 5,23œ

1,47œ

1,18œ
1,57œ

1,26œ
3,46œ

2,77œ

-20%ΜΕΒΓΑΛ το δικό μας 
οικογενειακό 
επιδόρπιο γιαουρτιού 1κιλό

ΦΑΓΕ Αγελαδίτσα 
γιαούρτι πλήρες ή 0% ή 2% ή 2% χ. λακτόζη 3x200γρ.
Τιμή κιλού: 4,63œ 3,80œ

2,78œ

2,28œ

-0,50œ

ΡΟΔΟΠΗ γιαούρτι 

κατσικίσιο παραδοσιακό 200γρ.
Τιμή κιλού: 7,05œ 5,64œ

ΡΟΔΟΠΗ βιολογικό 
γιαούρτι παραδοσιακό 
κατσικίσιο ή πρόβειο 200γρ.
Τιμή κιλού: 8,75œ 7,00œ

-20%

1,75œ

1,40œ

1,41œ

1,13œ
Το ποσοστό -20% 

ισχύει & για ΡΟΔΟΠΗ 
γιαούρτι πρόβειο 

παραδοσιακό 200γρ.
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2,07œ

LURPAK 
light ανάλατο 200γρ.
Τιμή κιλού: 17,65œ 13,24œ

3,53œ

2,65œ

-25%

Τιμή κιλού: 7,11œ 5,34œ

ΝΟΎΝΟΎ γιαούρτι 
στραγγιστό 5%λιπ. ή 1,5%λιπ. 3x200γρ.
Τιμή κιλού: 6,35œ 4,76œ

ΝΟΎΝΟΎ γιαούρτι 
στραγγιστό 1,5%λιπ. ή 5%λιπ. 1κιλό

2,49œ

1,87œ

2,17œ

1,63œ

3,81œ

2,86œ

4,73œ

3,55œ

-25%ΝΟΎΝΟΎ γιαούρτι στραγγιστό 
χ. λακτόζη 2χ175γρ.
Τιμή κιλού: 6,20œ 4,65œ

Όλα τα ΝΟΎΝΟΎ 
PowerΒowl 
επιδόρπια γιαουρτιού 2χ175γρ.

ΚΙNDER 
γαλακτοφέτες 140γρ. 5τεμ.
Τιμή κιλού: 24,36œ 19,49œ

3,41œ

2,73œ

-20% -20%KINDER Pingui 120γρ. 4τεμ.

Τιμή κιλού: 27,08œ 21,67œ

3,25œ

2,60œ

1,55œ

1,24œ

-20%ΦΑΓΕ γλυκοκουταλιές 
Risolat βανίλια 2χ170γρ. 
Τιμή κιλού: 4,56œ 3,65œ

ΜΕΒΓΑΛ bluey 
επιδόρπιο γιαουρτιού μήλο-αχλάδι-μπανάνα 
ή φράουλα-μπανάνα 3χ140γρ.
Τιμή κιλού: 4,93œ

-25%ΔΕΛΤΑ Complet 
γιαούρτι 2%λιπ. ή 10%λιπ. 3χ190γρ.
Τιμή κιλού: 6,32œ 4,74œ

3,60œ

2,70œ

1,53œ

1,22œ

Το ποσοστό -25% ισχύει & για 
ΔΕΛΤΑ Complet γιαούρτι 2%λιπ. 
χ. λακτόζη 3χ190γρ.

3,16œ

2,53œ

-20%ΖΥΜΗ ΨΑΧΝΩΝ 
φρέσκο φύλλο κρούστας 500γρ.
Τιμή κιλού: 6,32œ 5,06œ

-20%Όλα τα φυτικά επιδόρπια 

ΟΛΥΜΠΟΣ καρπός 150γρ.

Τιμή κιλού: 10,20œ 8,16œ

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για 

ΟΛΥΜΠΟΣ καρπός 
αμύγδαλο plain 

150γρ.



Προϊόντα ψυγείου

-31%ΦΑΣΤ soft 
μαργαρίνη  440γρ.
Τιμή κιλού: 6,73œ 4,64œ

ΦΑΣΤ soft 
μαργαρίνη 220γρ.
Τιμή κιλού: 7,27œ 5,02œ

ΦΑΣΤ soft 
μαργαρίνη classic 225γρ.
Τιμή κιλού: 6,31œ 4,35œ

Όλες οι μαργαρίνες ΦΑΣΤ

1,97œ

BITAM Cook and Bake
250g

BITAM Cook and Bake
soft 225g

Οι τιµές αφορούν τα εικονιζόµενα προϊόντα. ∆ιευκρινίζεται

ότι σε ορισµένα καταστήµατα πιθανώς να µη διατίθενται κάποια

από τα προϊόντα που απεικονίζονται, ανάλογα µε την ποικιλία τους. 

FLORA soft
225g

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,84�

1,99�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,76�

1,94�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,73�

1,74�

íÞîï

ARLA φρέσκο τυρί κρέμα 
ή light χ. γλουτένη 200γρ.
Τιμή κιλού: 9,85œ

ΚOLIOS 

τυρί κρέμα 500γρ.

Τιμή κιλού: 7,36œ

3,68œ
Όλες οι κρέμες γάλακτος 
ΦΑΓΕ

ΦΑΓΕ 
κρέμα γάλακτος light 330ml
Τιμή λίτρου: 7,88œ 5,52œ

2,60œ

1,82œ

2,96œ

2,04œ
1,60œ

1,10œ
1,42œ

0,98œ

-30%

Συμμετέχει
σε απίστευτη τιμή
ARLA φρέσκο τυρί 

κρέμα 300γρ.
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3,99œ

2,79œ4,34œ

2,82œ
4,33œ

2,81œ

-35% -30%McCAIN πατάτες 
original crinkle 750γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,32œ 3,72œ

ΚΑΝΑΚΙ ζύμη κουρού 
με μαγιά 650γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 6,68œ 4,34œ

ΚΑΝΑΚΙ 
φύλλο κρούστας 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 9,62œ 6,25œ

11

PLANΕT
παγωτό Dubai style chocolate 420ml
Τιμή λίτρου: 25,83œ 18,08œ

NIRVANA παγωτό 750ml
Τιμή λίτρου: 18,85œ 9,43œ

NIRVANA παγωτό 420ml
Τιμή λίτρου: 21,64œ 10,82œ

ALOMA παγωτό xxl 3λίτ.
Τιμή λίτρου: 5,47œ 2,73œ

PIRULO 
γρανίτα καρπούζι 5χ73ml
Τιμή λίτρου: 18,58œ 9,29œ

NUII παγωτό μίνι salted 
caramel & nordic berry 6x55ml
Τιμή λίτρου: 37,18œ 18,59œ

PLANΕT 
παγωτό strawberry cheesecake no sugar 
ή triple chocolate ή caramelised biscuit 420ml
Τιμή λίτρου: 18,69œ 13,08œ

PLANΕT παγωτό ξυλάκι triple 
chocolate & holy bueno 350ml
Τιμή λίτρου: 22,71œ 15,90œ

10,85œ

7,60œ
7,85œ

5,50œ

14,14œ

7,07œ

6,78œ

3,39œ
16,40œ

8,20œ

9,09œ

4,55œ
12,27œ

6,14œ

7,95œ

5,57œ

-30%

-50%

Όλα τα παγωτά PLANΕT

Όλα τα παγωτά ατομικά-οικογενειακά-πολυσυσκευασίες NESTLƒ, NIRVANA, ALOMA

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝA κατεψυγμένα προϊόντα ΚΑΝΑΚΙ



ΓΑΡΙΔΕΣ VANNAMEI 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ προβρασμένες 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 16,62œ

ΚΟΚΚΙΝΟΨΑΡΟ ΙΣΛΑΝΔΙΑΣ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 300γρ.-500γρ. κτψ. το κιλό

ΠΑΓΚΑΣΙΟΥΣ ΦΙΛΕΤΟ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 4,98œ

ΓΑΥΡΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ shrink 900γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,46œ 4,36œ

ΣΑΡΔΕΛΕΣ ΑΤΛΑΝΤΙΚΟΥ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ολόκληρες κ.β. 900γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 6,56œ 5,24œ

ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ 
ΘΑΛΑΣΣΙΝΩΝ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 
sea grill 350γρ. κτψ.

ΚΕΦΤΕΔΕΣ 
ΧΤΑΠΟΔΙΟΥ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 
sea grill 350γρ. κτψ.

7,48œ 6,45œ 3,98œ

-20%

 4,91œ

3,93œ
5,90œ

4,72œ
6,98œ

5,58œ
7,48œ

5,98œ

Προϊόντα ψυγείου

3,40œ

4,50œ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
σπανάκι φύλλα μερίδες 1κιλό κτψ.

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 

σπανάκι ψιλοκομμένο 1κιλό κτψ.

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ αρακάς ή φασολάκια πλατιά ή στρογγυλά 420γρ. κτψ.
CRETA FAMRS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
νοστιμιές κεφτεδάκια 420γρ. κτψ.

CRETA FAMRS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
κοτομπουκιές νοστιμιές 400γρ. κτψ.

Με 2 τεμ. 
όμοια είδη

-80%
στο 2ο τεμ.

Με 2 τεμ. 
όμοια είδη

-50%
στο 2ο τεμ.

Τ0 TEM. 4,85œ
ΤΑ 2 TEM.

7,28œ
Τ0 TEM. 4,57œ

ΤΑ 2 TEM.

6,86œ

Τ0 TEM. 3,19œ
ΤΑ 2 TEM.

3,83œ
Τ0 TEM. 3,28œ

ΤΑ 2 TEM.

3,94œ
Τ0 TEM. 2,96œ

ΤΑ 2 TEM.

3,55œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝA κατεψυγμένα προϊόντα 

CRETA FAMRS 
ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ νοστιμιές 
σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 
8,10œ

Τιμή κιλού: 
11,25œ

Τιμή κιλού: 7,60œ 4,56œ Τιμή κιλού: 7,81œ 4,69œ Τιμή κιλού: 7,05œ 4,23œ

Τιμή κιλού: 
19,94œ 15,95œ

Τιμή κιλού: 
21,37œ 17,10œ
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Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,66�

4,53�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,66�

4,53�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,89�

4,71�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,75�

5,40�

íÞîï

3,82�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

4,72�

4,48�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,28�

3,96�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,13�

2,31�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

3,75�

3,00�

íÞîï



Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

MILKO 
γάλα κακάο 500ml
Τιμή λίτρου: 2,66œ 2,00œ

MILKO 
γάλα κακάο 3x250ml
Τιμή λίτρου: 2,68œ 2,01œ

ΟΛΥΜΠΟΣ freelact γάλα χ. λακτόζη 
ελαφρύ 1,5%λιπ. ή πλήρες 3,5%λιπ. 1λίτ.

ΟΛΥΜΠΟΣ freelact 
γάλα κατσικίσιο 1,5%λιπ. 1λίτ.

Όλα τα φυτικά ροφήματα 
ΟΛΥΜΠΟΣ καρπός

ΟΛΥΜΠΟΣ καρπός
ρόφημα αμύγδαλο ή βρώμη 1λίτ.

ASKOFRUIT 
βιολογικός χυμός ρόδι 
ή γλυκός Ερμιόνης 250ml κτψ.
Τιμή λίτρου: 12,56œ 10,05œ

LIPTON κρύο τσάι 
ροδάκινο ή λεμόνι ή πράσινο 500ml

1,33œ

1,00œ
2,01œ

1,51œ
2,83œ

2,26œ

3,45œ

2,76œ

3,03œ

2,42œ

3,14œ

2,51œ

2,77œ

1,52œ 0,98œ

2,43œ

-25%

-20%

-20%

Όλα τα φυτικά ροφήματα ALPRO
σε απίστευτες τιμές

ALPRO 
ρόφημα αμύγδαλο-σοκολάτα 1λίτ.

NUTRI VALLEY παιδικός χυμός 
Scooby-Doo μήλο-πορτοκάλι-βερίκοκο 1λίτ.

ALPRO ρόφημα αμυγδάλου 
ή αμυγδάλου χ. ζάχαρη ή βρώμη-αμύγδαλο 1λίτ.

Όλοι οι παιδικοί χυμοί 
NUTRI VALLEY 1λίτ. 
σε απίστευτες τιμές

Το ποσοστό 
-20% ισχύει & 

για ASKOFRUIT 
βιολογικός χυμός 

ρόδι 500ml κτψ.

Όλο το κρύο τσάι 
LIPTON 500ml
σε απίστευτες τιμές

HEMO σοκολατούχο 
ρόφημα σακούλα 400γρ.
Τιμή κιλού: 9,18œ 6,43œ

3,67œ

2,57œ

-30%

Τιμή λίτρου: 
1,96œ

Το ποσοστό -30% ισχύει για HEMO 
σοκολατούχο ρόφημα 400γρ. 
& ΓΙΩΤΗΣ κορν φλάουρ 200γρ.  
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JACOBS Tassimo 

καφές espresso ristretto 128γρ. ή freddo 144γρ.

FREEVIA υγρό γλυκαντικό 
με στέβια sticks 50ml 50τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,05œ

7,99œ

5,99œ
2,40œ

-25%

Το ποσοστό -25% ισχύει 
& για JACOBS Tassimo 

καφές cappuccino 
26γρ. ή freddo L' Or 

decaf 105,60γρ.

Συμμετέχει FREEVIA 
υγρό γλυκαντικό με 

στέβια sticks 
60ml 50τεμ. 

σε απίστευτη τιμή

ΑΠΟΛΑΥΣΕ LAVAZZA ΚΑΙ

ΠΑΡΕ ΜΕΡΟΣ ΣΤΟ ∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟ.

ΚΕΡΔΙΣΕ ΤΗ ΔΙΚΗ ΣΟΥ
ESPRESSO ΕΜΠΕΙΡΙΑ

ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ!

ΜΕΓΑΛΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ

θα κερδίσουν από

1 Delonghi Μηχανή
Espresso

ΜΕΓΑΛΟΙ ΤΥΧΕΡΟΙ
3x

θα κερδίσουν

πόντους στην
SYN.KA Bonus card

αξίας 6€** ο καθένας 

ΤΥΧΕΡΟΙ
30x

LAVAZZA Qualità Rossa
Αλεσμένος Καφές
Espresso 250g

LAVAZZA Qualità Rossa
Κάψουλες* Espresso
10τεμ. x5,7g

LAVAZZA Crema e Gusto
Κάψουλες* Espresso
10τεμ. x5,7g

LAVAZZA Qualità Oro 
Αλεσμένος Καφές
Espresso 250g 

Στην κλήρωση & στην προσφορά συµµετέχουν όλοι οι κωδικοί LAVAZZA. *Κάψουλες συµβατές µε µηχανές Nespresso 

Original. H LAVAZZA δε συνδέεται, υποστηρίζεται ή χρηµατοδοτείται από τη Nespresso. ∆ιευκρινίζεται ότι σε ορισµένα 

καταστήµατα πιθανώς να µη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται, λόγω περιορισµένου χώρου 

πώλησης. **Τα 6€ αντιστοιχούν σε 200 πόντους. Περισσότερες πληροφορίες στο synka-sm.gr.

& διεκδίκησε ΜΟΝΑΔΙΚΑ ΔΩΡΑ!

με την Αγόρασε

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,40�

3,98�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

21,92�

5,48�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,40�

3,98�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

30,52�

7,63�

íÞîï

ΚΡΗΤΩΝ ΓΑΙΑ 
μαρμελάδα φράουλα 
ή βερίκοκο 300γρ.
Τιμή κιλού: 9,50œ 7,60œ

2,85œ

2,28œ3,99œ 1,83œ

-20%EL GRECO 
μέλι από θυμάρι 450γρ.
Τιμή κιλού: 8,87œ

ΜΕRENDA 
πραλίνα φουντουκιού 230γρ.
Τιμή κιλού: 7,96œ

Συμμετέχει EL GRECO 
μέλι από θυμάρι & 

κωνοφόρα δέντρα 900γρ. 
σε απίστευτη τιμή

Συμμετέχει ΜΕRENDA 
πραλίνα φουντουκιού 

570γρ. σε απίστευτη τιμή

Όλες οι μαρμελάδες 
ΚΡΗΤΩΝ ΓΑΙΑ 

Τιμή κιλού: 
55,49œ 41,60œ

Τιμή κιλού: 
62,42œ 46,80œ



Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, ΚάβαΠρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

2,69œ2,99œ

KELLOGG'S Special k 
δημητριακά classic 335γρ.

KELLOGG'S Oaties 

δημητριακά original ή cocoa 360γρ.

Τιμή κιλού: 
8,03œ

Τιμή κιλού: 
8,31œ

Συμμετέχει KELLOGG'S special k  
δημητριακά high protein 21% 320γρ. 
σε απίστευτη τιμή

NUTRI VALLEY
σολομός φιλέτο 160γρ. 

σε ελαιόλαδο

NUTRI VALLEY
μπάρες πρωτεΐνης chocolate 
ή banana ή strawberry 80γρ.

NUTRI VALLEY
δημητριακά granola με μαύρη σοκολάτα 

ή cranberries χ. γλουτένη 320γρ.

Όλοι οι παιδικοί χυμοί 

NUTRI VALLEY 6x250ml
σε απίστευτες τιμές

NUTRI VALLEY
φιλέτο κοτόπουλο 2χ160γρ. 

σε ελαιόλαδο

Όλα τα παιδικά δημητριακά NUTRI VALLEY 375γρ.
σε απίστευτες τιμές

Όλες οι κονσέρβες NUTRI VALLEY
σε απίστευτες τιμές

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

26,19�

4,19�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,00�

5,12�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,21�

3,32�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,56�

2,74�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,15�

2,68�

íÞîï

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

23,13�

1,85�

íÞîï

QUAKER oats 
νιφάδες βρώμης σακούλα 500γρ.
Τιμή κιλού: 3,98œ

ΓΙΩΤΗΣ 
κρέμα φαρίν λακτέ 300γρ.
Τιμή κιλού: 11,50œ 8,63œ

1,99œ

3,45œ

2,59œ

-25%NESTLƒ cheerios
δημητριακά 330γρ.
Τιμή κιλού: 7,48œ

ΓΙΩΤΗΣ φαρίν λακτέ 
με βρώμη & σιτάρι ολικής bio 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,30œ

2,47œ 2,86œ
Συμμετέχει 

 NESQUIK duo 
δημητριακά 325γρ. 
σε απίστευτη τιμή

Το ποσοστό -25% ισχύει 
για επιλεγμένα προϊόντα 

ΓΙΩΤΗΣ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ κρέμες bio ΓΙΩΤΗΣ 
200γρ. σε απίστευτες τιμές
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2,27œ

1,91œ 2,00œ 1,84œ

2,21œ 2,36œ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ παξαμάς 
κρίθινος 400γρ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ αξιαγάπιτες 
πίτες tortillas μεγάλες ή tomato 375γρ. 6τεμ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ αξιαγάπιτες 
πίτες tortillas high protein 375γρ. 6τεμ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ αξιαγάπιτες 
πίτες tortillas ολικής μεγάλες 375γρ. 6τεμ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ παξαμάς 
κριθαροκουλούρα 400γρ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ παξαμάς 
κρίθινος χωρίς πρόσθετο αλάτι 400γρ.

Τιμή κιλού: 
5,68œ

Τιμή κιλού: 
5,09œ

Τιμή κιλού: 
5,33œ

Τιμή κιλού: 
4,91œ

Τιμή κιλού: 
5,53œ

Τιμή κιλού: 
5,90œ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ ζέας 
ψωμί 500γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 4,70œ 3,53œ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ δέκα 
ψωμάκια brioche για σάντουιτς 
ή για μπέργκερ 380γρ. 4τεμ.
Τιμή κιλού: 6,24œ 4,68œ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
ψωμί ολικής άλεσης 720γρ.
Τιμή κιλού: 2,71œ 2,03œ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
πολύσπορο με chia ή no added ψωμί του τοστ ολικής άλεσης 
χ. ζάχαρη & αλάτι 500γρ. σε φέτες

-25%

2,35œ

1,76œ
1,95œ

1,46œ

1,95œ

1,46œ

2,37œ

1,78œ

Τιμή κιλού: 
3,90œ 2,93œ



Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, ΚάβαΠρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

1,55œ

1,74œ

1,60œ

1,74œ

ΒΟΣΙΝΑΚΗ Φουρνίσματα 
ψωμί σταρένιο 500γρ. σε φέτες

ΒΟΣΙΝΑΚΗ Φουρνίσματα 
ψωμί πολύσπορο ή χωριάτικο 500γρ. σε φέτες

ΒΟΣΙΝΑΚΗ Φουρνίσματα 
ψωμί ολικής άλεσης 500γρ. σε φέτες

ΒΟΣΙΝΑΚΗ φρυγανιές 
χωριάτικες σταρένιες ή ολικής άλεσης 240γρ.
Τιμή κιλού: 7,25œ

Τιμή κιλού: 
3,10œ

Τιμή κιλού: 
3,48œ

Τιμή κιλού: 
3,20œ

Συμμετέχουν ΒΟΣΙΝΑΚΗ 
φρυγανιές χωριάτικες 

με σουσάμι 240γρ. 
σε απίστευτη τιμή

Όλα τα ψωμιά 
ΒΟΣΙΝΑΚΗ Φουρνίσματα
σε απίστευτες τιμές

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 
παξιμάδια λαδιού χ. πρόσθετο αλάτι 300γρ.
Τιμή κιλού: 11,10œ 8,88œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 

κριτσίνι ποντιακό 250γρ.
Τιμή κιλού: 13,12œ 10,50œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 
παξιμάδια σικάλεως 280γρ.
Τιμή κιλού: 9,07œ 7,26œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 

κρητωνάκια σταρένια 100γρ.
Τιμή κιλού: 16,40œ 13,12œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 

λαδοπαξίμαδα σταρένια 350γρ.
Τιμή κιλού: 10,83œ 8,12œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 

λαδοκούλουρο χ. ζάχαρη 170γρ.
Τιμή κιλού: 17,41œ 13,93œ

3,33œ

2,66œ

3,28œ

2,62œ

2,54œ

2,03œ

1,64œ

1,31œ

3,79œ

2,84œ

2,96œ

2,37œ

-20%

-30%

-20%
3,66œ

2,56œ

2,52œ

2,02œ

ΛΑΔΑΚΗΣ 
αβγά μεσαία 53-63γρ. 10τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,37œ 0,26œ

ΛΑΔΑΚΗΣ 
αβγά μεγάλα 63-73γρ. 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,42œ 0,34œ
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Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,91�

1,96�

íÞîï -20%
2,40�

1,92�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,91�/8,73�

-20%
3,56�

2,85�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,91�/6,33�

0,88œ

1,32œ

1,58œ 1,62œ

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ξηρή μαγιά φάκελος 3χ8γρ.
Τιμή κιλού: 36,67œ

KNORR snack pot 
mac & cheese 62γρ. ή καρμπονάρα 55γρ.

EASY BAKE 
μείγμα για pancakes 300γρ.
Τιμή κιλού: 5,27œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ 
αλεύρι γ.ο.χ 1κιλό

Συμμετέχει 
ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
μείγμα προζυμιού & 

μαγιάς 20γρ. 
σε απίστευτη τιμή

Όλα τα μείγματα EASY BAKE  
σε απίστευτες τιμές

-20%REEVA noodles in bowl 
με κοτόπουλο ή με βοδινό 75γρ.
Τιμή κιλού: 23,73œ 18,93œ

1,78œ

1,42œ

Τιμή κιλού: 
21,29œ

Τιμή κιλού: 
24,00œ

1,92œ

ΒΙΟ FARMA ρύζι καστανό 500γρ.
Τιμή κιλού: 3,84œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα ΒΙΟ FARMA
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ snack pot KNORR
σε απίστευτες τιμές



Αγοράζοντας ζυμαρικά MISKO

συνολικής αξίας 4€ & άνω με τη           κερδίζετε 1€

Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

2,82œ

MISKO σπαγγέτι Νo6 ολικής άλεσης 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,42œ

MISKO τορτελίνια με τυριά 250γρ.
Τιμή κιλού: 9,88œ

BARILLA σάλτσα basilico 400γρ.
Τιμή κιλού: 7,05œ

-20%ΖΑΝΑΕ κονκασέ 400γρ.
Τιμή κιλού: 4,10œ 3,28œ

BARILLA 
μακαρόνια linguine 500γρ.
Τιμή κιλού: 3,48œ 2,44œ

1,64œ

1,31œ

Στην προσφορά 
συμμετέχουν 

επιλεγμένα 
ζυμαρικά ΜISKO 

σε απίστευτες τιμές

ΤΟ ΤΕΜ. 1,74œ
ΤΑ 2 ΤΕΜ.

2,44œ

Η προσφορά 
ΜΕ 2ΤΕΜ. OMOIA EIΔH-30% ισχύει 
για επιλεγμένα ζυμαρικά BARILLA

Συμμετέχουν 
ΖΑΝΑΕ ντολμαδάκια 
& φασόλια γίγαντες 

280γρ. 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ σάλτσες BARILLA
σε απίστευτες τιμές

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,72�

1,36�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,52�

1,26�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,20�

4,60�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,88�

1,44�

1€

Αγοράζοντας ζυμαρικά MELISSA

συνολικής αξίας 4€ 1€

Η προσφορά -0,20œ 
ισχύει & για ΜΑΚΒΕΛ 
μακαρόνια παστίτσιο 

Νο2 500γρ.

-0,20œΜΑΚΒΕΛ 
κοφτό ή τριβελάκι 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,46œ 2,06œ

1,23œ

1,03œ
1,21œ 2,47œ

Με 2 τεμ.
όμοια είδη

-30%
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2,98œ 3,29œ

4,09œ 1,44œ

HELLMANN'S 
real μαγιονέζα top down 430ml
Τιμή λίτρου: 7,65œ

HELLMANN'S σάλτσα burger 
ή bbq με μέλι ή με cheddar 250ml
Τιμή λίτρου: 11,92œ

TRATA τόνος 3χ80γρ. σε νερό 
ή 3χ70γρ. σε ελαιόλαδο

BONDUELLE 
καλαμπόκι gold extra τραγανό 170γρ.
Τιμή κιλού: 8,47œ

-21%

-25%

-30%

GALAXY μουστάρδα 
Dijon ή μεσογειακή 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,45œ 11,40œ

FRENCH'S 
μουστάρδα classic 226γρ.
Τιμή κιλού: 12,35œ 9,25œ

HEINZ
κέτσαπ top down 460γρ.
Τιμή κιλού: 5,63œ

MEZETE hummus 
ταχίνι ή roasted pepper 215γρ.
Τιμή κιλού: 15,30œ 10,70œ

2,89œ

2,28œ

2,79œ

2,09œ2,59œ

3,29œ

2,30œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα TRATA
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα 

BONDUELLE σε κονσέρβα
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα HEINZ
σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 19,48œ

Το ποσοστό -21% 
ισχύει & για GALAXY 

μουστάρδα με μέλι 
200γρ.

Το ποσοστό 
-25% ισχύει & 
για FRENCH'S 

μουστάρδα classic 
397γρ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα HELLMANΝ'S σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 17,44œ

-20%PASTELI MICHEL 
σουσαμόπιτα με φιστίκι 160γρ.
Τιμή κιλού: 19,56œ 15,63œ

3,13œ

2,50œ
Το ποσοστό -20% 

ισχύει & για 
PASTELI MICHEL 

μαντόλα mix 160γρ.

0,39œ

ΠΑΣΤΕΛΕΙΟΝ bio αμύγδαλο 
& σοκολάτα ή φιστίκι & σοκολάτα 45γρ.

ΚΟUΚΟURΟUΚΟU 
γκοφρέτα friends ή milky Sonic 25γρ.
Τιμή κιλού: 15,60œ

Όλα τα προϊόντα ΠΑΣΤΕΛΕΙΟΝ 45γρ.
σε απίστευτες τιμές

Συμμετέχει 
AMARETTI 

γκοφρέτες κρέμα 
κακάο 3χ68γρ. 

σε απίστευτη τιμή

1,69œ
1,18œ

Τιμή κιλού: 
37,56œ Τιμή κιλού: 

26,22œ

Όλα τα MEZETE 
hummus 215γρ.
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1,35œ

2,13œ 2,44œ

3,74œ

7DAYS 
mini bake rolls pizza 150γρ.
Τιμή κιλού: 9,00œ

ΠΑΥΛΙΔΗΣ 
σοκολάτα γάλακτος κρέμα φράουλα 100γρ.
Τιμή κιλού: 21,30œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ μπισκότα 
γεμιστά με κακάο 200γρ. 
Τιμή κιλού: 5,70œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ μπισκότα 
γεμιστά κακάο-βανίλια 2χ200γρ. 
Τιμή κιλού: 4,98œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ Goody 
μπισκότα κανέλας 185γρ.
Τιμή κιλού: 7,78œ

ΠΑΥΛΙΔΗΣ 
σοκολάτα υγείας ή φράουλα 100γρ.
Τιμή κιλού: 24,40œ

FERRERO Kinder bueno 5x43γρ.
Τιμή κιλού: 17,40œ

-25%

-12% -10% -17%

MOLTO 
κρουασάν με πραλίνα 
φουντουκιού 98γρ.
Τιμή κιλού: 11,33œ

CRUNCH σοκολάτα blue 
ή λευκή χ. γλουτένη 100γρ.
Τιμή κιλού: 23,60œ 17,70œ

LACTA mini 
σοκολατάκια γάλακτος 350γρ.
Τιμή κιλού: 23,91œ 21,06œ

LACTA 
σοκολάτα γάλακτος 
οικογενειακή συσκ/σία 4χ30γρ.
Τιμή κιλού: 32,75œ 29,50œ

LACTA big time 
σοκολάτα strawberry 
cheesecake ή oreo 300γρ.
Τιμή κιλού: 18,07œ 15,00œ

7DAYS Double 
κρουασάν με γέμιση 
κρέμα-κακάο 3x70γρ.
Τιμή κιλού: 6,76œ

7DAYS mini 
κρουασάν κακάο 103γρ.
Τιμή κιλού: 13,11œ

2,36œ

1,77œ

8,37œ

7,37œ
3,93œ

3,54œ
5,42œ

4,50œ

Όλα τα 7DAYS 
mini bake rolls 150γρ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα ΠΑΥΛΙΔΗΣ 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ κρουασάν MOLTO & 7DAYS σε απίστευτες τιμές

Συμμετέχουν επιλεγμένα μπισκότα ΑΛΛΑΤΙΝΗ 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα 

FERRERO Kinder
σε απίστευτες τιμές

1,11œ1,35œ1,42œ

1,14œ 1,99œ 1,44œ
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logo / brand

Στην ενέργεια συμμετέχουν όλα τα ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΙΣΚΟΤΑ ΓΕΜΙΣΤΑ και 2ΠΛΟ. 
Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μη διατίθενται ορισμένα από τα προϊόντα λόγω 
περιορισμένου χώρου πώλησης.

ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ ΓΕΥΣΗ
ΣΟΚΟΛΑΤΑ 3X200g

ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ ΓΕΥΣΗ
ΣΟΚΟΛΑΤΑ 200g

ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ ΚΡΕΜΑ
ΦΡΑΟΥΛΑ 200g

ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ ΚΡΕΜΑ
ΛΕΜΟΝΙ 200g

Στο διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ μπισκότα Γεμιστά.

-20%

1,43�

1,14�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,15�/5,70�

-20%

1,47�

1,18�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,35�/5,90�

-20%

4,29�

3,43�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,15�/5,72�

-20%

1,47�

1,18�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,35�/5,90�

1,19œ

1,56œ

1,39œ

1,40œ 1,68œ

CHEETOS 

πακοτίνια 125γρ. 

RUFFLES 
πατατάκια bbq 120γρ.

JUMBO 
crunchy chips χ. αλάτι & χ. γλουτένη 140γρ.

EL SABOR nacho chips 

chili ή natural χ. γλουτένη 225γρ.
Τιμή κιλού: 6,22œ

ΣΗΦΑΚΗΣ 
φυστίκι σαλέ Αργεντινής 270γρ.
Τιμή κιλού: 6,22œ

Τιμή κιλού: 
17,05œ

Τιμή κιλού: 
14,10œ

Τιμή κιλού: 
9,93œ

Τιμή κιλού: 
9,52œ

Τιμή κιλού: 
13,00œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ chips ή snacks ή crackers LAY'S ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ crunchy chips JUMBO 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα CHEETOS 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ chips RUFFLES 
σε απίστευτες τιμές

LAY'S snack δημητριακών ολικής άλεσης 95γρ. 

ή LAY'S στο φούρνο bbq 105γρ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝOI ξηροί καρπoί 
ΣΗΦΑΚΗΣ

1,62œ 1,48œ
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Όλες οι ΑRPA COLA TEMENIΩΝ
Εξαιρείται ΤΕΜΕΝΙΩΝ ΑRPA COLA 
φιάλη 250ml (περιεχόμενο)

SOMERSBY 
μηλίτης καρπούζι ή μάνγκο & λάιμ 
ή μήλο φιάλη 330ml 

1,41œ
Όλοι οι μηλίτες 
SOMERSBY φιάλη 330ml
σε απίστευτες τιμές

ΣΑΜΑΡΙΑ 
ανθρακούχο νερό λεμόνι 500ml
Τιμή λίτρου: 1,08œ

GREEN σόδα 
κουτί 6x330ml

TUBORG 
σόδα ανανάς-λάιμ-δυόσμος 
ή mango passionfuit mix κουτί 4x330ml

ΗΒΗ pink grapefruit 
ή soda lemon κουτί 6x330ml

Τιμή λίτρου: 2,39œ 1,79œ

COCA COLA 
regular ή zero φιάλη 2χ1λίτ.

COCA COLA 
regular φιάλη 4χ500ml 

0,54œ

0,98œ

2,29œ

2,17œ 1,41œ

2,53œ 3,59œ

Το ποσοστό -25%  ισχύει & για ΓΕΡΑΝΙ 
σόδα ή τόνικ 500ml & 4χ500ml

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ 
ανθρακούχα νερά ΣΑΜΑΡΙΑ 
σε απίστευτες τιμές

Όλα τα energy drink 
MONSTER κουτί 500ml

Όλα τα αναψυκτικά ΗΒΗ 
6χ330ml σε απίστευτες τιμές

-25% -20%

Τιμή λίτρου: 
1,96œ

Τιμή λίτρου: 
1,80œ

Τιμή λίτρου: 
1,27œ

Τιμή λίτρου: 
4,27œ

Τιμή λίτρου: 
1,64œ

Τιμή λίτρου: 
1,16œ

ΓΕΡΑΝΙ γκαζόζα ή λεμονάδα 
ή πορτοκαλάδα ή μπυράλ 500ml

ΓΕΡΑΝΙ 
πορτοκαλάδα 4χ500ml

1,05œ

0,79œ

Όλα τα αναψυκτικά ΓΕΡΑΝΙ 500ml & 4χ500ml

4,19œ

3,14œ
Τιμή λίτρου: 
2,10œ 1,57œ

Τιμή λίτρου: 
2,10œ 1,58œ

4,74œ

3,55œ

-25%
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ΦΙΞ άνευ 

μπίρα σαγκουίνι κουτί 4χ330ml 3+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,19œ

PILS HELLAS 
μπίρα κουτί 4χ500ml
Τιμή λίτρου: 2,33œ

BEΡΓΙΝΑ 

μπίρα lager κουτί 4χ500ml 
Τιμή λίτρου: 2,37œ

BEΡΓΙΝΑ
μπίρα radler κουτί 4χ330ml 3+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,56œ

ΦΙΞ ΕΛΛΑΣ
μπίρα κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,25œ

MYTHOS 

μπίρα κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,80œ

PILS HELLAS 
μπίρα κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,22œ

ΑΛΦΑ μπίρα χ. αλκοόλ 0,0% 
λεμόνι κουτί 4χ330ml 3+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,11œ

MYTHOS μπίρα χ. αλκοόλ 0,0% 
κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,02œ

HEINEKEN 
μπίρα κουτί 4χ500ml

Τιμή λίτρου: 3,56œ 2,67œ

MAMOΣ 

μπίρα κουτί 4χ500ml

Τιμή λίτρου: 3,28œ 2,63œ

GUINNESS
μπίρα draught κουτί 4χ440ml
Τιμή λίτρου: 6,51œ

2,89œ

4,66œ

4,74œ

2,79œ

4,45œ

4,40œ

3,38œ

5,55œ

3,99œ

11,46œ
6,56œ

5,25œ

7,12œ

5,34œ

-20%

-25%
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Συμμετέχει ΝΗΣΟΣ 
μπίρα αποκάλυψη 

φιάλη 330m
σε απίστευτη τιμή

Μ2- M ΣΤΟ ΤΕΤΡΑΓΩΝΟ  
ροζέ γλυκός Μανδηλάρι-Μοσχάτο 500ml

ΚΤΗΜΑ MΙΧΑΛΑΚΗ λευκό Μοσχάτο Σπίνας ή λευκό ξηρό Βιδιανό 
ή λευκό ξηρό Βηλάνα ή λευκό Ασύρτικο ή κόκκινο ξηρό Κοτσιφάλι ή κόκκινο Μαντηλάρι 750ml

6,50œ 4,42œ
Τιμή λίτρου: 

8,67œ
Τιμή λίτρου: 

8,84œ

Τιμή λίτρου: 
9,05œ

Τιμή λίτρου: 
8,05œ

Τιμή λίτρου: 
9,08œ

Τιμή λίτρου: 
12,63œ 11,29œ

Τιμή λίτρου: 

5,08œ 4,58œ

Τιμή λίτρου: 
3,53œ

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΕΛΛΑΡΙΑ 
λευκό Αλλοτινό 500ml

9,47œ

8,47œ

8,04œ

6,04œ

2,54œ

2,29œ

-1œ

-2œ

CARLSBERG 
μπίρα φιάλη 500ml
Τιμή λίτρου: 3,32œ

ΝΗΣΟΣ μπίρα all day 
χ. γλουτένη φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 7,76œ

ΝΗΣΟΣ 
μπίρα pilsner φιάλη 500ml
Τιμή λίτρου: 3,26œ

2,56œ 1,63œ 1,66œ

TOΠΛΟΥ ORGANIC Π.Γ.Ε. 
κόκκινο 750ml

STELLA ARTOIS 
μπίρα κουτί 6χ330ml
Τιμή λίτρου: 4,06œ 3,05œ

BUD μπίρα φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 5,94œ 4,73œ

ΕΝΩΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
λευκό Κονάκι 750ml

2,65œ

-10%

-0,40œ

1,96œ

1,56œ

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 

λευκό Open Book ή 

κόκκινο Syrah Εκλεκτός ή λευκό Mystica 750ml

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ κρασιά ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 750ml 
σε απίστευτες τιμές

6,79œ

6,04œ

6,81œ
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BOMBAY Sapphire τζιν 700ml

Τιμή λίτρου: 31,57œ

GORDON'S τζιν 700ml

Τιμή λίτρου: 22,06œ

HAIG ουίσκι 700ml 

Τιμή λίτρου: 28,16œ

TANQUERAY τζιν 700ml

Τιμή λίτρου: 31,76œ

HAVANA CLUB 
ρούμι anejo especial 700ml

Τιμή λίτρου: 29,97œ 28,54œ

HAVANA CLUB 
ρούμι 7ετών 700ml

Τιμή λίτρου: 27,50œ 26,07œ

CAPTAIN MORGAN
ρούμι 700ml

Τιμή λίτρου: 26,56œ

VAT 69 ουίσκι 700ml 

Τιμή λίτρου: 22,59œ 20,44œ

18,59œ

22,10œ15,44œ

19,71œ

22,23œ

Όλα τα 
CALLIGA 750ml

Τιμή λίτρου: 11,80œ 8,25œ

12,73œ
Συμμετέχει 
ΜΠΟΥΤΑΡΗ 

κόκκινο Κρητικός 
750ml 

σε απίστευτη τιμή

Τιμή λίτρου: 
16,97œ

ΜΠΟΥΤΑΡΗ 
λευκό Κρητικός 750ml

Τιμή λίτρου: 8,01œ
NICO LAZARIDI 
κόκκινο Το μαύρο πρόβατο 750ml 

-1,50œ

15,81œ

14,31œ

20,98œ

19,98œ
19,25œ

18,25œ

6,01œ
8,85œ

6,19œ

-1œ-1œ

-30%

Το ποσοστό 
-30%  ισχύει & 

για  CALLIGA ροζέ 
Μελισσόμανδρα 

750ml



MR. GRAND γραβιέρα τριμμένη 150γρ. 
ή emmental 200γρ. σε φέτες

MR. GRAND νιφάδες βρώμης 
protein nuts chia seeds 400γρ. 
Τιμή κιλού: 4,98œ 4,38œ

2,38œ 2,66œ

2,07œ
2,52œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
πίτσα special 2x400γρ. κτψ. 
Τιμή κιλού: 5,61œ

MR. GRAND 
τόνος φιλέτο 2x160γρ. σε νερό
Τιμή κιλού: 13,38œ 11,78œ

MR. GRAND
γαρίδες αποφλοιωμένες μεσαίες 425γρ. κτψ. 

MR. GRAND 
regato 40%λιπ. το κιλό

MR. GRAND 
mozzarrella το κιλό

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
τυρί κατσικίσιο 400γρ. σε άλμη
Τιμή κιλού: 13,10œ

MR. GRAND 
λουκάνικα hot dog 880γρ.
Τιμή κιλού: 4,09œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
ταχίνι με μέλι 350γρ.
Τιμή κιλού: 9,09œ 8,00œ

MR. GRAND δημητριακά 
granola dark chocolate ή milk chocolate 375γρ.

MR. GRAND μαρμελάδα 
55%φράουλα 680γρ.
Τιμή κιλού: 4,38œ 3,76œ

1,99œ

1,75œ
4,28œ

3,77œ

3,18œ

2,80œ
2,98œ

2,56œ

-12%-12%

-12% -14%

7,17œ5,18œ 9,90œ

4,49œ5,24œ

3,60œ
Το ποσοστό -12%  ισχύει & για 
MR. GRAND τόνο φιλέτο 2x160γρ. 
σε ελαιόλαδο

Το ποσοστό -12%  
ισχύει & για 

AΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
ταχίνι ολικής άλεσης 
500γρ. σε ελαιόλαδο

Το ποσοστό -14%  
ισχύει & για 
MR. GRAND 

μαρμελάδα 55%φρούτα 

του δάσους 680γρ. 

Τιμή κιλού: 
12,19œ

Όλες οι γαρίδες MR. GRAND
σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 6,35œ Τιμή κιλού: 7,09œ

Τιμή κιλού: 
13,80œ Τιμή κιλού: 

12,60œ
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MR. GRAND 
αφρόλουτρο noir black 500ml

MR. GRAND κρεμοσάπουνο 
άνθη αμυγδαλιάς ή ανοιξιάτικα άνθη αντλία 750ml
Τιμή λίτρου: 1,90œ

MR. GRAND αφρόλουτρο 
vanilla & argan oil ή caramel & argan oil 1λίτ.

MR. GRAND 
υγρό πλυντηρίου ρούχων black 33μεζ. 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 2,23œ

MR. GRAND χαρτί υγείας 
blue-white 3φ. 1.104γρ. 8τεμ.
Τιμή κιλού: 3,22œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝOI συλλέκτες υγρασίας MR. GRAND
σε απίστευτες τιμές

MR. GRAND υγρό πιάτων 
lemon fresh ή orange fresh ή fresh notes 500ml
Τιμή λίτρου: 1,79œ

MR. GRAND 
μωρομάντηλα family pack με καπάκι 100τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,01œ

MR. GRAND 
συμπυκνωμένο μαλακτικό ρούχων primavera frezia 
ή waterlily ή jasmine ή άρωμα δάσους 68μεζ. 1,5λίτ.

MR. GRAND αφρόλουτρο 
milk & honey ή white musk ή coconut care 500ml

1,61œ

0,98œ

3,06œ

1,68œ

0,89œ

1,28œ1,27œ 1,43œ

3,34œ

3,55œ

Τιμή λίτρου: 
2,04œ

Τιμή λίτρου: 
2,14œ

Τιμή λίτρου: 
2,54œ

Τιμή λίτρου: 
2,56œ

Όλα τα αφρόλουτρα MR. GRAND 750ml



Προϊόντα προσωπικής φροντίδας

ARLEM αφρόλουτρο άνθη βαμβακιού ή λάιμ & καρύδα 
ή πορτοκάλι & γιασεμί ή λεβάντα & βανίλια 1λίτ.

BOROTALCO 

αφρόλουτρο original ή refreshing 600ml

ARLEM κρεμοσάπουνο 
καρύδα ή βασιλικό πολτό ή aloe vera αντλία 1λίτ.

ECHO κρέμα χεριών olive 200ml
Τιμή λίτρου: 13,60œ

WELLAFLEX spray invisible hold x/strong Νo4 
ή shine hold ή 2-day volume 250ml

WELLAFLEX αφρός curls definition 
ή fullness volume ή invisible hold 200ml

EVERYDAY σερβιέτες hyperdry ultra plus normal ή super ή maxi night economy 18τεμ.

BABYCARE 

μωρομάντηλα sensitive plus αντ/κό 3x54τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,01œ

2,21œ

2,65œ

2,26œ

2,72œ

2,99œ2,99œ

3,97œ 4,16œ

2,18œ

Όλα τα αφρόλουτρα ARLEM 1λίτ. 
σε απίστευτες τιμές

Όλες οι κρέμες χεριών ECHO
σε απίστευτες τιμές

Όλα τα προϊόντα styling μαλλιών WELLA LEX σε απίστευτες τιμές

Όλα τα αφρόλουτρα BOROTALCO 600ml
σε απίστευτες τιμές

Όλα τα κρεμοσάπουνα ARLEM 1λίτ. 
σε απίστευτες τιμές

Τιμή τεμ.: 
0,15œ

Όλες οι σερβιέτες ΕVERYDAY economy 
σε απίστευτες τιμές

Όλα τα BOROTALCO αποσμητικά spray 150ml & roll on 50ml 
σε απίστευτες τιμές

BOROTALCO αποσμητικά roll on invisible 
ή pure clean 50ml & original spray ή invisible 150ml

Τιμή λίτρου: 
19,93œ

Τιμή λίτρου: 
59,80œ

Τιμή λίτρου: 
15,88œ

Τιμή λίτρου: 
20,80œ

2,99œ
Τιμή λίτρου: 

4,98œ
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ΣΕ ΚΑΘΕ ΣτιγμH ΜΑΖΙ

NOXZEMA

talc αφρόλουτρο 
750ml

BIOTEN

glow expert 4d 
αντιρυτιδική 
κρέµα ηµέρας 
50ml

ΟRZENE

σαµπουάν για
ξηρά και 
ταλαιπωρηµένα 
µαλλιά 400ml

NOXZEMA

fresh blossom
αποσµητικό
σώµατος roll on 
50ml

Συµµετέχουν σε απίστευτες τιµές επιλεγµένα προϊόντα NOXZEMA, ORZENE & BIOTEN. Επιπλέον, αγοράζοντας 2τεµ. επιλεγµένα προϊόντα NOXZEMA ή ORZENE ή BIOTEN -10%. 

íÞîï
το τεμ.

2,57�
με 2 τεμ.

-10%

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,40�

íÞîï
το τεμ.

3,30�
με 2 τεμ.

-10%

íÞîï
το τεμ.

10,97�
με 2 τεμ.

-10%

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,00�

íÞîï
το τεμ.

2,80�
με 2 τεμ.

-10%

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα SYOSS & PALETTE. Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα 
εικονιζόμενα προϊόντα.

SYOSS 
óáíðïùÀî volume

440ml 

SYOSS OLEO
âáæÜ íáììéñî

Ûîôïîï íáàòï 50ml

PALETTE
âáæÜ íáììéñî

íáàòï íðìå 50ml

ROOT RETOUCH
âáæÜ íáììéñî
íáàòï 120ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,27�

2,76�

íÞîï

4,49�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

51,92�

6,23�

íÞîï

3,43�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,98�

3,99�

íÞîï

15,39�

íÞîï

12,09�

íÞîï



Προϊόντα προσωπικής φροντίδας

Αγοράζοντας προϊόντα ULTREX, DOVE & DOVE MEN+CARE 
με την          μπαίνετε στην κλήρωση για 1 διπλό εισιτήριο First Class 

για να παρακολουθήσετε από κοντά την εθνική μας ομάδα ποδοσφαίρου 
στον αγώνα Ελλάδα - Δανία στις 15/11. 
Για τους νικητές εκτός Αττικής, στο δώρο 

συμπεριλαμβάνονται τα έξοδα μεταφοράς και διαμονής!
Μάθετε περισσότερα στο synka-sm.gr

Δίπλα σε κάθε μεγάλη στιγμή!

Επίσημοι Χορηγοί της Εθνικής Ομάδας Ποδοσφαίρου 

Dove MEN shower
Clean Comfort 400ml

ULTREX σαμπουάν
Legend Ronaldo 360ml

Dove MEN αποσμητικό spray
Advanced Clean Comfort 150ml

Dove αποσμητικό σώματος
Advanced Original 150ml

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα ULTREX, DOVE MEN+CARE και DOVE.
Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να 
μη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

19,93�

2,99�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,94�

3,22�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

19,93�

2,99�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,28�

2,51�

íÞîï

ΜΕΓΑΛΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ

 Για περισσότερες
πληροφορίες

1.000 δέντρα φυτεύτηκαν!
Συνεχίζουµε να πρασινίζουµε τις γειτονιές µας!

Αττική!

ΜΑΡΤΙΟΣ ΑΠΡΙΛΙΟΣ ΜΑΪΟΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

Αθήνα Θεσσαλονίκη

Πάτρα
Ηράκλειο

Τρίκαλα

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα JOHNSON’S BABY, JOHNSON’S, LISTERINE & CAREFREE.

LE PETIT MARSEILLAIS

Ενυδατικό Αφρόλουτρο

με Βιολογικό Γάλα Βανίλιας 650ml 

LISTERINE

Τotal Care

500ml

CAREFREE

σερβιετάκια

με Αλόη 56 τεμ.

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,73�

2,32�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,83�

2,49�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,18�

4,09�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,04�

2,19�

íÞîï

LE PETIT MARSEILLAIS

σαμπουάν nutrition 

karite 300ml
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5,72�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 9,48�

3,79�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 95,00�

9,69�

íÞîï

13,55�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 23,67�

3,55�

íÞîï

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 27,30�

5,46�

íÞîï



Ajax Fete des Fleurs Λουλούδια
της Λίµνης υγρό καθαριστικό 1lt

Palmolive Original
υγρό πιάτων 500ml

Ajax WC Expert υγρό
καθαριστικό αντλία 500ml  

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένα προϊόντα Ajax, Fabuloso, Soupline, Palmolive & So
an

Soflan απορρυπαντικό 
ευαίσθητων ρούχων 

960ml/24µεζ.

Soupline Mistral 
µη συµπυκνωµένο

µαλακτικό ρούχων 4lt/50µεζ.

Soupline Infinite Zephyr Burst 
υπερσυµπυκνωµένο µαλακτικό 

ρούχων 730ml/52µεζ.

Όλα τα αγαπημένα σου

 brands είναι εδώ!

Æ¹»¸/»¶·.:

0,07�

3,59�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,11�

5,59�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,14�

3,29�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

4,72�

2,36�

íÞîï

1,88�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

2,96�

1,48�

íÞîï

Colgate Slim Soft 
Charcoal οδοντόβουρτσα

Colgate Plax
στοµατικό διάλυµα 250ml

Colgate Total Active Prevention 
Original οδοντόκρεµα 75ml

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: oι οδοντόκρεμες, οι οδοντόβουρτσες, το οδοντικό νήμα & τα στοματικά διαλύματα Colgate, τα αφρόλουτρα, 

τα κρεμοσάπουνα & τα σαπούνια Palmolive, τα αποσμητικά & τα αφρόλουτρα Sanex & τα Sanex Intimate Care.

Sanex Zero% Extra Control
αποσµητικό 200ml

Sanex Protector 
αφρόλουτρο 600ml

Palmolive Naturals Μέλι Γάλα
αφρόλουτρο 500ml

Όλα τα αγαπημένα σου

 brands είναι εδώ!

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

3,99�

1,99�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

28,80�

2,16�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

4,97�

2,98�

íÞîï

2,13�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

17,23�

3,45�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

9,32�

2,33�

íÞîï

Προϊόντα προσωπικής φροντίδας



ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

3,69�

íÞîï
το τεμ.

2,77�
με 2 τεμ.

-10%

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

3,69�

íÞîï
το τεμ.

2,77�
με 2 τεμ.

-10%

1,82�

íÞîï

1,82�

íÞîï

PAMPERS Premium Care Παιδικές
Πάνες Νο1 (2-5kg) 50τεμ.

Από κάθε ενέργεια εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα.

PAMPERS Premium Pants
Παιδικές Πάνες Βρακάκια
Νο5 (11-17kg) 34τεμ.

PAMPERS Premium Care Παιδικές
Πάνες Νο3 (6-10kg) 60τεμ.

PAMPERS Pants Παιδικές Πάνες
Βρακάκια Νο5 (11-17kg) 48τεμ.

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,21�

10,40�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,29�

13,98�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,22�

13,48�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,35�

12,05�

íÞîï
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Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

5,08�

3,35�

íÞîï

ΤΙ»¸/Τ¶».:

0,29�

13,98�

íÞîï

ΤΙ»¸/ºΙΛΟ:

23,48�

6,34�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

3,78�

3,40�

íÞîï

ΤΙ»¸/Τ¶».:

0,40�

11,33�

íÞîï

ΤΙ»¸/»¶·.:

0,07�

3,98�

íÞîï

ΤΙ»¸/»¶·.:

0,19�

14,95�

íÞîï

ΤΙ»¸/Τ¶».:

0,25�

14,95�

íÞîï

ΤΙ»¸/»¶·.:

0,07�

5,38�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

ΤΙ»¸/Τ¶».:

ΤΙ»¸/Τ¶».:

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

ΤΙ»¸/Τ¶».:

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

FAIRY Max Power
Υγρό Πιάτων 660ml

PAMPERS 
Pants  ΒρακάκιαΠαιδικές Πάνες

Νο  ( τεμ.5 11-17Kg) 48

LENOR Beads
 Gold Orchid Ενισχυτικό 

 Αρώματος 270g 
Ξυριστική Μηχανή

Ανταλλακτικά
αφάκιαΞυρ

μιας χρήσης τεμ
Αποσμητικό

Σώματος 

FAIRY Ultra Original
Υγρό Πιάτων 900 ml

FAIRY All in OnePlatinum 
Κάψουλες Πλυντηρίου

Πιάτων 28τεμ.

LENOR Joy
Gold Orchid Μαλακτικό

59 .Ρούχων μεζ Σαμπουάν
Αναδόμηση Προστασία

Σαμπουάν 

ΜΜ
Αναδόμηση Προστασία

Α ΥγρόRIEL Alpine 
Απ ρρυπαντιο κό
ηρίου 8Πλυντ  Ρούχων 0μεζ.

ARIEL PodsAlpine All in 1 
Κάψουλες Πλυντηρίου 

Ρούχων 60τεμ.

LENOR Joy
Gold Orchid Μαλακτικό

82 .Ρούχων μεζ
Σερβιέτες

τεμ
Σ ετάκιαερβι

τεμ
Ηλεκτρική

Οδοντόβουρτσα

Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα είδη. Από κάθε ενέργεια εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένα προϊόντα Ariel, Fairy χεριού & πλυντηρίου, Lenor μαλακτικά & unstoppables, Pampers, Always, 
Gillette, Venus, Pantene, Head & Shoulders, Herbal Essences, Old Spice, Oral-B. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα είδη. Από κάθε ενέργεια 

εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα.
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ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ: ΤΙ»¸/Τ¶».: ΤΙ»¸/ºΙΛΟ:

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ: ΤΙ»¸/Τ¶».: ΤΙ»¸/»¶·.:

ΤΙ»¸/»¶·.: ΤΙ»¸/Τ¶».: ΤΙ»¸/»¶·.:

11,58�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

10,52�

3,47�

íÞîï

ΤΙ»¸/Τ¶».:

0,15�

2,99�

íÞîï

ΤΙ»¸/Τ¶».:

1,65�

4,95�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

8,73�

3,49�

íÞîï

ΤΙ»¸/Τ¶».:

0,10�

2,47�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

64,80�

3,24�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

23,50�

5,17�

íÞîï

59,63�

íÞîï

Υγρό Πιάτων ΒρακάκιαΠαιδικές Πάνες
Νο τεμ

Ενισχυτικό 
Αρώματος

GILLETTE Proglide 
Ξυριστική Μηχανή
+ 2 Ανταλλακτικά)(

VENUS 3 Sensitive
αφάκιαΞυρ

μιας χρήσης 3τεμ.

OLD SPICE Captain 
Αποσμητικό

Stick 50mlΣώματος 

Υγρό Πιάτων
Κάψουλες Πλυντηρίου

Πιάτων τεμ
Μαλακτικό

Ρούχων μεζ

HEAD & SHOULDERS
Classic Clean 

 mlΣαμπουάν 330

PANTENE Pro-V
Αναδόμηση & Προστασία

Σαμπουάν 400ml

PANTENE Pro-V 3ΜΜ
Αναδόμηση & Προστασία

Conditioner 220ml

Α Υγρό
Απ ρρυπαντιο κό
ηρίουΠλυντ Ρούχων μεζ

Κάψουλες Πλυντηρίου
Ρούχων τεμ

Μαλακτικό
Ρούχων μεζ

ALWAYS Ultra Day
Σερβιέτες

Normal 20τεμ.

ALWAYS Daily 
Protect Σ ετάκιαερβι

Long 26τεμ.

ORAL-B iO series 2
Ηλεκτρική

Οδοντόβουρτσα

Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα είδη. Από κάθε ενέργεια εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένα προϊόντα Ariel, Fairy χεριού & πλυντηρίου, Len  μαλακτικά & unstoppables, Pampers, Always, 
, , , , Herbal , , . Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα είδη. Από κάθε ενέργεια 

εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα.



Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης

Æ¹»¸/»¶·.:

0,06�

5,03�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,06�

5,03�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,07�

3,39�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,07�

3,39�

íÞîï

DIXAN ùçòÞ áðïòòùðáîôéëÞ
ðìùîôèòÝïù òïàøöî

32íåú.

º2R COLOUR
CATCHER øòöíïðáçÝäá

40 æàììá

PERSIL ùçòÞ áðïòòùðáîôéëÞ
ðìùîôèòÝïù òïàøöî

28íåú.

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα DIXAN, PERSIL, K2R COLOUR CATCHER, BREF. 
Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα.

BREF POWER ACTIVE
WC BLOCK
õÜëè 50g

Æ¹»¸/»¶·.:

0,16�

5,12�

íÞîï

Æ¹»¸/»¶·.:

0,17�

4,86�

íÞîï

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,10�

4,19�

íÞîï

ΤΙ»¸/ºΙΛΟ:

32,60�

1,63�

íÞîï
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FINISH Ultimate Κάψουλες

Πλυντηρίου Πιάτων Λεμόνι 25τεμ

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένα προϊόντα, AIR WICK, FINISH & DETTOL.
Από τις ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν στα εικονιζόμενα προϊόντα.

AIRWICK Freshmatic Αυτόματη

Συσκευή Βανίλια & Ορχιδέα 

DETTOL Απολυμαντικό Spray
Υγιεινή & Ασφάλεια Lime & Mint 500ml

DETTOL Κρεμοσάπουνο
Ανταλλακτικό Sensitive 750ml

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,28�

6,92�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

3,31�

2,48�

íÞîï

ΤΙ»¸/ΛΙΤΡΟ:

5,44�

2,72�

íÞîï

6,55�

íÞîï

ΤΙ»¸/ºΙΛΟ:

5,12�

4,22�

íÞîï

ΤΙ»¸/ºΙΛΟ:

9,14�

1,40�

íÞîï

ΤΙ»¸/ºΙΛΟ:

4,92�

3,74�

íÞîï

ΤΙ»¸/ºΙΛΟ:

6,89�

3,10�

íÞîï

GIGA Ì°ÄÆÃ¦¶ÆªÆ¶Æ¶ª 
¤¶Ëº¶ª 100 ¼Ë¤¤°

Περισσότερη

καθαριότητα . 

Μεγαλύτερη

προστασία

στο σπίτι! 

Υγρό πλυντηρίου ρούχων ΕΥΡΗΚΑ 
Baby 1,8λίτ. 36μεζ. 

Υγρό πλυντηρίου ρούχων ΕΥΡΗΚΑ 
oriental gold orchid 35μεζ. 1,4λίτ. 

Σαμπουάν καθαρισμού χαλιών 
ΕΥΡΗΚΑ carpet care 500ml

Υγρό πλυντηρίου ρούχων ΕΥΡΗΚΑ 
oriental white musk 35μεζ. 1,4λίτ. 

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένα προϊόντα ΕΥΡΗΚΑ, TOPINE & AROXOL
Επιπλέον με την αγορά 2 τεμ. -10% Σαμπουάν καθαρισμού χαλιών ΕΥΡΗΚΑ carpet care 500ml ή υγρό πλυντηρίου ρούχων ΕΎΡΗΚΑ Baby 1,8λίτ. 36μεζ. 

μόνο

4,95œ

TIMH/MEZ.: 0,14œ

μόνο

4,95œ

TIMH/MEZ.: 0,14œ

TIMH/ΛΙΤΡΟ:13,80œ

μόνο

-10%

6,90œ

TIMH/MEZ.: 0,22œ

μόνο

-10%

7,91œ



 Οκτωβρίου

ζώωνΠαγκόσμια
μέρα

4

Προϊόντα Bazaar

-20% -25% -12%

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝEΣ ζωοτροφές PEDIGREE 
ή SHEBA ή CESAR

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝEΣ γατοτρωφές SHEBA ή WHISKAS ΕΠΙΛΕΓΜΕΝEΣ γατοτρoφές FELIX

2+1 
δώρο

όμοια είδη 

3+1 
δώρο

όμοια είδη 

Τ0 TEM. 2,29œ
ΤΑ 4 TEM.

6,87œ
ΌΦΕΛΌΣ: 2,29œ

PEDIGREE Tasty 
minis λιχουδιά σκύλου 
με μοσχάρι &τυρί 140γρ.
Τιμή κιλού: 16,36œ 12,27œ

FELIX γατοτροφή σε ζελέ 
κοτόπουλο ή βοδινό 85γρ.
Τιμή κιλού: 9,06œ 6,82œ

Όλες οι υγρές σκυλοτροφές 
& γατοτροφές MR. GRAND

SHEBA γατοτροφή 
με θαλασσινά ή πουλερικά 
ή WHISKAS γατοτροφή 
με πουλερικά σε σάλτσα 4χ85γρ. 

2,99œ

2,39œ
2,79œ

2,23œ

Τιμή κιλού: 8,79œ 7,03œ Τιμή κιλού: 8,21œ 6,56œ

0,77œ

0,58œ
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PATTEX 

βενζινόκολα 50γρ.
Τιμή κιλού: 54,60œ

4,18œ

3,25œ 2,73œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝA προϊόντα καθαρισμού πατώματος 
VILEDA σε απίστευτες τιμές

4,98œ 8,98œ 5,98œ

LOCTITE 
κόλα super attak power flex 3γρ. 2τεμ.

2,78œ

0,76œ

VILEDA σφουγγαράκια 
κουζίνας ultra fresh 3τεμ. 

VILEDA σφουγγαράκια 
κουζίνας tip top pack 5τεμ. 

VILEDA soft
σφουγγαρίστρα αντ/κό 2τεμ.

VILEDA
σετ κουβάς-στίφτης

ARIASANA συλλέκτης υγρασίας 
minifresh lavender relax ή vanilla comfort 100γρ.
Τιμή κιλού: 41,80œ

ARIASANA συλλέκτης 
υγρασίας profumi guzzini lavender 
ή φρεσκάδα βαλσάμικου

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΙ συλλέκτες υγρασίας 

ARIASANA
Όλα τα σφουγγαράκια 

κουζίνας & πανάκια SANITAS 
σε απίστευτες τιμές

Όλα τα σφουγγαράκια κουζίνας & πετσετάκια 

VILEDA σε απίστευτες τιμές

SANITAS σφουγγάρι κουζίνας 
αντιβακτηριδιακό ή ΧΧL γίγας HELGO πάτοι υποδημάτων 

RAINY DAYS 
ομπρέλα supermini 
γυναικεία εμπριμέ, μαύρη

BALZAROTTI 
ομπρέλα supermini αυτόματη 
γυναικεία-ανδρική μονόχρωμη

RAINY DAYS 
ομπρέλα γυναικεία απλή

Τιμή τεμ.: 
0,52œ

Τιμή τεμ.: 
3,53œ

Τιμή τεμ.: 
0,30œ

1,48œ1,55œ

2,79œ

3,09œ

10,24œ7,05œ

acti fresh

odor stop



Διαθέτοντας το σύγχρονο σχεδιασμό και την 

υψηλή ποιότητα κατασκευής της μάρκας Ελ 

Γκρέκο, η Εστία Ελ Γκρέκο Primal  είναι ιδανική για 

να δημιουργήσετε μικρές απολαύσεις που θα 

αναβαθμίσουν την καθημερινότητά σας με τον 

πιο απλό τρόπο!

Εστία

 

Ελ

 

Γκρέκο

Primal

Εύκολη σύνδεση και αποσύνδεση 

με 1 μόνο κίνηση.

19,15�

íÞîï

Συµµετέχουν σε απίστευτες τιµές επιλεγµένα προϊόντα Pronto, Glade & Raid

DUCK ACTIVE CLEAN MARINE

DUO PACK 2Ì38,6¡Ä

DUCK BLOCK AQUA 

»¦¤¶ 2Ì36¡Ä
DUCK ¡¹° º°·°Á°º¹ 5¡Ä

DUCK FRESH DISCS 

GEL LIME 36ML

ÆΙ»¸/KΙΛΟ: 42,80�

2,14�

íÞîï

ÆΙ»¸/KΙΛΟ: 31,53�

2,27�

íÞîï

ÆΙ»¸/ΛΙÆΡΟ: 71,94�

2,59�

íÞîï

ÆΙ»¸/KΙΛΟ:30,36�

2,34�

íÞîï

4,73œ

5,64œ

3,91œ

2,12œ 2,54œ

ΚΥΚΛΩΨ 

κρεμάστρα πλαστική 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,35œ

ΚΥΚΛΩΨ κρεμάστρα 

αντιολισθητική μεταλλική 5τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,85œ

ΚΥΚΛΩΨ smart & lumi
δοχείο ξηράς τροφής

500ml ή 1000ml ή 1600ml

Προϊόντα Bazaar
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ΙΟΝΙΟΝ 

σιδερώστρα 

120χ38εκ.                                  

31,12œ
ΙΟΝΙΟΝ 
σιδερόπανο 

3layers 52χ130εκ.       4,54œ

ΙΟΝΙΟΝ 

απορροφητής υγρασίας 

κρεμάστρα λεβάντα 

ή χ. άρωμα 220γρ.           

ΙΟΝΙΟΝ 
απορροφητής υγρασίας 
λεβάντα 
ή χ. άρωμα 230γρ.      

ΙΟΝΙΟΝ αρωματικά φακελάκια 

λεβάντα ή βανίλια & καρύδα 

ή φρεσκάδα 20γρ.                        

ΚΟΥΒΕΡΛΙ ΙΟΝΙΟΝ ultason μονόχρωμο 

– 160x220εκ.         11,16œ 

– 240x270εκ.         15,96œ

IONION πατάκια μπάνιου velvet foam

– 40x60εκ.         3,97œ
– 50x80εκ.           6,54œ

0,79œ 
Τιμή κιλού: 39,60œ

2,04œ 
Τιμή κιλού: 9,27œ

1,99œ        
Τιμή κιλού: 8,65œ

ΙΟΝΙΟΝ 

κρεμάστα απλή 6τεμ.              
3,00œ 

Τιμή τεμ.: 0,50œ

ΙΟΝΙΟΝ 

Θήκη αποθήκευσης non woven

– 65x100εκ.                2,68œ

– 55x45χ20εκ.             3,00œ

– 50x40χ15εκ.             3,21œ

– 60x40χ30εκ.             3,54œ

ΙΟΝΙΟΝ 
Θήκη αποθήκευσης non woven με παράθυρο

– 50x40χ15εκ.          2,78œ

– 55x45χ25εκ.          3,19œ

ΙΟΝΙΟΝ Θήκη vacuum

– 1τεμ. 75x110εκ.         2,74œ

– 2τεμ. 75x65εκ.         3,34œ

– 2τεμ. 90x70εκ.         4,14œ



Τα προϊόντα και οι προσφορές που παρουσιάζονται στο έντυπο, ενδέχεται να μην υπάρχουν ή να βρίσκονται σε περιορισμένες  
ποσότητες σε κάποια καταστήματα. Σε παράλληλες προωθητικές ενέργειες ισχύει η ενέργεια με τη μεγαλύτερη προσφορά  
και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να συνυπολογιστούν αθροιστικά. Το κατάστημά μας δε φέρει καμία ευθύνη για τυχόν  
τυπογραφικά λάθη, τυχόν εκπτώσεις ή sticker που έχουν αφαιρεθεί. Οι προσφορές ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων  
και εφόσον έχουν παραδοθεί εγκαίρως από τους προμηθευτές. Πώληση μόνο σε ποσότητες συνήθεις για οικιακή χρήση.  
Οι τιμές του Φυλλαδίου ισχύουν με ΦΠΑ. 
Οι τιμές του φυλλαδίου ισχύουν μόνο για τα καταστήματα της ΣΥΝ.ΚΑ ΚΡΗΤΗΣ Α.Ε. Α.Φ.Μ. 996722071. 
Τα καταστήματα SYN.KA local market & SYN.KA συνεργάτης, έχουν δική τους τιμολογιακή πολιτική.


