
SYN.KA BONUS CARD     Μαζέψτε πόντους και κερδίστε δωροεπιταγές, μετρητά και δώρα!

από 11/12/25 έως 07/01/26

Συν για το σπίτι σας!
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1,89œ 1,55œ1,29œ

3,69œ

ΜΗΛΑ στάρκιν 
Ζαγορίν ελληνικά το κιλό

ΜΗΛΑ στάρκιν 
πεδινά ελληνικά το κιλό

ΤΟΜΑΤΕΣ bio 

ΛΙΤΣΑΡΔΑΚΗΣ ελληνικές το κιλό

ΚΡΑΝΜΠΕΡΥ 

εισαγωγής 250γρ. 

ΤΟΜΑΤINIA BEΛΑΝΙΔΙ 
bio ΛΙΤΣΑΡΔΑΚΗΣ ελληνικά 500γρ. 

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ σαλάτες 
ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ

ΜΠΑΝΑΝΕΣ 

εισαγωγής το κιλό

-25%

ΡΟΔΙΑ ΚΑΡΠΟΣ 
βιολογικά καθαρισμένα 200γρ.

Τιμή κιλού: 
17,90œ

Τιμή κιλού: 
14,76œ

Τιμή κιλού: 
 7,10œ 5,33œ

3,58œ

-25% -25%

3,88œ

2,91œ

3,55œ

2,66œ

ÇΈνα κουπάκι αγάπης - 
  Ένα χαμόγελο για τα παιδιάÈ

ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ bio ελληνικά 750γρ.

Με την αγορά μίας συσκευασίας,  
Syn.ka & Hellenic Coop προσφέρουν 0,15œ 
στο ÇΧαμόγελο του ΠαιδιούÈ 

2,48œ

Τιμή κιλού: 
3,31œ



ÆÃ º¹¤Ã

8,99�

-20%

13,90�

11,12�
ÆÃ º¹¤Ã

-1�
11,50�

10,50�
ÆÃ º¹¤Ã
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Η σειρά «Άρωµα Κρήτης» δηµιουργήθηκε σε σύµπραξη µε το Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο
Θεσσαλονίκης, εφαρµόζοντας εξειδικευµένη επιστηµονική έρευνα στην εκτροφή των πτηνών. 

Η διατροφή τους βασίζεται στην κρητική διατροφή, µε ελαιόλαδο, λιναρόσπορο, χαρούπι, 
αρωµατικά βότανα και φυσικές αντιοξειδωτικές ουσίες, προσφέροντας προϊόντα πλούσια σε
ω-3 και ω-6 λιπαρά οξέα. Το αποτέλεσµα; Κοτόπουλα και αβγά υψηλής διατροφικής αξίας,

µε αυθεντική γεύση και αποδεδειγµένα βελτιωµένο προφίλ θρεπτικών συστατικών.
Με επιστηµονική υπογραφή και φυσικό εµπλουτισµό, το «Άρωµα Κρήτης»

φέρνει στο τραπέζι σας αυτούσια την κρητική-µεσογειακή παράδοση, σε κάθε µπουκιά.

ΜΑΝΩΛΙΤΣΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ | ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Μέση ΒΙΟ.ΠΑ. Ρεθύµνου, 74150, Κρήτη. Τηλ.: 28310 51309, 28310 36444

www.agroktimatakritis.gr

Ακαδηµαϊκή έρευνα 
που µας ανεβάζει ψηλά!



8,95œ

-25%-25%

8,98œ

6,74œ

6,98œ

5,24œ

ΧΟΙΡΙΔΙΟ 
νωπό ελληνικό το κιλό

ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ ΧΟΙΡΙΝO 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΚΟΤΣΙ ΧΟΙΡΙΝO 
μαριναρισμένο ελληνικό 
νωπό το κιλό

11,90œ

3,65œ

ΑΓΡΙΟΓΟΥΡΟΥΝΟ 
νωπό ελληνικό το κιλό

MΠOYTI ΧΟΙΡΙΝΟ 
α/ο γ/δ ελληνικό νωπό το κιλό

ΣΠΑΛΑ ΧΟΙΡΙΝH 
μ/δ μ/ο ελληνική νωπή το κιλό 
ή ΜΠΟΥΤΙ ΧΟΙΡΙΝO 
μ/δ ελληνικό νωπό το κιλό

-20% -20%

-40%

-20%

4,79œ

3,83œ

4,98œ

3,98œ

8,69œ

6,95œ

8,29œ

4,97œ

6,90œ

5,90œ

ΚΟΚΟΡΑΣ 
Άρωμα Κρήτης
ελληνικός νωπός το κιλό

ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ 
ελληνική νωπή το κιλό

-1 œΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ψημένο σούβλας τ. 70% το κιλό

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
χωριάτικο Κρήτης τ. 70%   
ελληνικό νωπό το κιλό

ΚΟΚΟΡΑKΙ Κρήτης 
ελληνικό νωπό το κιλό

Στην καλύτερη 
τιμή της αγοράς!
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-20%

-20%

12,88œ

10,30œ

8,98œ

7,98œ

7,85œ

6,85œ

-1 œ

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΜΠΟΥΚΙΕΣ 
πανέ family νωπές το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
καπνιστά με πράσο ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
σχάρας ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
χωριάτικα ή χοιρινά καπνιστά 
ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
ξυδάτα ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ 
ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ χοιρινά 
χονδρά Ρεθύμνου νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ 
χοιρινά χωριάτικα ψιλά 
νωπά το κιλό

6,64œ

5,31œ

6,85œ

5,48œ
6,68œ

5,34œ

12,95

10,36œ
6,98œ

5,98œ

-20% -20%

8,98œ

7,18œ

10,98œ

8,78œ

ΡΟΛΟ ΧΟΙΡΙΝO 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΡΟΛΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ελληνικό νωπό το κιλό

13,95œ

12,95œ

18,90œ

16,90œ

18,20œ

16,20œ

-2 œ-2 œ -1 œΜΟΣΧΑΡΙ ΓΑΛΑΚΤOΣ 
ΜΕ ΟΣΤΟ νωπό το κιλό

ΜΕ ΟΣΤΟ 
νωπό το κιλό

ΜΟΣΧΑΡΙ ΓΑΛΑΚΤOΣ 
Ρεθύμνου

ΑΝΕΥ ΟΣΤΟΥ 
νωπό το κιλό

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα χύμα νωπά ΛΟΥΚΑΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 



-20%

-20%

31,30œ

25,04œ

23,73œ

18,98œ

19,98œ

15,98œ

41,92œ

33,54œ

41,98œ

33,58œ

28,68œ

22,94œ

16,20œ

12,96œ

23,68œ

18,94œ

CORTE BUONA 
speck το κιλό

ΟΡΕΙΝΟ ΑΛΛΑΝΤΟΠΟΙΕΙΟ 
Στρεμμένος Ακροκώλιον προσούτο 
Ευρυτανίας χ. γλουτένη το κιλό

ΟΡΕΙΝΟ ΑΛΛΑΝΤΟΠΟΙΕΙΟ 
Στρεμμένος σαλάμι αέρος 
Ευρυτανίας το κιλό

CORTE BUONA spianata 
romana σαλάμι Ιταλίας το κιλό

CORTE BUONA 
guanciale το κιλό

CORTE BUONA 
μορταδέλα με φυστίκι το κιλό

CORTE BUONA 
prosciutto grudo filo το κιλό

CORTE BUONA prosciutto 
crudo filo mattonella το κιλό

15,31œ 12,46œ 12,24œ

IFANTIS fouantr� 
γαλοπούλα καπνιστή χ. γλουτένη το κιλό

IFANTIS fouantr� 
ζαμπόν μπούτι χ. γλουτένη το κιλό

IFANTIS φιλέτο γαλοπούλας 
καπνιστό χ. γλουτένη το κιλό

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ χύμα αλλαντικά 

IFANTIS σε απίστευτες τιμές

36,86œ

ΠΑΣΤΟΥΡΜΑΣ  
μοσχαρίσιος τ. Αρμένικος το κιλό
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-20%

-35%

13,66œ

10,93œ

14,10œ

9,17œ

11,64œ

16,90œ

10,99œ

23,85œ

15,50œ

CRETA FARMS 
Experts Club 
μπέικον καπνιστό σε φέτες 
χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
σαλάμι αέρος πικάντικο ή με ελαιόλαδο 
χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
φιλέτο γαλοπούλας βραστό ή καπνιστό 
χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS 
ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ ζαμπόν 
τοστ χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
gourmet γαλοπούλα ψητή χ. γλουτένη το κιλό

10,93œ 11,88œ

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ ΜΠΕΪΚΟΝ 
πλάκα χ. γλουτένη το κιλό

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ γαλοπούλα 
καπνιστή  χ. γλουτένη το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ γαλοπούλα κλασική 
καπνιστή ή βραστή τοστ χ. γλουτένη το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ γαλοπούλα ψητή 
κορυφαίο οβάλ χ. γλουτένη το κιλό

ΛΑΚΩΝΙΚΗ φιλέτο κοτόπουλο 
καπνιστό τοστ χ. γλουτένη το κιλό

ΛΑΚΩΝΙΚΗ φιλέτο γαλοπούλας 
καπνιστό ή βραστό χ. γλουτένη το κιλό

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα χύμα αλλαντικά 
CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ & GOURMET

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ χύμα αλλαντικά ΛΑΚΩΝΙΚΗ 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ χύμα αλλαντικά ΠΑΣΣΙΑΣ σε απίστευτες τιμές

10,09œ12,61œ 10,08œ

8,39œ

6,83œ



-20%

-30%

-30%

2,51œ

2,01œ

7,80œ

5,46œ

7,49œ

5,99œ

4,60œ

3,68œ

CORTE BUONA 
σαλάμι Μιλάνο χ. γλουτένη 80γρ.
Τιμή κιλού: 31,38œ 25,10œ

DEVODIER COLLECTION 
guanciale Ιταλίας σε φέτες 70γρ.
Τιμή κιλού: 111,43œ 78,00œ

ΟΡΕΙΝΟ ΑΛΛΑΝΤΟΠΟΙΕΙΟ 
Στρεμμένος ποικιλία 
αλλαντικών χ. γλουτένη 120γρ.

ΟΡΕΙΝΟ ΑΛΛΑΝΤΟΠΟΙΕΙΟ 
Στρεμμένος Ακροκώλιον προσούτο 
Ευρυτανίας χ. γλουτένη σε φέτες 70γρ. 

3,33œ

3,64œ

1,58œ

2,06œ

3,43œ

3,98œ

CORTE BUONA 
prosciutto crudo χ. γλουτένη 80γρ.
Τιμή κιλού: 41,63œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
απάκι Κρήτης χ. γλουτένη 250γρ.
Τιμή κιλού: 14,56œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα σχάρας χ. γλουτένη 240γρ.
Τιμή κιλού: 6,60œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα με πράσο χ. γλουτένη 280γρ.
Τιμή κιλού: 7,37œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα high protein χ. γλουτένη 280γρ.
Τιμή κιλού: 12,26œ

CORTE BUONA 
mix prosciutto crudo χ. γλουτένη 120γρ.
Τιμή κιλού: 33,17œ

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα συσκευασμένα αλλαντικά 
& λουκάνικα ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 
65,71œ 52,57œ

Τιμή κιλού: 
62,41œ 49,93œ
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-35%

-35%

2,80œ

1,82œ

3,62œ

2,35œ

3,70œ

2,41œ

2,70œ

CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
μπέικον καπνιστό με ελαιόλαδο 
χ. γλουτένη σε φέτες 100γρ.
Τιμή κιλού: 28,00œ 18,20œ

CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
γαλοπούλα βραστή σε φέτες 160γρ.
Τιμή κιλού: 22,63œ 14,71œ

CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
γαλοπούλα καπνιστή σε φέτες 160γρ.
Τιμή κιλού: 23,13œ 15,03œ

2,44œ

3,29œ 1,51œ

IFANTIS γαλοπούλα καπνιστή 
ή βραστή χ. γλουτένη σε φέτες 160γρ.
Τιμή κιλού: 15,27œ

ΠΑΣΣΙΑΣ 
σαλάμι αέρος 
μερικής ωρίμανσης 
χ. γλουτένη 330γρ.
Τιμή κιλού: 9,98œ

ΠΑΣΣΙΑΣ λουκάνικα 
κοτόπουλου βραστά χ. γλουτένη 200γρ.
Τιμή κιλού: 7,56œ

ΛΑΚΩΝΙΚΗ σαλάμι αέρος 
Μυστράς χ. γλουτένη 220γρ.
Τιμή κιλού: 12,27œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ συσκευασμένα αλλαντικά 

CRETA FARMS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ

Όλα τα συσκευασμένα χωριάτικα λουκάνικα 
CRETA FARMS 400γρ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ 
συσκευασμένα αλλαντικά IFANTIS
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ συσκευασμένα αλλαντικά ΠΑΣΣΙΑΣ 
σε απίστευτες τιμές

-20%

3,15œ

2,52œ

3,84œ

3,07œ

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ λουκάνικα 
χωριάτικα Κρήτης χ. γλουτένη 275γρ.
Τιμή κιλού: 11,45œ 9,16œ

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ λουκάνικα 
ξυδάτα χ. γλουτένη 220γρ.
Τιμή κιλού: 17,45œ 13,96œ

2,64œ

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ σύγκλινο καπνιστό 
με ελαιόλαδο χ. γλουτένη 230γρ.
Τιμή κιλού: 11,48œ



-30%

27,46œ

19,22œ

28,15œ

19,71œ

33,84œ

23,69œ

ΕUROFOOD gouda Ολλανδίας 
με μουστάρδα το κιλό

ΕUROFOOD gouda Ολλανδίας 
με ελιά & ντομάτα το κιλό

ΕUROFOOD gouda Ολλανδίας 
με πράσινο πέστο το κιλό

11,45œ

13,67œ

-20%

15,90œ

12,72œ

ΝORD HARBOR Danablu 

τυρί μπλε Δανίας το κιλό

ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ ή ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
ΤΥΡΟΚΟΜΙΟ το κιλό

ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
ΒΟΛΤΥΡΑΚΗ το κιλό

11,25œ

CASTELLO Danablu 

τυρί μπλε Δανίας το κιλό

-20%

17,90œ

14,32œ

12,90œ

10,32œ

15,82œ

12,66œ

ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΚΩΣΤΑΚΗΣ 
με μπούκοβο ή με θυμάρι το κιλό

ΑΟΡΗ ΚΩΣΤΑΚΗΣ 
με 4 πιπέρια το κιλό

ΤΥΡΙ ΣΧΑΡΑΣ 
ΜΑΣΤΙΧΩΤΟ ΚΩΣΤΑΚΗΣ 
το κιλό

7,48œ14,90œ

ADORO 
creamy gouda Ολλανδίας το κιλό

LYE CROSS FARM τυρί cheddar 
λευκό ή κίτρινο Αγγλίας το κιλό



13

7,68œ

8,95œ 5,98œ

12,80œ7,26œ

DIROLLO 
τυρί το κιλό

ΛΕΥΚΟ ΤΥΡΙ άλμης 
Ένωσης Ρεθύμνου το κιλό

ΜΥΖΗΘΡΑ ΓΛΥΚΙΑ (ανθότυρος) 
Κρήτης το κιλό

ΛΟΓΑΔΙ 
το κιλό

ΕΒΛΟΓΗΜΕΝΟ 

νηστίσιμο classic το κιλό

5,43œ5,43œ7,33œ

ΤΥΡΟΚΟΜΙΟ 
τυρί Καρινών σε άλμη το κιλό

VIOFAST 
νηστίσιμο το κιλό

ΚΟLIOS άσπρο 

το κιλό

ΚΟLIOS Το παραδοσιακό 
ημίσκληρο τυρί το κιλό

ΚΟLIOS Το παραδοσιακό 
ημίσκληρο τυρί light το κιλό

VIOFAST 
νηστίσιμο με λιγ. αλάτι το κιλό

ΚΟLIOS νηστίσιμο 

το κιλό

VIOFAST
νηστίσιμο λευκό το κιλό

ΚΟLIOS Πολυκάστρου 

ημίσκληρο τυρί το κιλό

9,98œ

5,99œ

10,68œ 11,19œ 11,32œ 6,45œ



-0,55œ

-20% -15%

-20%

3,47œ

2,95œ

5,93œ

5,38œ

5,94œ

5,39œ

4,29œ

3,74œ

ΖΑΝΕΤΤΙ Reggiano 
τυρί παρμεζάνα 200γρ.
Τιμή κιλού: 33,05œ 26,44œ

ΔΩΔΩΝΗ χαλλούμι 225γρ.
Τιμή κιλού: 15,42œ 13,11œ

ΖΑΝΕΤΤΙ Grana Padano 
τυρί Π.Ο.Π. flakes 100γρ.
Τιμή κιλού: 31,70œ 25,40œ

ΖΑΝΕΤΤΙ Grana 
Padano τυρί 200γρ.
Τιμή κιλού: 29,25œ 23,40œ

BLISS POINT 
κρασότυρος ξηρός 250γρ.
Τιμή κιλού: 23,72œ 21,52œ

BLISS POINT 
γραβιέρα με μαύρη τρούφα 125γρ.
Τιμή κιλού: 47,52œ 43,12œ

BLISS POINT 
γραβιέρα με θρούμπι ή με 4 πιπέρια 
ή σπηλαιάς 12μηνης παλαίωσης 125γρ.
Τιμή κιλού: 34,32œ 29,92œ

2,40œ 2,49œ 5,96œ

ΖΑΝΕΤΤΙ Grana Padano 
τυρί τριμμένο 100γρ.
Τιμή κιλού: 24,00œ

ΖΑΝΕΤΤΙ Reggiano 
τυρί τριμμένο παρμεζάνα 100γρ.
Τιμή κιλού: 24,90œ

ΧΩΡΙΟ 
τυρί φέτα Π.Ο.Π. σε άλμη 400γρ.
Τιμή κιλού: 14,90œ

ΝΟΥΝΟΥ gouda 
σε φέτες 200γρ.
Τιμή κιλού: 15,70œ 12,56œ

ΝΟΥΝΟΥ gouda 
σε φέτες 340γρ.
Τιμή κιλού: 13,53œ 10,82œ

ΝΟΥΝΟΥ light 
τυρί 11%λιπ. σε φέτες 175γρ.
Τιμή κιλού: 17,94œ 14,35œ

ΝΟΥΝΟΥ 
emmental σε φέτες 160γρ.
Τιμή κιλού: 16,13œ 12,90œ

6,61œ

5,29œ
3,17œ

2,54œ
5,85œ

4,68œ

3,14œ

2,51œ
4,60œ

3,68œ
3,14œ

2,51œ
2,58œ

2,06œ

Όλα τα συσκευασμένα τυριά BLISS POINT

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα συσκευασμένα τυριά ΝΟΥΝΟΥ
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ΚOLIOS 
αγελαδινό τυρί σε άλμη 800γρ.
Τιμή κιλού: 10,58œ

ΚOLIOS νηστίσιμο 
σε φέτες 200γρ.
Τιμή κιλού: 9,68œ

ΚOLIOS Σπιτικό 
αγελαδινό τυρί σε άλμη 400γρ.
Τιμή κιλού: 10,84œ

ΚOLIOS SPAGETO CLUB  
τριμμένο 200γρ.
Τιμή κιλού: 11,08œ

ΚOLIOS 
φέτα Π.Ο.Π. σε άλμη 400γρ.
Τιμή κιλού: 12,45œ

ΚΟLIOS 
τυρί κρέμα 500γρ.
Τιμή κιλού: 7,95œ

ΚOLIOS 
φέτα 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,90œ

KOLIOS 
κεφαλοτύρι τριμμένο 200γρ.
Τιμή κιλού: 19,92œ

8,46œ

1,94œ

4,34œ

2,22œ

4,98œ

3,98œ

2,98œ

3,98œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα ΚOLIOS σε απίστευτες τιμές

-20% -15%

1,92œ

1,54œ

3,04œ

2,58œ

3,20œ

2,56œ

4,98œ

3,98œ

2,59œ

2,07œ

NORD HARBOR 
μπλε τυρί Δανίας 100γρ.
Τιμή κιλού: 19,20œ 15,40œ

ΕΒΛΟΓΗΜΕΝΟ νηστίσιμο 
3 mix τριμμένο χ. γλουτένη 180γρ.
Τιμή κιλού: 16,89œ 14,36œ

HELLENIC FARMS 
τυρί κατσικίσιο σε φέτες 150γρ.
Τιμή κιλού: 21,33œ 17,07œ

HELLENIC FARMS 
τυρί τριμμένο mix 500γρ.
Τιμή κιλού: 9,96œ 7,97œ

HELLENIC FARMS 
gouda ή emmental σε φέτες 170γρ.
Τιμή κιλού: 15,24œ 12,19œ

1,46œ

DIROLLO mozzarella 125γρ.
Τιμή κιλού: 11,68œ

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ συσκευσμένα τυριά HELLENIC FARMS

Το ποσοστό -15% 
ισχύει & για 

ΕΒΛΟΓΗΜΕΝΟ 
νηστίσιμο λευκό 
σε άλμη 200γρ.



2,59œ2,99œ

1,74œ

1,68œ

LA VACHE QUI RIT 
τρίγωνα τυράκια original 
16τεμ. 256γρ.
Τιμή κιλού: 12,46œ

LA VACHE QUI RIT 
τυροβουτιές Super Mario 
4x35γρ. 140γρ.
Τιμή κιλού: 16,29œ

PHILADELPHIΑ 
τυρί κρέμα light 200γρ.
Τιμή κιλού: 12,95œ

PHILADELPHIΑ 
τυρί κρέμα 300γρ.
Τιμή κιλού: 9,97œ

BABYBEL 
mini original 5τεμ. 100γρ.
Τιμή κιλού: 21,60œ

ADORO 
τυρί κρέμα 200γρ.
Τιμή κιλού: 8,70œ

ADORO 
τυρί κρέμα light 200γρ.
Τιμή κιλού: 8,40œ

-30% -30%

-20% -15%

6,38œ

4,47œ

4,89œ

3,42œ

2,38œ

2,98œ

2,38œ

2,95œ

2,51œ

2,98œ

2,53œ

RIANS Le Roul� τυρί 
μαλακό με κράνμπερι 125γρ.
Τιμή κιλού: 51,04œ 35,73œ

SOIGNON τυρί κρέμα 
κατσικίσιο με μέλι 150γρ.
Τιμή κιλού: 32,60œ 22,82œ

PHILADELPHIΑ 
τυρί κρέμα extra protein 175γρ.
Τιμή κιλού: 13,62œ

PHILADELPHIΑ 
τυρί κρέμα 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,90œ 11,92œ

PHILADELPHIΑ τυρί κρέμα 
με σκόρδο & χορταρικά 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,75œ 12,54œ

PHILADELPHIΑ cottage 
cheese ή cottage protein 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,90œ 12,67œ

Το ποσοστό -15% ισχύει & για 
SOIGNON τυρί κρέμα κατσικίσιο 
με σχοινόπρασο 150γρ.

3,19œ 2,28œ 2,16œ
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3,18œ

2,53œ

3,36œ

2,11œ

2,39œ

3,61œ

1,18œ

4,75œ3,39œ

1,22œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό 2%λιπ. ή 5%λιπ. 850γρ.
Τιμή κιλού: 3,75œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό 2%λιπ. ή 5%λιπ. 3x170γρ.
Τιμή κιλού: 4,96œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό 0%λιπ. 850γρ.
Τιμή κιλού: 3,95œ

KOLIOS γιαούρτι αγελάδος 
3,85%λιπ. ή 2%λιπ. 3x200γρ. 2+1 ΔΩΡΟ
Τιμή κιλού: 3,52œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό 5%λιπ. 500γρ.
Τιμή κιλού: 4,78œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό το κιλό

ΔΩΔΩΝΗ 

γιαούρτι κατσικίσιο παραδοσιακό 240γρ.
Τιμή κιλού: 4,92œ

ΚΡΙ KΡΙ 
γιαούρτι στραγγιστό 2%λιπ. ή 5%λιπ. 1κιλό

ΚΡΙ KΡΙ Σπιτικό 
γιαούρτι πλήρες ή  2%λιπ. 1κιλό

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό Βιολογικό 10%λιπ. 150γρ.
Τιμή κιλού: 8,16œ

-20% -25%

2,33œ

1,86œ

2,33œ

1,75œ

ΔΩΔΩΝΗ γιαούρτι 
αγελάδος 2%λιπ. 3x200γρ.
Τιμή κιλού: 3,88œ 3,11œ

ΔΩΔΩΝΗ γιαούρτι 
αγελάδος 3,85%λιπ. 3x200γρ.
Τιμή κιλού: 3,88œ 2,91œ

Το ποσοστό -25% ισχύει & για ΔΩΔΩΝΗ 
γιαούρτι πρόβειο παραδοσιακό 240γρ.



ΟΛΥΜΠΟΣ 
γιαούρτι κεφίρ 1% 2x150γρ.
Τιμή κιλού: 7,93œ 6,35œ

-15% -20% -20%

-20%

-20% -15%

-20%

3,41œ

2,90œ

2,28œ

1,82œ

2,38œ

1,90œ

2,15œ

1,72œ

5,35œ

4,55œ

4,85œ

3,88œ

1,18œ

1,00œ

ΦΑΡΜΑ ΚΟΥΚΑΚΗ 
γιαούρτι στραγγιστό 
πλήρες ή 2%λιπ. 3x200γρ.
Τιμή κιλού: 5,68œ 4,83œ

ΦΑΡΜΑ ΚΟΥΚΑΚΗ 
fruitful επιδόρπιο γιαουρτιού 
0%λιπ. 2x150γρ.
Τιμή κιλού: 7,60œ 6,08œ

Όλα τα βρεφικά γιαούρτια 
ΚΡΙ ΚΡΙ Grow 2x140γρ.
Τιμή κιλού: 7,68œ 6,14œ

ΦΑΓΕ Total γιαούρτι πλήρες 
ή 0%λιπ. ή 2%λιπ. 1κιλό

ΦΑΡΜΑ ΣΕΛΛΙΑ γιαούρτι 
στραγγιστό πλήρες ή 2%λιπ. 1κιλό

ΦΑΡΜΑ ΣΕΛΛΙΑ κρέμα 
βανίλια ή κρέμα σοκολάτα 
ή κρέμα βανίλα-σοκολάτα 220γρ.
Τιμή κιλού: 5,36œ 4,56œ

Όλα τα στραγγιστά γιαούρτια 

ΝΟΥΝΟΥ

-0,80œ

ΟΛΥΜΠΟΣ γιαούρτι στραγγιστό 
2%λιπ. ή 5%λιπ. 3x200γρ.
Τιμή κιλού: 5,39œ

ΟΛΥΜΠΟΣ γιαούρτι αγελάδος 
βιολογικό 2%λιπ. 2x200γρ.
Τιμή κιλού: 5,60œ

ΟΛΥΜΠΟΣ 
γιαούρτι κατσικίσιο 2x200γρ.
Τιμή κιλού: 6,56œ

ΟΛΥΜΠΟΣ γιαούρτι 
στραγγιστό 2%λιπ. ή 5%λιπ. 1κιλό

3,23œ 2,24œ 2,62œ3,96œ

Όλα τα στραγγιστά γιαούρτια ΟΛΥΜΠΟΣ σε απίστευτες τιμές 

-25%

1,45œ

1,09œ

ΔΩΔΩΝΗ plantÕd φυτικό 
επιδόρπιο βρώμη με φράουλα 
& κακάο ή βρώμη με βανίλια ή  
βρώμη με μήλο & κανέλα 150γρ.

Τιμή κιλού: 
9,67œ 7,25œ

Το ποσοστό -20% ισχύει & για 
ΟΛΥΜΠΟΣ γιαούρτι κεφίρ μύρτιλο 
4,1% 2x150γρ.
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3,58œ

1,19œ

2,55œ

1,59œ

ACTIVIA 
fiber νιφάδες δημητριακών 3x163γρ.
Τιμή κιλού: 7,32œ

ACTIVIA fiber νιφάδες δημητριακών 
163γρ. ή granola & μέλι 165γρ.
Τιμή κιλού: 7,21œ

IFANTIS ταραμοσαλάτα 
ή ρώσικη σαλάτα χ. γλουτένη 400γρ.

ΟΛΥΜΠΟΣ protein 
πουτίγκα φουντούκι ή καραμέλα 
ή μπισκότο-λεμόνι 200γρ.
Τιμή κιλού: 7,95œ

-20%

-20% -25% -25%

-20%

1,94œ

1,55œ

2,14œ

1,61œ

3,28œ

2,46œ

ΟΛΥΜΠΟΣ μεγαλώνω 
βρεφικό γιαούρτι μήλο 
μπανάνα 2x150γρ.
Τιμή κιλού: 8,00œ 6,40œ

ΟΛΥΜΠΟΣ μεγαλώνω 
γιαούρτι αγελαδινό 2x150γρ.
Τιμή κιλού: 6,63œ 5,31œ

ΟΛΥΜΠΟΣ 
μεγαλώνω γιαούρτι 
κατσικίσιο 2x150γρ.
Τιμή κιλού: 9,93œ 7,95œ

ΓΙΩΤΗΣ φρουί ζελέ 
φράουλα ή κεράσι 2x165γρ.
Τιμή κιλού: 5,88œ 4,70œ

ΓΙΩΤΗΣ sweet & balance 
ζελέ φράουλα ή κεράσι 2x150γρ.
Τιμή κιλού: 7,13œ 5,35œ

Όλα τα ΓΙΩΤΗΣ 
άνθος αραβοσίτου 4x100γρ.
Τιμή κιλού: 8,20œ 6,15œ

Όλες οι σαλάτες ψυγείου 

ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ 250γρ.

-20%

2,49œ

1,99œ

Όλα τα γιαούρτια 

ΝΟΥΝΟΥ Powerbowl 
2x175γρ.
Τιμή κιλού: 7,11œ 5,69œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ φρουί ζελέ ΓΙΩΤΗΣ

Με προσφορά -20% 
συμμετέχει ΓΙΩΤΗΣ 

κρέμα καραμελέ 
4x100γρ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ σαλάτες ψυγείου 
IFANTIS 
σε απίστευτες τιμές

2,40œ

1,92œ
1,99œ

1,59œ
2,98œ

2,38œ

6,78œ

5,42œ

ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ σαλάτα 
κηπουρού ή τυροκαυτερή το κιλό

Τιμή κιλού: 
6,38œ



-25% -20%-20%

-20%

2,99œ

2,24œ

4,52œ

3,62œ

4,50œ

3,60œ

PRESIDENT 
βούτυρο 60%λιπ. 200γρ.
Τιμή κιλού: 14,95œ 11,21œ

ΔΩΔΩΝΗ 
βούτυρο αγελάδος 250γρ.
Τιμή κιλού: 18,08œ 14,46œ

ΟΛΥΜΠΟΣ 
βούτυρο αγελάδος 82%λιπ. 250γρ.
Τιμή κιλού: 18,00œ 14,40œ

Όλες οι κρέμες γάλακτος ΝΟΥΝΟΥ

-20%

3,41œ

2,73œ

KINDER 
γαλακτοφέτες 5τεμ. 140γρ.
Τιμή κιλού: 24,36œ 19,49œ

Το ποσοστό -20% ισχύει & για 
KINDER pingui 4τεμ. 120γρ.

Το ποσοστό -25% 
ισχύει & για 

PRESIDENT βούτυρο 
82%λιπ. ή soft 

60%λιπ. 200γρ.

BITAM soft
200g

BITAM soft light
225g

BITAM Cook & Bake
soft 225g

BITAM culinesse
ρευστό 500ml

Συμμετέχουν στο διαγωνισμό OΛA τα Βιτάμ σε απίστευτες τιμές. 
Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς 

να μη διατίθενται κάποιο από τα προϊόντα που απεικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,73�

1,74�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,13�

1,38�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,66�

2,33�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,70�

1,34�

-20%

3,16œ

2,53œ

ΖΥΜΗ ΨΑΧΝΩΝ φύλλο 
κρούστας φρέσκο 500γρ.
Τιμή κιλού: 6,32œ 5,06œ

Το ποσοστό -20% ισχύει & για 
ΖΥΜΗ ΨΑΧΝΩΝ για φύλλο χωριάτικο 
φρέσκο 500γρ. ή σφολιάτας φρέσκο 
650γρ. 
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ΓΙΟΡΤΙΝΕΣ
ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ

ARLA

Φρέσκο Τυρί
Light 200g

ARLA

Φρέσκο Τυρί
Κρέµα 200g

ARLA

Φρέσκο Τυρί
Κρέµα 300g

CASTELLO 

DANABLU

 100g

-10%

2,05�

1,85�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

20,50�/18,45�

-35%

2,46�

1,60�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

12,30�/8,00�

-35%

3,38�

2,20�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

11,27�/7,32�

-35%

2,35�

1,53�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

11,75�/7,65�

-35%

8,29�

5,39�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,58�/10,78�

-35%

4,27�

2,78�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

17,08�/11,10�LURPAK βούτυρο 250g

LURPAK βούτυρο 500g



Συμμετέχουν με -35% όλες οι μαργαρίνες ΦΑΣΤ. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς 
να μη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

ΦΑΣΤ Μαργαρίνη 
Classic 225g

ΦΑΣΤ Μαργαρίνη 
Soft 440g

ΦΑΣΤ Soft 
Μαργαρίνη με 
Γιαούρτι 225g

ΧΩΡΙΟ Μαργαρίνη 
Soft με Ελαιόλαδο 

225g

ΧΩΡΙΟ Soft με 
Βούτυρο τύπου 
Κερκύρας 225g

ΧΩΡΙΟ Φέτα Π.Ο.Π. 
σε Άλμη 400g

ΣΑΒΟΪ Βούτυρο 
τύπου Κερκύρας

225g

Γιορτινές στιγμές γεμάτες γεύση!

-35%

1,36�

0,88�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,04�/3,93�

-35%

2,82�

1,83�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,41�/4,17�

-35%

1,73�

1,12�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,69�/5,00�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,89�

1,55�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

17,11�

3,85�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

13,16�

2,96�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

14,90�

5,96�
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Æ¹»¸/K¹¤Ã: 14,73�

1,65�

Æ¹»¸/K¹¤Ã: 14,55�

1,63�

Æ¹»¸/K¹¤Ã: 14,73�

1,65�

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝA κατεψυγμένα προϊόντα ΚΑΝΑΚΙ σε απίστευτες τιμές

ΚΑΝΑΚΙ 
φύλλο Βηρυτού 450γρ. κτψ..
Τιμή κιλού: 6,11œ

ΚΑΝΑΚΙ σφολιατάκια 
γαλλλικά στρογγυλά 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 6,64œ

ΚΑΝΑΚΙ 
mini calzone classic 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,05œ

ΚΑΝΑΚΙ 
τυροπιτάκια κουρού 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 3,49œ

ΚΑΝΑΚΙ σπανακοτυρόπιτα 
χωριάτικη 850γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 4,93œ

ΚΑΝΑΚΙ τυροπιτάκια 
σφολιάτας 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 3,88œ

ΚΑΝΑΚΙ λουκανικoπιτάκια 
σφολιάτας 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 4,49œ

2,75œ 2,99œ 3,17œ 2,80œ

4,19œ3,11œ3,59œ



ALFA κεφάτα 
λουκανικοπιτάκια κουρού

με καπνιστό λουκάνικο 
800g

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,23�

4,19�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,23�

4,19�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,96�

5,07�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

4,90�

3,67� 3,54�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,22�

4,17�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,92�

5,79�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

3,96�

3,17�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

3,56�

2,67�
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ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
ρύζι με μανιτάρια 600γρ. κτψ.

ALTERRA 
smoothies 300γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,64œ

ΑLTERRA 
κάστανα 1κιλό κτψ.

6,31œ

6,35œ 2,29œ

7,99œ

3,77œ

4,28œ

2,50œ

Τιμή κιλού: 
4,17œ

Στον διαγωνισμό 
συμμετέχουν όλα τα κατεψυγμένα 
προϊόντα ALTERRA 
σε απίστευτες τιμές

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα κατεψυγμένα προϊόντα McCAIN σε απίστευτες τιμέςΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ γεύματα λαχανικών 
ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
σε απίστευτες τιμές

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
Ας Μαγειρέψουμε αρακάς λαδερός 
1κιλό κτψ.

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
φυτικός γύρος με κλασικές πατάτες 500γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 8,56œ

GRECA πίτσα special 
χειροποίητη 24εκ. 3χ500γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,33œ

GRECA 
πίτσα χειροποίητη 1.150γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,52œ

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ 
σπιτική κασερόπιτα 850γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,86œ

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ mini strudel 
μήλο & κανέλα 500γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,54œ

McCAIN πατάτες 
airfryer chips 600γρ. κτψ.

McCAIN πατάτες 
mediterranean 750γρ. κτψ.

McCAIN πατάτες 
golden long 1κιλό κτψ.

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ 
πίτσα μαργαρίτα 2x385γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,13œ

5,49œ2,77œ4,98œ

Συμμετέχει 
σε απίστευτη τιμή 

GRECA πίτσα vegan 
νηστίσιμη 450γρ. 

κτψ.

2,33œ2,17œ1,91œ

Τιμή κιλού: 
2,89œ

Τιμή κιλού: 
3,18œ



5,76œ

4,32œ4,56œ

-25%

4,98œ

12,80œ

5,18œ

8,95œ

3,98œ

8,40œ

4,40œ

5,98œ 7,78œ

Τιμή κιλού: 
15,00œ

Τιμή κιλού: 
19,20œ 14,40œ

Τιμή κιλού: 
9,12œ

Τιμή κιλού: 
25,90œ

Τιμή κιλού: 
19,90œ

Τιμή κιλού: 
5,50œ

ΓΛΩΣΣΑ ΦΙΛΕΤΟ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 
Β. Ειρηνικού 100γρ.-130γρ. το κιλό κτψ. 

ΜΠΑΚΑΛΙΑΡΟΣ ΦΙΛΕΤΟ POLLOC 
ATLANTIKOS 595γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 8,37œ

ΓΑΡΙΔΕΣ ATLANTIKOS 

Ινδοειρηνικού 425ρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 18,31œ

ΣΟΥΠΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΗ shrink 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ Ινδικού 500γρ.-1000γρ. το κιλό κτψ.

ΚΟΚΚΙΝΟΨΑΡΟ ΙΣΛΑΝΔΙΑΣ 
ολόκληρο ή ακέφαλο 300γρ.-500γρ. κτψ. το κιλό

ΘΡΑΨΑΛΟ ΠΛΟΚΑΜΙ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ Ειρηνικού το κιλό κτψ.

 

ΠΑΓΚΑΣΙΟΥΣ ΦΙΛΕΤΟ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 800γρ. κτψ.

ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ ΘΑΛΑΣΣΙΝΩΝ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ sea grill 2x100γρ. κτψ.

ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ ΓΑΡΙΔΑΣ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ sea grill 2x100γρ. κτψ. 

CRETA FAMRS ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
γύρος χοιρινός ή κοτόπουλο 
προψημένος χ. γλουτένη 330γρ. κτψ.

NOON Genius 
nuggets ή balls plant based 
300γρ. κτψ.

EΛΛΗΝΙΚΕΣ ΦΑΡΜΕΣ 
chicken nuggets 500γρ. κτψ.

4,95œ
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1,41œ

1,13œ

4,95œ

3,96œ

2,34œ

1,87œ

2,38œ2,24œ

2,30œ

1,84œ

2,75œ

2,20œ

3,77œ

2,35œ

-20%

-25%

-20%

-15%

ΡΟΔΟΠΑΚΙ 
γάλα κακάο 500ml
Τιμή λίτρου: 2,82œ 2,26œ

STARBUCKS 
ρόφημα cappuccino 
ή caramel macchiato 750ml

STARBUCKS ρόφημα 
cappuccino ή caramel macchiato 220ml
Τιμή λίτρου: 10,64œ 8,51œ

ALPRO ρόφημα αμυγδάλου 
ή βρώμης αμύγδαλο 1λίτ.

ALPRO ρόφημα αμυγδάλου 
χ. ζάχαρη 1λίτ.

ΟΛΥΜΠΟΣ μεγαλώνω 
ρόφημα γάλακτος αγελαδινό 1λίτ.

ΟΛΥΜΠΟΣ μεγαλώνω bio 
ρόφημα γάλακτος 2,3%λιπ. 1λίτ.

ΦΑΡΜΑ ΚΟΥΚΑΚΗ γάλα 
διπλοφιλτραρισμένο πλήρες 
3,9%λιπ. ή 1,5%λιπ. 1λίτ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝA φυτικά ροφήματα ALPRO σε απίστευτες τιμές

Όλα τα ροφήματα καφέ 
STARBUCKS

Τιμή λίτρου: 
6,60œ 5,28œ

Όλα τα προϊόντα 
ΘΑΜΜΑ 12χ1γρ. ή 12χ1,5γρ.

DICTAMUS 
καρτεράκι μείγμα κρητικών βοτάνων 
10τεμ. x 1γρ.

EΠΙΛΕΓΜΕΝΟ 

LIPTON τσάι πυραμίδα

2,99œ1,30œ 2,29œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα DICTAMUS
σε απίστευτες τιμές

-20%

2,97œ

2,38œ

ASKOFRUIT 
βιολογικός χυμός ρόδι 
ή γλυκός Ερμιόνης 250ml κτψ.
Τιμή λίτρου: 11,88œ 9,50œ

Όλοι οι κτψ. βιολογικοί χυμοί ροδιού 
ASKOFRUIT



ΑΜΙΤΑ 
motion 1λίτ.

AMITA φρουτοποτό 
ροδάκινο ή βύσσινο 1λίτ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ AMITA FREE 
φρουτοποτό 1λίτ.

ΑΜΙΤΑ Lemonades 
λεμόνι & μέντα ή λεμόνι & μαστίχα 
ή λεμόνι & γκρέιπφρουτ χ. ζάχαρη 330ml

Όλοι οι χυμοί ΑΜΙΤΑ 1λίτ.
σε απίστευτες τιμές

Τιμή λίτρου: 
2,39œ

0,79œ

1,60œ

1,69œ

2,04œ

-0,50œ

1,86œ

1,36œ

ΜΑΝΩΛΙΚΑΚΗ 

καφές ελληνικός 96γρ.
Τιμή κιλού: 19,38œ 14,17œ

3,24œ

3,44œ

-30%

2,46œ

1,72œ1,99œ

FYTRO 
νιφάδες βρώμης 500γρ.
Τιμή κιλού: 4,92œ 3,44œ

QUAKER 
νιφάδες βρώμης 500γρ.
Τιμή τεμ.: 3,98œ

3,93œ

KELLOGGÕS δημητριακά 
extra original ή choco & nuts 450γρ.
Τιμή κιλού: 7,64œ

KELLOGGÕS oaties 
original ή cocoa 360γρ.
Τιμή κιλού: 9,00œ

GO ON Protein Granola δημητριακά 
με σοκολάτα φουντούκια & αμύγδαλα 
ή brownie & cherry ή brownie & cherry 300γρ.

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν EΠΙΛΕΓΜΕΝΑ 
δημητριακά KELLOGGÕS σε απίστευτες τιμές

Το ποσοστό -30% 
ισχύει για επιλεγμένα 

προϊόντα FYTRO

Συμμετέχουν σε απίστευτη τιμή 
GO ON Protein μπάρα κακάο ή βανίλια 
50γρ.

Τιμή κιλού: 
13,10œ

-20%

3,08œ

2,46œ

3,80œ

3,04œ

ΚΥΔΩΝ FOODS χανιώτικα 
παξιμαδάκια τριομίγαδα βρώμης 300γρ.

ΚΥΔΩΝ FOODS χανιώτικα 
παξιμαδάκια κρίθινα 300γρ.

Τιμή κιλού: 
10,27œ 8,21œ

Τιμή κιλού: 
12,67œ 10,13œ
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2,24œ

1,61œ

2,34œ

1,43œ

2,19œ

1,07œ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
παξαμάς κρίθινος 400γρ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ πίτες αξιαγάπιτες 
μεγάλες ή καλαμποκιού 820γρ. 10τεμ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
πίτες αξιαγάπιτες μικρές 450γρ. 10τεμ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
πίτες αξιαγάπιτες κυπριακές 400γρ. 5τεμ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
παξαμάς κρίθινος χ. αλάτι 400γρ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
παξαμάς κριθαροκουλούρα 400γρ.

-25%

Όλα τα ψωμιά Κ ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝEΣ πίτες αξιαγάπιτες ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 
5,85œ

Τιμή κιλού: 
3,18œ

Τιμή κιλού: 
5,60œ

Τιμή κιλού: 
1,96œ

Τιμή κιλού: 
5,48œ

Τιμή κιλού: 
2,68œ

-20%

2,38œ

1,90œ

1,68œ

1,34œ

2,15œ

1,72œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection 

ψωμί τοστ ολικής άλεσης 720γρ.
Τιμή κιλού: 3,31œ 2,64œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection 

ψωμί τοστ σταρένιο 700γρ.
Τιμή κιλού: 3,07œ 2,46œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection ψωμάκια τοστ για 
σάντουιτς classic 360γρ. ή brioche σε φέτες 350γρ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ Κ 

ζέας ή πολύσπορο με τσία ή χ. ζάχαρη & αλάτι 16φέτες 500γρ. 

2,35œ

1,76œ

1,95œ

1,46œ

1,96œ

1,47œ

Τιμή κιλού: 
4,70œ 3,53œ

Τιμή κιλού: 
3,90œ 2,93œ

Τιμή κιλού: 
3,92œ 2,94œ

Τιμή κιλού: 
4,67œ 3,73œ

Τιμή κιλού: 4,80œ 3,84œ



13,90œ

12,90œ

11,93œ

10,93œ

12,29œ

11,29œ

ΝΤΕΡΜΑΝΑΚΗΣ 
μέλι θυμαρίσιο 950γρ.
Τιμή κιλού: 14,63œ 13,58œ

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ Χρυσή Κρήτη 
κρητικό μέλι 900γρ.
Τιμή κιλού: 13,26œ 12,14œ

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ Χρυσή Κρήτη 
μέλι θυμαρίσιο 900γρ.
Τιμή κιλού: 13,68œ 12,54œ

-1 œ

-1 œΑΒΓΑΡΤΟ βιολογικό 
κρητικό μέλι ερείκης 900γρ.
Τιμή κιλού: 15,07œ

ΑΒΓΑΡΤΟ βιολογικό 
κρητικό μέλι ερείκης 500γρ.
Τιμή κιλού: 15,72œ

ΑΒΓΑΡΤΟ 
βιολογικό κρητικό μέλι 
ερείκης 300γρ.
Τιμή κιλού: 17,07œ

5,12œ 7,86œ 13,56œ

-20%

-20%-15%

2,52œ

2,02œ

3,66œ

2,93œ

4,49œ

3,59œ

3,39œ

2,88œ

3,62œ

3,08œ

ΛΑΔΑΚΗΣ 
αβγά μεγάλα 63-73γρ. 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,42œ 0,34œ

ΜΑΝΩΛΙΤΣΑΚΗΣ 
Άρωμα Κρήτης 
αβγά ελευθέρας βοσκής ω3 μεσαία 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,60œ 0,51œ

ΜΑΝΩΛΙΤΣΑΚΗΣ 
Άρωμα Κρήτης 
αβγά αχυρώνα ω3 μεσαία 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,57œ 0,48œ

ΛΑΔΑΚΗΣ 
αβγά μεσαία 53-63γρ. 10τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,37œ 0,29œ

ΤΣΑΚΙΡΗ αβγά βιολογικά 
μεσαία 53-63γρ. 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,75œ 0,60œ

-20%

4,95œ

3,96œ

NUTELLA 
χ. γλουτένη 400γρ.
Τιμή κιλού: 12,38œ 9,90œ
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2,54œ

ΤΟ ΕΚΛΕΚΤΟ 
αλεύρι γ.ο.χ. 3χ1κιλό

-25%

-25%

-30%

-35% -25%

3,73œ

2,76œ

2,07œ

4,61œ

3,46œ

0,98œ

0,69œ

3,22œ

2,09œ

2,06œ

1,54œ

ΜΥΛΟΙ ΚΡΗΤΗΣ 

αλεύρι ολικής άλεσης 3χ1κιλό

ΜΥΛOI ΑΓ. ΓΕΩΡΓIOY 
αλεύρι φαρίν απ 3χ500γρ.
Τιμή κιλού: 1,84œ 1,38œ

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 

αλεύρι γ.ο.χ. οικ. συσκ. 3χ1κιλό
Τιμή κιλού: 1,54œ 1,15œ

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ξηρή μαγιά 3χ8γρ.
Τιμή κιλού: 40,83œ 28,75œ

ΜΥΛOI ΑΓ. ΓΕΩΡΓIOY 
αλεύρι για τσουρέκι 1κιλό

ΤΟ ΕΚΛΕΚΤΟ 
αλεύρι φαρίνα 3χ500γρ.
Τιμή κιλού: 1,37œ 1,03œ

Συμμετέχουν επιλεγμένα προϊόντα 
ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 
1,24œ

3,30œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ αλεύρι γ.ο.χ. 3x1κιλό
Τιμή κιλού: 1,10œ

7,74œ

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ χαλβάς 
βανίλια ή κακάο ή φυστίκι 2,5κιλά το κιλό

Συμμετέχει σε απίστευτη τιμή 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ χαλβάς αμύγδαλο 
2,5κιλά το κιλό

-15%

4,65œ

3,95œ

VAHINE 
φυσικό άρωμα βανίλιας 20ml

Όλα τα προϊόντα VAHINE

Τιμή κιλού: 
0,85œ



1,39œ

0,67œ

0,79œ 1,46œ

ΓΙΩΤΗΣ μπεσαμέλ 162γρ.
Τιμή κιλού: 8,58œ

ΜΑΚΒΕΛ 
σπαγγετίνη Νο10 ή σπαγγέτι Νο6 500γρ.
Τιμή κιλού: 1,34œ

ΓΙΩΤΗΣ κορν φλάουρ 200γρ.
Τιμή κιλού: 3,95œ

ΜΑΚΒΕΛ 
μακαρόνι κοφτό ή φιογκάκια 500γρ.
Τιμή κιλού: 2,46œ 1,72œ

ΓΙΩΤΗΣ μίγμα 
για pancakes & waffles 1–2 Bake 300γρ.
Τιμή κιλού: 4,87œ

-25%

-20%

-30%

2,51œ

1,88œ

3,62œ

2,90œ

1,23œ

0,86œ

1,24œ

0,99œ

2,18œ

1,63œ

ΑGRINO 
ρύζι λαΐς καρολίνα 500γρ.
Τιμή κιλού: 5,02œ 3,76œ

BENÕS original 
ρύζι 10' σακουλάκι 500γρ.
Τιμή κιλού: 7,24œ 5,80œ

ΜΑΚΒΕΛ 
σπαγγέτι Νο6 χαμηλού 
γλυκαιμικού δείκτη 400γρ.
Τιμή κιλού: 3,10œ 2,48œ

ΑGRINO 
ρύζι σουπέ γλασέ 500γρ.
Τιμή κιλού: 4,36œ 3,26œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ noodles REEVA
Τιμή κιλού: 10,50œ 7,00œ

2+1 
δώρο

όμοια είδη 

Τ0 TEM. 0,63œ
ΤΑ 3 TEM.

1,26œ
ΟΦΕΛΟΣ: 0,63œ

Το ποσοστό 
-20% ισχύει 

για επιλεγμένα 
προϊόντα BENÕS 

original

-0,25œ

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα ΑGRINO

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα ΓΙΩΤΗΣ σε απίστευτες τιμές

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα ΜΑΚΒΕΛ

1,99œ

2,07œ

MISSION 
τορτίγιες σίτου 6τεμ. 370γρ.
Τιμή κιλού: 5,38œ

MISSION τορτίγιες 
ολικής άλεσης 6τεμ. 370γρ.
Τιμή κιλού: 5,59œ
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2,51œ

BARILLA σάλτσα πίτσας 400γρ.
Τιμή κιλού: 6,28œ

-25%

1,84œ

1,38œ

1,74œ

1,30œ

3,40œ

2,55œ

BARILLA farfalle No65 500γρ.
Τιμή κιλού: 3,68œ 2,76œ

BARILLA μακαρόνια linguine 500γρ.
Τιμή κιλού: 3,48œ 2,60œ

BARILLA λαζάνια με αβγά 500γρ.
Τιμή κιλού: 6,80œ 5,10œ

Το ποσοστό 
-25% ισχύει 

για επιλεγμένα 
προϊόντα BARILLA

των
Χριστουγέννων

των
Χριστουγέννων

και στρώνουµε τραπέζικαι στρώνουµε τραπέζι

Μπαίνουµε στο πνεύµα 

»áçéïîÛúá classic
435ml

»ïùóôáòäïµáçéïîÛúá
435ml

American Smokey BBQ Sauce
385g

»ïùóôÀòäá Classic °ðáìÜ
500g

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊοντα CONDITO. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα 

πιθανώς να μη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Mayo Vegan Sauce
280g

Pesto Genovese ÌöòÝ÷ ¡ìïùôÛîè
180g

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,30�

2,74�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,30�

2,74�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

14,33�

2,58�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,29�

2,32�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

4,74�

2,37�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,73�

2,59�



1,73œ

ΧΕΝΙΑ κάπαρη 105γρ.
Τιμή κιλού: 16,48œ

-15%

-25%
-25%

-20%

1,19œ

1,01œ

2,79œ

2,09œ

3,99œ

2,99œ

3,79œ

3,03œ

ΚΑΛΑΣ αλάτι 250γρ.
Τιμή κιλού: 4,76œ 4,04œ

Όλες οι μουστάρδες GALAXY

FRENCHÕS μουστάρδα 226γρ.
Τιμή κιλού: 12,35œ 9,25œ

FRENCHÕS μουστάρδα 397γρ.
Τιμή κιλού: 10,05œ 7,53œ

McCORMICK 
πάπρικα γλυκιά 34γρ. 
ή πιπέρι καγιέν 33γρ. 

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ μπαχαρικά 
McCORMICK

Γιορτινές στιγμές
γεμάτες γεύση!

Pummaro Passata 
ÆïíáôïøùíÞ÷ 

ºìáóéëÞ÷ 3x250çò.

ªùííåôÛøïùî óå áðÝóôåùôå÷ ôéíÛ÷ åðéìåçíÛîá ðòïûÞîôá Pummaro, ÌöòéÞ ÆïíÀôá, ÆÃ¦ 
ëáé Brava. Ãé ôéíÛ÷ áæïòïàî ôá åéëïîéúÞíåîá åÝäè. ¢éåùëòéîÝúåôáé Þôé óå ïòéóíÛîá 

ëáôáóôÜíáôá ðéõáîñ÷ îá íè äéáôÝõåîôáé ëÀðïéá áðÞ ôá åéëïîéúÞíåîá ðòïûÞîôá ìÞçö 
ðåòéïòéóíÛîïù øñòïù ðñìèóè÷.

ÌöòéÞ ÆïíáôïøùíÞ÷ 
500çò.

ÆÃ¦ ¥àäé µáìóÀíéëï 
íå »Ûìé 250ml.

ÆÃ¦ ¥àäé µáìóÀíéëï 
250ml.

Brava »ïùóôÀòäá 
°ðáìÜ 430çò.

ÆÃ¦ ¥àäé ºòÛíá 
µáìóÀíéëï 200ml.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,08�

1,56�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,44�

1,86�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

10,92�

2,73�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,50�

1,90�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,42�

2,33�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

1,56�

0,78�
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Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,37�

2,90�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,58�

2,51�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,62�

3,31�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

11,92�

2,98�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,76�

2,44�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

4,83�

3,38�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,78�

31,10�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,54�

1,27�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,56�

2,28�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,00�

1,00�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,20�

1,10�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,02�

2,81�

6



1,89œ

DANVITA crisp bread ή με παντζάρι 
με τυρί ή με ελιές και σκόρδο 130γρ.

Όλα τα προϊόντα 
DANVITA crisp bread 130γρ.

Τιμή κιλού: 
14,54œ

-20%

-30%

-20%

3,81œ

2,67œ

3,49œ

2,79œ

3,84œ

2,69œ

4,76œ

3,33œ

4,99œ

3,49œ

ALMITO λιαστές ντομάτες 
καρδούλες με κρέμα τυριών 320ml
Τιμή λίτρου: 15,59œ 10,91œ

ALMITO γλυκοπικάντικες πιπεριές 
κεράσι με κρέμα τυριών & μπαχαρικά 320ml
Τιμή λίτρου: 14,88œ 10,41œ

ALMITO πάστα λιαστής τομάτας 
με τυρί φέτα & ελιά καλαμών 212ml
Τιμή λίτρου: 18,11œ 12,69œ

ALMITO πάστα πικάντικης 
κόκκινης πιπεριάς με φέτα 212ml
Τιμή λίτρου: 17,97œ 12,59œ

KIKKOMAN soy sause 150ml
Τιμή λίτρου: 23,27œ 18,60œ

Το ποσοστό 
-30% ισχύει 

για επιλεγμένα 
προϊόντα ALMITO

Όλα τα προϊόντα KIKKOMAN
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Æ¹»¸/º¹¤Ã:

17,94�

8,61�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

21,79�

5,23�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

20,28�

6,49�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

25,13�

2,01�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

19,88�

6,36�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

19,88�

6,36�

1,89œ 5,20œ

4,30œ4,82œ

TRATA τόνος φιλέτο κομμάτια tunapocket 
σε νερό ή καπνιστός ή σε ελαιόλαδο 80γρ.
Τιμή κιλού: 23,63œ

TRATA 
τόνος σε νερό 2x160γρ. ή ελαιόλαδο 2x140γρ.

TRATA 
τόνος σε νερό 3x80γρ. ή ελαιόλαδο 3x70γρ.

TRATA τονοσαλάτα 
mexicana ή καλαμπόκι 2χ160γρ.
Τιμή κιλού: 15,06œ

Τιμή κιλού: 
17,92œ

Τιμή κιλού: 
20,48œ

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα TRATA σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 
16,25œ Τιμή κιλού: 

18,57œ



µ¹Ã¤°ÁÆ° 
íðéóëÞôá óïëïìáôÛîéá fingers 
120çò.

µ¹Ã¤°ÁÆ° 
soft twins cookies 160çò.
� ëáëÀï & âáîÝìéá íå óïëïìÀôá
� ëáëÀï & âáîÝìéá 
    íå áìáôéóíÛîè ëáòáíÛìá

µ¹Ã¤°ÁÆ° 
íðéóëÞôá cookies çåíéóôÀ íå ëòÛíá 
dubai & åðéëÀìùãè óïëïìÀôá 180çò.

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένα προϊόντα ΒΙΟΛΑΝΤΑ

-25%

3,79�

2,84�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

21,06�/15,78�

-25%

2,17�

1,63�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

13,56�/10,19�

-25%

1,94�

1,45�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,176�/12,08�

-10%

-20%

1,10œ

0,99œ

3,10œ

1,98œ

1,58œ

PANINI cinnamon rolls 
με κρέμα κακάο 100γρ.
Τιμή κιλού: 11,00œ 9,90œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ 
κέικ βανίλια & κακάο 375γρ.
Τιμή κιλού: 8,27œ

CHOCO BIG 
κρουασάν γιγαντιαίο σοκολάτα 
με Nucrema ION 250γρ.
Τιμή κιλού: 7,92œ 6,32œ

PANINI 
cinnamon rolls με κρέμα βανίλια 100γρ.
Τιμή κιλού: 9,90œ

PASTELI MICHEL 
μαντολάτο αμυγδάλου 65γρ.
Τιμή κιλού: 26,31œ

0,99œ

1,71œ

Συμμετέχει PASTELI MICHEL 
σουσαμόπιτα με φιστίκι 160γρ. 
σε απίστευτη τιμή

Όλα τα κέικ ΑΛΛΑΤΙΝΗ 375γρ.
σε απίστευτες τιμές
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-20%

3,83œ

3,06œ

WERTHERÕS original 
popcorn salted caramel 140γρ.
Τιμή κιλού: 27,36œ 21,86œ

ΣΗΦΑΚΗΣ 
αμυγδαλόψιχα 180γρ.
Τιμή κιλού: 17,44œ

AMARETTI 
γκοφρέτες κρέμα κακάο 3x68γρ.
Τιμή κιλού: 8,33œ

Όλες οι σοκολάτες 

RITTER SPORT 100γρ.
Τιμή κιλού: 20,80œ

LOTUS biscoff μπισκότα γεμιστά 
με κρέμα ή κρέμα βανίλια 150γρ.
Τιμή κιλού: 9,53œ

SERENATA γκοφρέτες 
με σοκολάτα γάλακτος 3χ33γρ.
Τιμή κιλού: 14,34œ

SERENATA minis γκοφρετάκια 
με σοκολάτα γάλακτος 180γρ.
Τιμή κιλού: 14,17œ

MILKA 
σοκολάτα γάλακτος ή noisette ή cow spot 90γρ. 
Τιμή κιλού: 21,33œ

MILKA 
σοκολάτα φράουλα 100γρ.
Τιμή κιλού: 19,20œ

SERENATA γκοφρέτες 
christmas pack 6x192γρ.
Τιμή κιλού: 14,01œ

TSAKIRIS chips ρίγανη ή αλάτι 140γρ.
Τιμή κιλού: 10,29œ

TSAKIRIS chips bbq 120γρ.
Τιμή κιλού: 12,00œ

3,14œ

1,70œ

1,43œ

2,08œ

1,42œ

2,55œ

1,92œ1,92œ

2,69œ

1,44œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝOI ξηροί καρπoί 
ΣΗΦΑΚΗΣ
σε απίστευτες τιμές

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλες οι σοκολάτες MILKA 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ chips TSAKIRIS σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα 

WERTHERÕS original

*Εξαιρείται RITTER SPORT σοκολάτα  
  pistachio 100γρ.



5,09œ

5,02œ

1,98œ

4,15œ3,80œ

3,76œ

3,48œ

1,98œ

9,98œ

ΦΑΙΔΩΝ μελομακάρονα 
με επικάλυψη σοκολάτας 500γρ.
Τιμή κιλού: 10,18œ

ΦΑΙΔΩΝ 
βασιλόπιτα κλασική με φλουρί 600γρ.
Τιμή κιλού: 8,37œ

ΚΙΤ ΚΑΤ 
santa mini pouch 6χ11γρ.
Τιμή κιλού: 30,00œ

ΦΑΙΔΩΝ 
κουραμπιέδες αμυγδάλου 350γρ.
Τιμή κιλού: 11,86œ

ΦΑΙΔΩΝ 
μελομακάρονα απλά 400γρ.
Τιμή κιλού: 9,50œ

ΦΑΙΔΩΝ 
βασιλόπιτα κλασική με φλουρί 450γρ.
Τιμή κιλού: 8,36œ

ΚΙΤ ΚΑΤ santa 5χ29γρ.
Τιμή κιλού: 24,00œ

ΚΑΤΣΕΛΗΣ 
τσουρέκι 450γρ.
Τιμή κιλού: 4,40œ

ΚΙΤ ΚΑΤ 
icon Advent calendar 208γρ.
Τιμή κιλού: 47,98œ

5,98œ

4,98œ

5,98œ

4,98œ

ΖΥΜΕΛΙΑ μελομακάρονα 
με καρύδια 430γρ.
Τιμή κιλού: 13,91œ 11,58œ

ΖΥΜΕΛΙΑ κουραμπιέδες 
αμυγδάλου 350γρ.
Τιμή κιλού: 17,09œ 14,23œ

-1 œ
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4,57œ

3,16œ

2,48œ

6,38œ

3,59œ

2,48œ

1,48œ

1,98œ

4,78œ

0,88œ 1,98œ

ΑSΤΙR 
χριστουγεννιάτικες μπάλες πραλίνες 205γρ.
Τιμή κιλού: 22,29œ

ΑSΤΙR σοκολατένια χριστουγεννιάτικα 
δίφουντα μπαλάκια 100γρ.
Τιμή κιλού: 31,60œ

OSCAR χριστουγεννιάτικο 
ημερολόγιο με σοκολατάκια 75γρ.
Τιμή κιλού: 33,07œ

OSCAR 
χριστουγεννιάτικα σοκολατάκια 150γρ.
Τιμή κιλού: 13,20œ

ΑSΤΙR χριστουγεννιάτικα λούτρινα 
με ποικιλία σοκολατάκια 100γρ.
Τιμή κιλού: 63,80œ

ΑSΤΙR σοκολατένια χρυσά 
χριστουγεννιάτικα δίφουντα 135γρ.
Τιμή κιλού: 26,59œ

OSCAR χριστουγεννιάτικες 
σοκολατένιες φατσούλες 130γρ.
Τιμή κιλού: 19,08œ

OSCAR 
χριστουγεννιάτικος Αγ. Βασίλης 100γρ.
Τιμή κιλού: 14,80œ

ΑSΤΙR χριστουγεννιάτικα 
σοκολατάκια ποικιλία 175γρ.
Τιμή κιλού: 27,31œ

OSCAR χριστουγεννιάτικος 
Aγ. Βασίλης 60γρ.
Τιμή κιλού: 14,67œ

OSCAR χριστουγεννιάτικα 
μίνι Αγιοβασιλάκια ή χιονανθρωπάκια 150γρ.
Τιμή κιλού: 13,20œ



1+
δώρο

1+1
äñòï

Æ° 2 Æ¶».

2,71�
Ã¼¶¤Ãª: 2,71�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,84�

1+1
äñòï

Æ° 2 Æ¶».

4,32�
Ã¼¶¤Ãª: 4,32�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

17,28�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,56�

1,90� 1,81�

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα ΟΛΥΜΠΟΣ.
Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα, πιθανώς να μην διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που
απεικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Χαλβάς Στέβια Σοκολάτα
250γρ.

4 nuts
200γρ.

Ταχίνι Φυσικό
300γρ.

Φυστικοβούτυρο Απαλό
350γρ.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,47�

3,14�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,37�

2,93�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

12,52�

3,13�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

13,95�

2,79�

ªùííåôÛøïùî óå áðÝóôåùôå÷ ôéíÛ÷:  ¶ðéìåçíÛîá ðòïûÞîôá OLD EL PASO 

OLD EL PASO

tortillas óÝôïù 
8ôåí. 326çò. 

OLD EL PASO

taco Æhe kit 
308çò.

OLD EL PASO

tortillas óÝôïù 
ïìéëÜ÷ Àìåóè÷ 
6ôåí. 350çò.

Æ¹»¸/K¹¤Ã: 13,47�

4,15�

Æ¹»¸/K¹¤Ã: 6,38�

2,08�

Æ¹»¸/K¹¤Ã: 7,86�

2,75�
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Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,97�

3,14�

HEALTHY HABITS

äèíèôòéáëÀ granola æùóôéëïâïàôùòï & 
íáàòè óïëïìÀôá 350çò.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,05�

1,87�

ALFA 

ðÝôå÷ tortillas grilled óÝôïù 6ôåí. 370çò.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,72�

1,93�

HEALTHY HABITS

æùóôéëïâïàôùòï áðáìÞ 180çò.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

11,21�

3,14�

HEALTHY HABITS

íáòíåìÀäá æòÀïùìá, âåòÝëïëï, æòïàôá ôïù 
äÀóïù÷ 100%æòïàôï-øùíÞ æòïàôöî 280çò.

ªùííåôÛøïùî óå áðÝóôåùôå÷ ôéíÛ÷: ¶ðéìåçíÛîá ðòïûÞîôá HEALTHY HABITS & ALFA

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

26,08�

6,52�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,43�

4,26�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

32,68�

8,17�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,43�

4,26�



P L E AS U R E  I S  G O L D

L’OR κάψουλες espresso

Ristretto 20τεμ. (104g)

L’OR κάψουλες espresso

Lungo Profondo 10τεμ. (52g)

-30%

9,48�

6,64�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

91,15�/63,85�

-30%

4,89�

3,42�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

94,04�/65,77�

0

*εμπορικό σήμα τρίτου, μη συνδεδεμένο με την illycaffè S.p.A

illy Nespresso Compatible* Capsules Classico 10pcsilly Lungo Compatible* Capsules Classico 10pcs

+15
πόντοι

στη syn.ka card
ΑΞΙΑ ΠΟΝΤΩΝ

0,45€

+15
πόντοι

στη syn.ka card
ΑΞΙΑ ΠΟΝΤΩΝ

0,45€

+15
πόντοι

στη syn.ka card
ΑΞΙΑ ΠΟΝΤΩΝ

0,45€

illy Ground Classico 250g

Συμμετέχουν -20% & στους 15 πόντους Επιλεγμένα προϊόντα illy.

-20%

11,44�

9,15�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

45,70�/36,60�

5,94�

4,75�
Æ¹»¸/Æ¶».:

0,59�/0,48�

5,94�

4,75�
Æ¹»¸/Æ¶».:

0,59�/0,48�

-25%

1,49�

1,12�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,68�/11,79�

-25%

1,49�

1,12�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,68�/11,79�

-25%

2,50�

1,87�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

11,90�/8,90�

-25%

2,50�

1,87�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

11,90�/8,90�



45

Æ¹»¸/K¹¤Ã: 18,92�

2,27�

Æ¹»¸/K¹¤Ã: 23,13�

1,85�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 2,20�

0,55�Μπάρες πρωτεΐνης NUTRI VALLEY 

µε µαύρη σοκολάτα, σοκολάτα γάλακτος, 

cookies & σοκολάτα 3Χ40γρ.

Μπάρες πρωτεΐνης 

NUTRI VALLEY 

µπανάνα 80γρ.

Η ενέργεια ισχύει για όλες τις µπάρες πρωτεΐνης Nutri Valley & όλους τους παιδικούς χυµούς Nutri Valley 6χ250ml. 

Σε ορισµένα καταστήµατα πιθανώς να µη διατίθενται κάποια από τα εικονιζόµενα / αναγραφόµενα προϊόντα λόγω έλλειψης χώρου.

Όλοι οι παιδικοί χυµοί

NUTRI VALLEY 250ml

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

19,00�

1,90�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

18,10�

1,90�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

19,19�

0,71�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

20,89�

0,94�



Æ¹»¸/º¹¤Ã:

13,19�

3,43�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,30�

4,40�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,30�

4,40�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

18,34�

8,07�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,72�

3,31�

Συµµετέχουν σε απίστευτες τιµές επιλεγµένα προϊόντα ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ. 
Εξαιρούνται οι πολυσυσκευασίες.
∆ιευκρινίζεται ότι σε ορισµένα καταστήµατα πιθανόν να µη διατίθενται ορισµένα από τα προϊόντα λόγω περιορισµένου 
χώρου πώλησης.

Γεµιστά µε Κρέµα 
Φράουλα 200g

Γεµιστά µε Γεύση 
Σοκολάτα 200g 

Πολυ∆ηµητριακά µε 4 
∆ηµητριακά & Σοκολάτα 160g

2πλο µε Γεύση 
Σοκολάτα 230g

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,74�

1,32�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,38�

1,50�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,70�

1,14�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,90�

1,18�
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Maggi ëàâï÷ ìáøáîéëñî 132çò

Purina Dentalife small 115çò Purina Friskies Shapes 400çòΛουµίδης ªëïàòï÷ 194çò

Νesquik 400çò Fitness Original 375çò Fitness Bars óïëïìÀôá 6x23,5çò

Maggi Noodles ëïôÞðïùìï 59,2çò

¢éåùëòéîÝúåôáé Þôé óå ïòéóíÛîá ëáôáóôÜíáôá ðéõáîñ÷ îá íè äéáôÝõåîôáé ëÀðïéá áðÞ ôá ðòïûÞîôá ðïù áðåéëïîÝúïîôáé

ìÞçö ðåòéïòéóíÛîïù øñòïù ðñìèóè÷.

Απίστευτες τιμές σε αγαπημένα προϊόντα! 

Maggi NïóôéíéÀ 130çò

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,49�

0,56�

-25%

2,54�

1,90�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

19,24�/14,39�

-25%

4,36�

3,27�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,90�/8,18�

-20%

5,29�

4,23�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

27,27�/21,80�

-30%

4,40�

3,08�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

11,73�/8,21�

-20%

2,49�

1,99�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

21,65�/17,30�

-20%

3,27�

2,62�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,18�/6,55�

-30%

3,99�

2,79�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

28,30�/19,79�

-25%

2,67�

2,00�
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

20,54�/15,38�



-20%

4,14œ

3,31œ

PERRIER 
ανθρακούχο νερό κουτί 4x330ml

ΣΟΥΡΩΤΗ 
ανθρακούχο νερό 250ml

0,42œ
1,79œ

1,19œ

ΣΟΥΡΩΤΗ 
ανθρακούχο νερό 750ml

-0,60œ

PEPSI cola original ή twist φιάλη 1,5λίτ.

1,34œ

Όλα τα αναψυκτικά PEPSI 1,5λίτ. 
σε απίστευτες τιμές

-20%

2,75œ

2,20œ

GREEN cola 
χ. καφεΐνη κουτί 4χ330ml
Τιμή λίτρου: 2,08œ 1,67œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ αναψυκτικά ΦΗΜΗ 1,5λίτ.

0,89œ

με Νερό των 
Ιαματικών πηγών
Τεμενίων Κρήτης

Τιμή λίτρου: 
1,68œ

Τιμή λίτρου: 
2,39œ 1,59œ

Τιμή λίτρου: 
3,14œ 2,51œ

Τιμή λίτρου: 
0,59œ

Τιμή λίτρου: 
0,89œ
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© 2025 The Coca-Cola Company.

ΚΑΝΕ ΚΑΘΕ
ΓΙΟΡΤΙΝΟ

ΤΡΑΠΕΖΙ ΜΑΓΙΚΟ

ΜΕΓΑΛΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ

Απόλαυσε την αγαπημένη σου πολυσυσκευασία

Coca-Cola 4x500ml ή 2x1L με την  

& μπες στην κλήρωση όπου 5 τυχεροί
θα κερδίσουν από μία (1) δωροεπιταγή 
ΣΥΝ.ΚΑ αξίας 100€

Στην ενέργεια συμμετέχουν οι πολυσυσκευασίες Coca-Cola Original & Coca-Cola Zero 4x500ml & 2x1L. Εξαιρούνται οι πολυσυσκευασίες Coca-Cola 
Light 4x500ml & 2x1L. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μη διατίθενται κάποια από τα εικονιζόμενα προϊόντα λόγω 

περιορισμένου χώρου πώλησης.  Περισσότερες πληροφορίες στο synka-sm.gr.

Coca-Cola Zero 4x500ml Coca-Cola Zero 2x1L 

ΔΩΡΟΕΠΙΤΑΓΗ

100€ 5x

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

1,27�

2,53�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

1,83�

3,65�

Green cola 1,5λίτ Green πορτοκαλάδα 1,5λίτ Green λεμονάδα 1,5λίτ

1+1 ΔΩΡΟ! 
ΚΑΙ ΦΕΡΝΕΙ

SANTA IS

* Η προσφορά ισχύει για ομοειδή προϊόντα.

1+1
äñòï

Æ° 2 Æ¶».

1,57�
Ã¼¶¤Ãª: 1,57�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

1,05�

1+1
äñòï

Æ° 2 Æ¶».

1,55�
Ã¼¶¤Ãª: 1,55�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

1,03�

1+1
äñòï

Æ° 2 Æ¶».

1,55�
Ã¼¶¤Ãª: 1,55�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

1,03�



HELL energy drinks 
classic ή strong apple κουτί 250ml
Τιμή λίτρου: 2,88œ

RED BULL energy drink classic 
ή χ. ζάχαρη ή zero κουτί 250ml
Τιμή λίτρου: 4,24œ

Όλα τα energy drinks 
MONSTER κουτί 500ml
Τιμή λίτρου: 2,30œ

Όλα τα προϊόντα ΧΙΧΟ κουτί 250ml 
Τιμή λίτρου: 2,36œ

0,72œ

1,06œ

1,15œ

0,59œ

-15%

1,02œ

1,24œ

1,05œ

2,12œ

1,82œ

HELL ice coffee 
cappuccino ή latte ή salted caramel 250ml
Τιμή λίτρου: 4,08œ

ΜΗΛΙΤΣΑ μηλίτης 
strawberry & lime φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 6,42œ 5,52œ

Όλα τα energy drinks & ice coffee HELL κουτί 250ml σε απίστευτες τιμές

Στον διαγωνισμό 

συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ energy drinks 
RED BULL κουτί 250ml

-0,30œ

MEREL 
φρουτοποτά 330ml 
Τιμή λίτρου: 3,76œ 3,18œ

Στον διαγωνισμό 
συμμετέχουν όλα τα φρουτοποτά 
MEREL κουτί 330ml 
& BOBA TEA κουτί 320ml

ΣΑΜΑΡΙΑ 
ανθρακούχο νερό 1,5λίτ. 

ΓΕΡΑΝΙ γκαζόζα φιάλη 250ml
Τιμή λίτρου: 2,40œ

ΣΑΜΑΡΙΑ 
ανθρακούχο νερό 6χ1,5λίτ.

LEFKA ORI 
φυσικό μεταλλικό νερό 6χ1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,20œ

ΓΕΡΑΝΙ γκαζόζα φιάλη 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,88œ

ΓΕΡΑΝΙ γκαζόζα φιάλη 6χ330ml
Τιμή λίτρου: 1,75œ

0,54œ 3,20œ

1,79œ

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ανθρακούχα νερά ΣΑΜΑΡΙΑ 
σε απίστευτες τιμές

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα αναψυκτικά ΓΕΡΑΝΙ σε απίστευτες τιμές

0,60œ 1,32œ 3,46œ

Τιμή λίτρου: 
0,36œ

Τιμή λίτρου: 
0,36œ
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STELLA ARTOIS 
μπίρα κουτί 6χ330ml
Τιμή λίτρου: 3,05œ

CALLIGA λευκό Μοσχοφίλερο Μαντινείας 
ή Ασύρτικο Pοδίτης 750ml

CANDIA 
μπίρα lager κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,54œ

6,04œ

6,21œ

5,03œ

-25%

4,20œ

8,85œ

6,64œ

9,50œ

7,12œ

2,35œ

2,20œ

1,96œ

1,56œ

1,65œ

1,25œ

PILS HELLAS 
μπίρα κουτί 6χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,12œ

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΕΛΛΑΡΙΑ 
flowers κόκκινο 
Αγιωργίτικο Νεμέα 750ml

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΕΛΛΑΡΙΑ flowers 
λευκό Mαλαγουζιά 750ml

VOREIA μπίρα pilsner 
χ. γλουτένη φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 7,12œ 6,67œ

BUD 
μπίρα φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 5,94œ 4,73œ

STELLA ARTOIS 
μπίρα φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 5,00œ 3,79œ

-0,15œ

-0,40œ

Συμμετέχει 
σε απίστευτη τιμή 

PILS HELLAS μπίρα 
κουτί 4χ500ml

Συμμετέχει 
σε απίστευτη τιμή 

CANDIA μπίρα lager 
κουτί 6χ500ml 

4+2 ΔΩΡΟ

Όλοι οι οίνοι CALLIGA 
σε απίστευτες τιμές

-10%

9,61œ

8,65œ

SAMOS 
λευκό Vin Doux 750ml

-15%

9,57œ

8,13œ

ΕΟΣ ΣΑΜΟΥ 
Ψηλές Κορφές λευκό 750ml

Τιμή λίτρου: 
12,67œ 9,49œ

Τιμή λίτρου: 
11,80œ 8,85œ

Τιμή λίτρου: 
12,76œ 10,84œ

Τιμή λίτρου: 
12,81œ 11,53œ

Τιμή λίτρου: 
8,28œ

Η προσφορά -0,15œ 
ισχύει & για όλες 

τις μπίρες VOREIA 
φιάλη 330ml



Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,67�

6,50�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

10,41�

7,81�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,49�

5,62�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,49�

5,62�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

13,11�

9,83�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

12,85�

9,64�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,69�

4,27�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,71�

4,28�

-25%

5,65œ 4,96œ7,03œ6,37œ

7,38œ

5,53œ

5,50œ

4,12œ

5,70œ

4,27œ

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 

λευκό Μοσχάτο Σπίνας Xρυσή Νότα 750ml
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 

ροζέ ξηρό 750ml

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 
ροζέ Roze De Castell Grenache 
Rouge-Κοτσιφάλι 750ml

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 

λευκό Open Book 750ml

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ κόκκινο 

Cabernet Sauvignon 750ml
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 
λευκό ημίγλυκο Όνειρο 750ml

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑΚΗΣ 
κόκκινο ημίγλυκο Όνειρο 750ml

Τιμή λίτρου: 
6,61œ

Τιμή λίτρου: 
7,60œ 5,69œ

Τιμή λίτρου: 
7,33œ 5,49œ

Τιμή λίτρου: 
9,84œ 7,37œ

Τιμή λίτρου: 
8,49œ

Τιμή λίτρου: 
9,37œ

Τιμή λίτρου: 
7,53œ
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ΤΟΠΛΟΥ ORGANIC Π.Γ.Ε. 
κόκκινο ή λευκό ή ροζέ 750ml

8,23œ

-20%

18,60œ

14,88œ

20,21œ

16,17œ

TITAKIS λευκό 
βιδιανό Μοσχάτα pouch 3λίτ.
Τιμή λίτρου: 6,20œ 4,96œ

TITAKIS κόκκινο Μerlot Syrah 
ή λευκό Malvasia Malmond pouch 3λίτ.
Τιμή λίτρου: 6,74œ 5,39œ

ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ 
Fumm λευκό 750ml

ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ 
Pink ροζέ ξηρό 750ml

ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ 
MRS. κόκκινο ξηρό 750ml

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλοι οι οίνοι ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ

-15%-15%

16,20œ

13,77œ

ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ 
τσικουδιά Roussanne 500ml

Τιμή λίτρου: 
13,19œ 11,21œ

Τιμή λίτρου: 
19,97œ 16,97œ

Τιμή λίτρου: 
13,31œ 11,31œ

Τιμή λίτρου: 
32,40œ 27,54œ

9,89œ

8,41œ
9,98œ

8,48œ
14,98œ

12,73œ

Τιμή λίτρου: 
10,97œ



10,86œ

10,16œ

ΟΥΖΟ 12 700ml
Τιμή λίτρου: 15,51œ 14,51œ

-0,70œ

Κρασί λευκό Κρητικός 
ΜΠΟΥΤΑΡΗ 750ml

Κρασί κόκκινο Νάουσσα 
ΜΠΟΥΤΑΡΗ 750ml

Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μη διατίθενται κάποια 
από τα προϊόντα που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

BOUTARI ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΓΙΟΡΤΈΣ!
Έπώνυμες ετικέτες για ξεχωριστές στιγμές!

Συμμετέχει με τιμή 6,11€ 
Κρασί κόκκινο Κρητικός ΜΠΟΥΤΑΡΗ 750ml.

Κρασί λευκό Μοσχοφίλερο 
ΜΠΟΥΤΑΡΗ 750ml

Κρασί ροζέ Demi Sec 
ΜΠΟΥΤΑΡΗ 750ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,01�

6,01�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,85�

7,39�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

11,99�

8,99�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

10,19�

7,64�

-15%

9,15œ9,57œ

12,98œ

11,03œ

VALDO 
prosecco doc extra dry 750ml

VALDO Ice Blanc De Blancs 
demi sec αφρώδες λευκό ημίξηρο 750ml

HENKELL TROCKEN 
αφρώδες λευκό 750ml
Τιμή λίτρου: 17,31œ 14,71œ

Το ποσοστό 
-15% ισχύει & για 

HENKELL TROCKEN 
αφρώδες λευκό 

3χ200ml

NICO LAZARIDI 
λευκό Το μαύρο πρόβατο 750ml
Τιμή λίτρου: 16,97œ

NICO LAZARIDI 
κόκκινο Μαγικό Βουνό 750ml
Τιμή λίτρου: 28,77œ

12,73œ 21,58œ

Τιμή λίτρου: 
12,76œ

Τιμή λίτρου: 
12,20œ



55

30,19œ

16,20œ 12,08œ

21,10œ 34,24œ

32,00œ

Ουίσκι DEWAR’S

WHITE LABEL 

700ml

Τζιν 
BOMBAY 

SAPPHIRE 700ml

Ρούμι BACARDI

CARTA BLANCA 
700ml 

Βότκα 
GREY GOOSE 

700ml

Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

24,36�

17,05�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

26,50�

18,55�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

65,89�

46,12�

-1,50�

23,60�

22,10�
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

33,71�/31,57�

CHIVAS oυίσκι regal 12ετών 700ml

CHIVAS oυίσκι regal extra 700ml

ABSOLUT βότκα 700ml WYBOROWA βότκα 700ml

HAVANA CLUB ρούμι anejo especial ή 3ετών 700ml

JAMESON 
ουίσκι 700ml +2 ποτήρια δώρο 

JAMESON 
ουίσκι Black Barrel 700ml +2 ποτήρια δώρο

Τιμή λίτρου: 
43,13œ

Τιμή λίτρου: 
23,14œ

Τιμή λίτρου: 
17,26œ

Τιμή λίτρου: 
30,14œ

Τιμή λίτρου: 
48,91œ

Τιμή λίτρου: 
45,71œ

-1 œ

19,25œ

18,25œ
Τιμή λίτρου: 

27,50œ 26,07œ

20,98œ

19,98œ

Τιμή λίτρου: 
29,97œ 28,54œ

14,90œ

BALLANTINEÕS oυίσκι 700ml

Τιμή λίτρου: 
21,29œ

+50
πόντοι

στη 
ΑΞΊΑ ΠΌΝΤΩΝ  

1,50€

+100
πόντοι

στη 
ΑΞΊΑ ΠΌΝΤΩΝ  

3,00€



15,74œ

GORDONÕS τζιν 700ml
Τιμή λίτρου: 22,49œ

logo / branding

Metaxa 5*
700ml

Metaxa 12*
700ml

Περισσότερες πληροφορίες στο synka-sm.gr

ΜΕΓΑΛΗ ΚΛΗΡΩΣΗ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

22,71�

15,90�

-4�
35,69�

31,69�
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

50,99�/45,27�

Με την αγορά φιάλης ΜΕΤΑΧΑ 5 Stars ή 
12 Stars με τη χρήση της  SYN.KA Bonus Card
μπες στην κλήρωση για 3 μοναδικά ταξίδια 
σε χειμερινό προορισμό! 

21,01œ

19,99œ

RUMOURS 
τζιν London dry 700ml
Τιμή λίτρου: 30,01œ 28,56œ

-1,02œ

-2€

DRAMBUIE 

LIQUEUR 700ml

SERKOVA 

VODKA 700ml

BUSHMILLS ORIGINAL 

WHISKY 700ml

GANCIA PROSECCO 

BRUT 750ml

-1�
21,81�

20,81�
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

31,16�/29,73�

-1�
11,85�

10,85�
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

15,80�/14,47�

-2�
30,02�

28,02�
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

42,89�/40,03�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

18,56�

12,99�
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Johnnie Walker
Red Label
ΟΥΙΣΚΥ 700ML

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές τζιν TANQUERAY Ten 700ml, ουίσκι JOHNNY WALKER Black Ruby 700ml. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς 
να μη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Dimple 
Golden Selection

ΟΥΙΣΚΥ 700ML

Tanqueray
ΤΖΙΝ 700ML

Smirno� Red
ΒΟΤΚΑ 700ML

Johnnie Walker
Black Label
ΟΥΙΣΚΥ 700ML

ΧΑΡΙΣΕ ΤΗ ΓΕΥΣΗ ΤΟΥ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΟΥ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

31,04�

21,73�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

22,11�

15,48�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

47,36�

33,15�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

44,89�

31,42�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

24,40�

17,08�

14,89œ

14,59œ

RED BOWLER ουίσκι 700ml
-0,30œ

38,71œ19,41œ 31,53œ

CARDHU ουίσκι 12ετών 700mlHAIG ουίσκι 700ml TEELING small batch ουίσκι 700ml

Τιμή λίτρου: 
21,27œ 20,84œ

Τιμή λίτρου: 
27,73œ

Τιμή λίτρου: 
55,30œ

Τιμή λίτρου: 
45,04œ



ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
μοσχοφίλερο λευκό Π.Γ.Ε .750ml

Όλα τα κρασιά 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ 
ΜΑΣ 750ml 

MR. GRAND μέλι 
επιλεγμένων ανθέων 900γρ.
Τιμή κιλού: 5,66œ 4,98œ

Όλα τα βαλσάμικα ξύδια, κρέμες βαλσάμικου & 
μηλόξυδο ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ

0,64œ

MR. GRAND ζάχαρη άχνη 400γρ.
Τιμή κιλού: 1,60œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ παραδοσιακά 
παξιμάδια & κριτσίνια 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
τσουρέκι παραδοσιακό 450γρ.
Τιμή κιλού: 5,24œ 4,62œ

MR. GRAND 
κρέμα γάλακτος 23%λιπ. 3Χ200ml
Τιμή λίτρου: 5,02œ 4,41œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
πίτσα special χειροποίητη 1.150γρ. κτψ. 
Τιμή κιλού: 5,10œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
φύλλο σφολιάτας 
για πίτες & γλυκά 850γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 3,16œ 2,78œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΟΙ ξηροί καρποί 
MR. GRAND 
& ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 

Όλες οι MR. GRAND 
κουβερτούρες & 
σταγόνες σοκολάτας

Όλα τα μπαχαρικά & μυρωδικά 
MR. GRAND 
σε γυάλινο βάζο & σε μύλο

Συμμετέχει
σε απίστευτη τιμή 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
μπουρέκι με κατίκι 

Δομοκού & μέλι 
Θάσου 800γρ. κτψ. 

2,36œ

2,08œ

2,69œ

2,37œ

3,01œ

2,65œ

5,09œ

4,48œ

3,68œ

3,24œ

-12%

-12%

-12% -12%

-12%

-12%

-12%

-12%

-12% -12%

Το ποσοστό -12% 
ισχύει & για 

MR. GRAND κρέμα 
γάλακτος 36%λιπ. 

3Χ200ml

Τιμή λίτρου: 
4,91œ 4,32œ

5,86œ
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MR. GRAND 
χαρτί κουζίνας λευκό 2φ. 552γρ. 
Τιμή κιλού: 3,17œ

MR. GRAND xαρτί αντικολλητικό 
pre cut 18φ. 42x38εκ. ή pre cut 30φ. 

MR. GRAND 
διαφανής μεμβράνη 50μ.x30εκ. 
Τιμή τ.μ.: 0,11œ

MR. GRAND xαρτί 
αντικολλητικό air fryer 25τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,07œ

Όλες οι μπαταρίες MR. GRAND 
σε απίστευτες τιμές

MR. GRAND σακούλες απορριμμάτων 
μαύρες με κορδόνι 52x75εκ. 3x10τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,08œ

MR. GRAND  πιρούνια ή κουτάλια 
επαναχρησιμοποιούμενα 18εκ. 10τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,14œ

MR. GRAND μπαταρίες 
αλκαλικές ΑΑ 1,5V LR6 minion 4τεμ. ή 8τεμ. 

MR. GRAND 
χαρτί υγείας blue-white 3φ. 10τεμ. 920γρ. 
Τιμή κιλού: 3,43œ

3,51œ3,16œ

2,28œ 1,44œ

1,75œ

MR. GRAND 
αλουμινόχαρτο 50μ.x29εκ.
Τιμή τ.μ.: 0,29œ

MR. GRAND υγρό πιάτων professional 4λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,88œ

MR. GRAND χαρτοπετσέτες πολυτελείας 
λευκές 2φ. 33x33εκ. 80τεμ. 295γρ.
Τιμή κιλού: 4,14œ

MR. GRAND χαρτοπετσέτες πολυτελείας 
κόκκινες 2φ. 33χ33εκ. 50τεμ. 188γρ.
Τιμή κιλού: 9,31œ

MR. GRAND χαρτοπετσέτες 
εστιατορίου 23x24εκ. 750τεμ. 704γρ.
Τιμή κιλού: 4,86œ

1,75œ1,22œ3,42œ

4,22œ 1,75œ 1,58œ

3,85œ
1,93œ

1,75œ1,31œ

Τιμή τεμ.: 
0,48œ

Τιμή τεμ.: 
0,48œ

Τιμή τεμ.: 0,07œ Τιμή τεμ.: 0,06œ



AGNOTIS 

μωρομάντηλα 3x70τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,01œ

AGNOTIS 

βρεφικό απορρυπαντικό 
1λίτ. 22μεζ. 

2,60œ 4,26œ

AGNOTIS 
σαμπουάν & αφρόλουτρο 400ml
Τιμή λίτρου: 9,03œ

3,61œ

1,97œ 2,99œ

2,99œ

4,98œ

Αφρόλουτρα Aromatics 

PAPOUTSANIS 2χ650ml family pack
Τιμή λίτρου: 3,83œ

PAPOUTSANIS Νatura 
κρεμοσάπουνο αντ/κό 900ml
Τιμή λίτρου: 2,19œ

BOROTALCO αποσμητικό 
spray 150ml ή roll on 50ml 

BOROTALCO 
αφρόλουτρο original ή relaxing 600ml 

5,40�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

17,60�

3,52�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

12,76�

3,19�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

19,45�

3,89�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

24,89�

4,48�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

16,40�

3,28�

Όλα τα BOROTALCO 
αποσμητικά 50ml & 150ml ή 
αφρόλουτρα 600ml

Τιμή λίτρου: 
19,93œ

Τιμή λίτρου: 
59,80œ

Τιμή λίτρου: 
4,98œ

Τιμή μεζ.: 
0,19œ
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GARNIER
Vitamin C
κρέμα ημέρας 50ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

11,65�

4,66�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

98,40�

4,92�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,63�

3,05�7,49�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

54,20�

2,71�16,59�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

52,40�

7,86�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

30,70�

6,14�

MEN EXPERT
Carbon roll on 
50ml



Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

60,10�

6,01� 14,55�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

93,00�

το τεμ.

4,65�
με 2 τεμ.

-10%

το τεμ.

12,09�
με 2 τεμ.

-10%

το τεμ.

15,39�
με 2 τεμ.

-10%

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,98�

το τεμ.

3,99�
με 2 τεμ.

-10%

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

19,87�

το τεμ.

2,98�
με 2 τεμ.

-10%

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

54,20�

το τεμ.

2,71�
με 2 τεμ.

-10%
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Æ¹»¸/Æ¶».:

0,01�

2,69�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,24�

9,90�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,20�

8,90�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,02�

το τεμ.

1,74�
με 2 τεμ.

-10%

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,41�

2,56�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,56�

2,78�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,02�

1,19� 1,90�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,47�

2,60�



Æ¹»¸/Æ¶».:

0,33�

11,15�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,01�

2,21�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,01�

2,33�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

0,14�

2,45�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,08�

1,50�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,08�

3.36�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,26�

3,89�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,75�

8,98�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,02�

1,31�

90x60εκ.
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Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα SYOSS, GLISS, PALETTE, TAFT, GOT2B & FA. 
Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα.

FA
αφρόλουτρο

750ml

FA
αποσμητικό σπρέι

150ml

PALETTE
βαφή μαλλιών

SYOSS
βαφή μαλλιών

GOT2B
πάστα μαλλιών

100ml

SYOSS
λακ μαλλιών

400ml

SYOSS
σαμπουάν

750ml

* Πηγή Circana, Αγορά Βαφών, 
Ελλάδα, Αξία, 2024

GLISS
σαμπουάν

400ml

TAFT
αφρός µαλλιών

200ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

12,50�

5,00�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

57,50�

5,75�

3,39�

4,36�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

19,70�

3,94�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

15,93�

2,39�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,21�

3,91�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

7,05�

2,82�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,55�

2,66�

Æ¹»¸/»¶·.:

Æ¹»¸/»¶·.:

Æ¹»¸/Æ¶».:

Æ¹»¸/»¶·.:

Æ¹»¸/»¶·.:

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

Æ¹»¸/»¶·.:

Æ¹»¸/Æ¶».:

Æ¹»¸/º¹¤Ã:
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Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 3,89�

2,92�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 3,67�

2,75�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 7,80�

3,90�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 9,80�

2,45�

synka-sm.gr

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,73�

3,49�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

17,30�

3,98�

äñòï
°¥¹° ¢¿ÄÃË
6,82�
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Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα BREF, VAPONA, K2R COLOUR CATCHER, DIXAN, ΝΕΟΜΑΤ & PERSIL. 
Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα.

BREF POWER ACTIVE
WC BLOCK

θήκη 2x50g

NEOMAT υγρό
72μεζ.

DIXAN υγρό
70μεζ.

DIXAN υγρό
32μεζ.

PERSIL υγρό
56μεζ.

BREF POWER ACTIVE
WC BLOCK
θήκη 50g

Κ2R COLOUR
CATCHER χρωμοπαγίδα

22 φύλλα

Κ2R COLOUR
CATCHER χρωμοπαγίδα

40 φύλλα

ΝΕΟΜΑΤ σκόνη
55μεζ.

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/»¶·.:

0,16�

10,91�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,11�

7,79�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,10�

4,19�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,16�

5,12�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,15�

8,64�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

36,00�

1,80�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,15�

8,37�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,13�

2,93�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

26,70�

2,67�
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Æ¹»¸/Æ¶».:

0,31�

6,92�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

10,80�

4,32�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,98�

4,99�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,83�

2,68�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,46�

2,23�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,31�

2,48�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

21,32�

5,33�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,30�

5,93�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,92�

11,03�



Æ¹»¸/»¶·.:

0,19�

14,95�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,26�

13,48�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,45�

12,59�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,15�

2,71�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,22�

2,90�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

12,09�

3,99�19,99� 13,29�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

59,80�

2,99�

1+1
äñòï

Æ° 2 Æ¶».

4,59�
Ã¼¶¤Ãª: 4,59�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,35�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,08�

το τεμ.

3,98�
με 2 τεμ.

-10%

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα Ariel, Fairy χεριού & πλυντηρίου πιάτων, Lenor μαλακτικά & unstoppables, Viakal, Swiffer, Pampers, 
Always, Head & Shoulders, Herbal Essences, Gillette, Venus, Old Spice, Oral-B. Επιπλέον, με αγορά 2τεμ. μαλακτικά -10%. Με αγορά 2τεμ. όμοια είδη 
Pampers Premium Care ή Pampers Premium Pants ή Pampers Pants δώρο άδετη προσφορά 1τεμ. μωρομάντηλα Pampers aqua 48τεμ. 1+1 δώρο άδετη 
προσφορά όμοια είδη επιλεγμένα προϊόντα Swiffer. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. Από κάθε ενέργεια εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα.

50/76μεζ.

SWIFFER Dry Refills
Clean & Fresh Aντ/κά

Πανάκια 13τεμ.

 GILLETTE Proglide
Ξυριστική Μηχανή
(+2 Ανταλλακτικά)

ΑRIEL Alpine Υγρό
Απορ. Πλυντηρίου

Ρούχων 80μεζ.

FAIRY Platinum
Κάψουλες Πλυντηρίου
Πιάτων Λεμόνι 28τεμ.

ORAL-B Pro Vitality
Ηλεκτρική

Οδοντόβουρτσα

ALWAYS Ultra Day
Σερβιέτες

Super 18τεμ.

OLD SPICE Captain
Αποσμητικό

Σώματος Stick 50ml

PAMPERS Premium Care Νο4 (9-14Kg) 52τεμ. και επιπλέον με αγορά 2τεμ.
ΔΩΡΟ PAMPERS μωρομάντηλα Harmonie aqua 48τεμ.   

LENOR Αέρας Φρεσκάδας
Θαλασσινό Αεράκι

Μαλακτικό Ρούχων 50μεζ. 

FAIRY Ultra
Original Υγρό
Πιάτων 900ml

HEAD & SHOULDERS
Classic Clean

Σαμπουάν 330ml

äñòï
°¥¹° ¢¿ÄÃË

1,98�

ëáé åðéðìÛïî
Må 2ôåí.



73



Æ¹»¸/»¶·.:

0,22�

7,96�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,21�

6,39�

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,26�

12,67�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,06�

5,19�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,89�

2,56�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,69�

2,77�

1,98�

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

32,60�

1,63�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,90�

2,45�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:
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Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/º¹¤Ã: Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,55�

3,33�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,81�

3,53�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

19,87�

2,98�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

20,73�

3,11�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,97�

2,98�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

35,87�

2,69�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

57,20�

2,86�

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,68�

2,27�

2,26�

5



ENDLESS xαρτί υγείας 
goodmood 3φ. 8τεμ. 680γρ.
Τιμή κιλού: 4,03œ

ENDLESS xαρτί υγείας 
goodmood 3φ. 4τεμ. 85γρ.
Τιμή κιλού: 5,09œ

2,74œ 1,73œ

OMINO BIANCO υγρό πλυντηρίου ρούχων 
black care 2700ml 49μεζ.  

OMINO BIANCO υγρό πλυντηρίου ρούχων 
αφρός Μασσαλίας 1480ml 37μεζ. 

4,94œ

6,99œ

2,48œ

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ απορρυπαντικά ρούχων 
OMINO BIANCO σε απίστευτες τιμές

Τιμή μεζ.: 
0,13œ

Τιμή μεζ.: 
0,14œ

Τιμή λίτρου: 
3,82œ

OVERLAY 

λιποκαθαριστής λεμόνι 650ml 

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

2,86�

2,57�

Æ¹»¸/MEZ.:

0,18�

7,89�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,08�

3,17�

Æ¹»¸/MEZ.:

0,21�

7,93�

Τιμή λίτρου: 
12,20œ

Τιμή λίτρου: 
12,72œ

HOMECARE oz καθαριστικό αλάτων 
καφετιέρες-βραστήρες ή ατμοσίδερα 250ml

3,05œ3,18œ
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Æ¹»¸/»¶·.:

0,14�

4,95�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,13�

7,99�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,14�

4,95�

Æ¹»¸/»¶·.:

0,13�

7,99�

Συµµετέχουν σε απίστευτες τιµές επιλεγµένα προϊόντα Glade.

GLADE AUTOMATIC SPRAY SET 

SENSUAL SANDALWOOD & JASMINE

GLADE ELECTRIC SCENTED OIL SET 

ROMANTIC VANILLA BLOSSOM

GLADE º¶Ä¹ LARGE WARM APPLE PIE GLADE REEDS WARM APPLE PIE

GLADE º¶Ä¹ HONEY & CHOCOLATE 

GLADE AUTOMATIC SPRAY °ÁÆ/ºÃ 

FESTIVE HONEY & CHOCOLATE 

6,38� 5,28�

5,15� 3,60�

5,57� 4,96�



1,54œ 1,03œ0,79œ

OKI DOKI ποτήρια μιας χρήσης 
No300 κόκκινα ή μπλε ή μαύρα ή διάφανα 36τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,04œ

OKI DOKI σακούλες απορριμμάτων 
για καλαθάκι μπάνιου 42x50εκ. 30τεμ. 
Τιμή τεμ.: 0,03œ

OKI DOKI thrace 
σακούλες απορριμμάτων μεσαίες 52χ60εκ. 10τεμ. 
Τιμή τεμ.: 0,10œ

Όλα τα ποτήρια μιας χρήσης OKI DOKI No300 36τεμ.

1,52œ 3,95œ 1,38œ

3,90œ

2,49œ

MISTER BARBEQUE 
αποκαπνιστικά 70γρ. 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,25œ

MISTER BARBEQUE 
καπνοδοχοκαθαριστής 450γρ.
Τιμή κιλού: 8,78œ

ΤΑΙ 
προσάναμμα κηροζίνης 42τεμ. 
Τιμή τεμ.: 0,03œ

ΤΑΙ 
υγρό προσάναμμα 500ml
Τιμή λίτρου: 7,80œ

2,60œ

LOCTITE 
κόλλα super attak original 3γρ. 2τεμ.

4,05œ

CORAL GAS 
φιαλάκι υγραερίου βιδωτό μπλε ή πράσινο 500γρ.
Τιμή κιλό: 8,10œ

ΤΑΙ ασετόν 85% 
ή oil με βαλβίδα pump 200ml
Τιμή λίτρου: 12,45œ

MR. GRAND 
ξηρά γατοτροφή premium adult 2κιλά

TERRACAT άμμος υγιεινής για γάτες 
με φυσικό άρωμα πορτοκάλι 7κιλά

4,99œ 4,12œ

Τιμή κιλού: 
0,59œ

Τιμή κιλού: 
2,50œ
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32,80œ 43,99œ 27,99œ23,97œ

VILEDA 
σύστημα καθαρισμού 
1–2 spray max

VILEDA σύστημα σφουγγαρίσματος 
ultramax 10 λίτ.

VILEDA 
απλώστρα alumin 100

VILEDA 
σιδερώστρα total reflect 38χ120εκ.

0,76œ 2,38œ 2,10œ1,51œ

SANITAS σφουγγαράκι κουζίνας 
αντιβακτηριδιακό ή xxl γίγας

SANITAS 
σπογγοπετσέτα Νο2

SANITAS σακούλες 
απορριμμάτων easypack κλασικές 
ή αρωματικές large 58x72εκ. 20τεμ.

SANITAS 
γάντια ενισχυμένα medium

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν όλα τα SANITAS σφουγγαράκια, σπογγοπετσέτες & πανάκια μικροϊνών

Τιμή τεμ.: 
0,12œ

Alkaline Power AA 8 τεµ.

Max AA 4 τεµ.

ΣΥΜΜΕΤEΧΟΥΝ -25% Max AA & AAA
4 τεμ. & -20% Μπαταρίες Alkaline 
Power ΑΑ & AAΑ 8 τεμ.energizerpromo.com

Ανακάλυψε τη μαγεία της Ρώμης σε μια 
αξέχαστη εμπειρία

GR, 18+. 01.11.25 - 31.12.25. Αγόρασε οποιοδήποτε προϊόν Energizer®, δήλωσε την αγορά σου στο www.energizerpromo.com και μπες στην κλήρωση για ένα από

τα 5 οικογενειακά ταξίδια στη Ρώμη (ταξίδι για 4 άτομα, 2 ημέρες). Μέγιστος αριθμός συμμετοχών: 3 ανά ημέρα. Μέγιστος αριθμός δώρων: 1 ανά άτομο.

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα για τους πλήρεις Όρους και Προϋποθέσεις. ©2025 Energizer. Όλα τα υπόλοιπα εμπορικά σήματα ανήκουν στους αντίστοιχους κατόχους τους.
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ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα VILEDA σε απίστευτες τιμές



ΚΥΚΛΩΨ 
τουρτιέρα sweety πλαστική 
σε διάφορα χρώματα   4,08œ

ΚΥΚΛΩΨ fancy
– δοχείο λαδιού με πινέλο  3,74œ

– μεζούρες υλικών 
   μαγειρικής 5τεμ.              2,72œ

ΚΥΚΛΩΨ γάντι κουζίνας 
αλουμινίου 29εκ.    2,29œ

ΚΥΚΛΩΨ  δοχείο 
ξηράς τροφής smart & lumi 
– 500ml      3,91œ

– 1000ml    4,73œ

– 1600ml    5,64œ

1,53œ 1,52œ 1,53œREVAN 
διαφανής μεμβράνη 30μ.χ30εκ.
Τιμή τ.μ.: 0,17œ

REVAN 
λαδόχαρτο 10μ.χ38,5εκ.
Τιμή τ.μ.: 0,39œ

REVAN 
αλουμινόχαρτο 10μ.χ29εκ.
Τιμή τ.μ.: 0,53œ

DURACELL simply 
μπαταρίες αλκαλικές ΑΑ 
MN-1500 ή ΑΑΑ MN-2400 5τεμ.
Τιμή τεμ.: 1,27œ 0,95œ

DURACELL plus power boost 
μπαταρίες αλκαλικές family 
AA ή ΑΑΑ 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 1,28œ 0,96œ

DURACELL 
μπαταρίες λιθίου 
2016 ή 2025 ή 2032
Τιμή τεμ.: 2,20œ 1,65œ

DURACELL optimum 
μπαταρίες αλκαλικές
AA ή ΑΑΑ 4τεμ.
Τιμή τεμ.: 2,10œ 1,57œ

Όλες οι μπαταρίες DURACELL σε απίστευτες τιμές

4,39œ

3,29œ

8,39œ

6,29œ

7,68œ

5,76œ

6,35œ

4,76œ

-25%
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5,96œ

3,46œ

3,43œ

3,26œ

6,78œ

3,32œ

PRESSEDWOOD 
μαχαίρι κρέατος με λαβή

PRESSEDWOOD 
μαχαίρι μπριζόλας 12εκ.

PRESSEDWOOD 
μαχαίρι γενικής χρήσης 
ίσιο με λαβή

PRESSEDWOOD 
μαχαίρι ψωμιού

1,95œ

3,82œ

PRESSEDWOOD 
μαχαίρι γενικής χρήσης με δόντι 
ή ίσιο 9,5εκ. 

PRESSEDWOOD 
μαχαίρι γενικής χρήσης με λαβή 
ή μπριζόλας με δόντι 9εκ.

ASSOS 
πανάκια μικροϊνών 3τεμ. 
Τιμή τεμ.: 0,65œ

ASSOS γάντια νιτριλίου πράσινα 
με aloe vera medium ή large 50τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,08œ

3,40œ

2,93œ

COVER 
μαχάιρι με ανοξείδωτη λεπίδα μεγάλο ή μικρό

COVER 
αναπτήρας τζακιού αντιανεμικός

COVER κλιπς 
για σαούλες τροφίμων

COVER 

καρβουνάκια γίγας

COVER σχοινί 
μαγειρικής άκαυστο

COVER σπίρτα 10τεμ.
Τιμή τεμ.: 7,37œ

2,03œ

0,68œ

1,54œ

1,16œ2,99œ



PAL platinum αντικολλητικό 
ταψί ψησίματος ανοξείδωτο 
με σχάρα 43x37εκ.  26,91œ

PAL 
titanium ταψί 
ανοξείδωτο στρόγγυλο 
– 26εκ.      9,26œ

– 35εκ.   16,75œ

PAL titanium σετ κοπής 
ψητού ανοξείδωτο   13,41œ

PAL φόρμα κέικ αντικολλητική 
λυόμενη colors 26εκ.   9,66œ

PAL 
ταψί ανοξείδωτο ορθογώνιο 
– 25χ25εκ.      9,46œ

– 30χ30εκ.   14,76œ

– 35χ30εκ.   16,06œ

– 41χ33εκ.   18,83œ

PAL φόρμα κέικ αντικολλητική 
colors ορθογώνια Ν.35  8,43œ

ΝΑVA misty 
κουπ πατ ανοξείδωτα για μπισκότα σετ 6τεμ. 
(αστέρι/κύκλος, καρδιά/λουλούδι)      

ΝΑVA ÒNatureÓ  τηγάνι για pancake 
με αντικολλητική επίστρωση stone 26εκ.      14,31œ

ΝΑVA ÒNatureÓ  
τηγάνι με αντικολλητική επίστρωση stone 
– 20εκ.     11,12œ

– 24εκ.     13,52œ

– 26εκ.     15,92œ 

– 28εκ.     18,00œ – 30εκ.     19,12œ

Τιμή τεμ.: 0,27œ
1,60œ
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44,91œ

35,91œ 18,89œ 83,87œ

22,95œ

FIRST AUSTRIA 
τοστιέρα grill με αντικολλητικές πλάκες 
26χ21εκ. 1800w

FIRST AUSTRIA σίδερο ατμού 
με κεραμική πλάκα μαύρο 450ml 3200w

AKAI bluetooth μίνι φορητό 
ηχ.abts-Ν5 μπλε 3w

OSIO 
σκούπα stick & χειρός
ασύρματη επαναφoρτιζόμενη 2in1 400ml 22,2v

FIRST AUSTRIA 
ηλεκτρικό μπρίκι ανοξείδωτο ατσάλι 
με αναδιπλώμενο χερούλι 300ml 800w

19,04œ

25,59œ

28,89œ

29,90œ

36,19œ

ROWENTA σεσουάρ μαλλιών 
studio dry glow με τεχνολογία ιόντων 2300w

TEFAL σαντουιτσιέρα ultracompact 
με αντικολλητικές πλάκες 23χ13εκ. 700w

TEFAL 
quick mix μίξερ χειρός 300w λευκό

TEFAL 

βραστήρας morning ανοιχτό γκρι

TEFAL choppeo πολυκόπτης 
multi με γυάλινο δοχείο μαύρος 1λίτ. 500w

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ηλεκτρικές μικροσυσκευές TEFAL σε απίστευτες τιμές



Φόρμα ορθογώνια ψωμιού-κέικ 
30,5χ15,5χ7,03εκ.   4,26œ

Ταψί τάρτας με αντικολλητική επίστρωση 
stone   4,76œ

Φόρμα στρογγυλή κέικ με αντικολλητική 
επίστρωση stone 27χ9,5εκ.   6,14œ

Στον διαγωνισμό συμμετέχουν ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ προϊόντα σειράς μαγειρικών σκευών ESTIA HOME ART Earth σε απίστευτες τιμές

Earth κατσαρόλα 

– 20εκ.    19,99œ

–  24εκ.    26,70œ

–  28εκ.    34,81œ

Earth γκριλιέρα 28εκ.     20,75œ

Earth wok 28εκ.                23,18œ

Earth σωτέζα 28εκ.         28,70œ

Earth γαλατιέρα 18εκ.     16,82œ 

Magma ορθογώνιο ταψί 
– 35χ27χ7εκ.    7,64œ

– 40χ29χ7εκ.    8,15œ

– 45χ30χ7εκ.    8,48œ

Earth τηγάνι 

– 20εκ.            11,13œ

– 24εκ.            14,39œ

IBIZA πιρούνι 
ή κουτάλι φαγητού inox 2,5mm

IBIZA πιρούνι 
ή κουτάλι γλυκού inox 2mm

IBIZA 
μαχαίρι φαγητού inox 3mm

1,39œ 1,11œ1,66œ
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0,85œ 1,79œ0,85œ

Τσάντα δώρου Χριστουγέννων ποτού Τσάντα δώρου Χριστουγέννων medium

DECORATA χριστουγεννιάτικες 
χαρτοπετσέτες 33χ33εκ. 3φ. 85γρ. 20τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,09œ

8,88œ3,82œ

3,50œ 4,68œ 9,98œ

4,96œ

Χριστουγεννιάτικο κεραμικό βάζο 
με καπάκι Hoho σκούφος 14χ13χ17εκ.

Χριστουγεννιάτικο ποτήρι σιλικόνης 
με καπάκι Christmas 390ml σε 6 σχέδια

Χριστουγεννιάτικη κούπα πορσελάνης Νotes 
με γυαλιά 390ml σε συσκευασία δώρου

Χριστουγεννιάτικο γυάλινο μπωλ στρογγυλό 
Αγ. Βασίλης & δώρα 23,3εκ.

Χριστουγεννιάτικη πιατέλα 
Αγ. Βασίλης & δώρα  ορθογώνια 31χ21χεκ.

Χριστουγεννιάτικο κεραμικό βάζο 
Xmas σπιτάκι με καπάκι 14,2χ12,6χ16εκ.

ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ xριστουγεννιάτικα διακοσμητικά MARVA



10,99œ

21,99œ

17,99œ

14,99œ

24,99œ

20,99œ 20,99œ

15,99œ

29,99œ

BARBIE 
Pop Star

BARBIE 
πολύχρωμα μαλλιά

BARBIE dream besties - Malibu 
ή deluxe style metallic - ροζ κορσές

BARBIE 

δασκάλα

MONSTER HIGH 
κούκλες 3 σχέδια

BARBIE 
μπαλαρίνα πεταλούδα ή ιατρείο για ζωάκια

BARBIE γοργόνα μαγική μεταμόρφωση ή μαγική γοργόνα που ανθίζει-ξανθιά 
ή σετ επαγγέλματα με παιδάκια 6 σχέδια

BARBIE 
wellness - ημέρα ομορφιάς 3 σχέδια

BARBIE 

έτοιμη για ταξίδι

12,99œ

FROZEN 
βασικές κούκλες 4 σχέδια

12,99œ

DISNEY PRINCESS 

βασικές κούκλες 13 σχέδια
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31,99œ

24,99œ

9,99œ

21,99œ

19,99œ

20,99œ

10,99œ

HOT WHEELS 

city γκαράζ

SPIDERMAN φιγούρα δράσης 
real webs ultimate web blaster

FISHER PRICE 

εκπαιδευτικό πιάνο με φώτα

HOT WHEELS 

city - μίνι πίστες

FISHER PRICE 

εκπαιδευτικό βιβλίο

MONOPOLY 

buy everything επιτραπέζιο παιχνίδι

HOT WHEELS 

νταλίκα - πίστα εκτόξευσης

11,99œ

UNO DELUXE 
επιτραπέζιο παιχνίδι

14,99œ

FURBY 

furblets dj dis co

AQUA GELZ 

εργαστήριο ζουληχτές φιγούρες - aqua park

POLLY POCKET μίνι 
ο κόσμος της Polly σετάκια 6 σχέδια 

14,99œ

14,99œ

16,99œ

PEPPA PIG 

talk & sing



Τα προϊόντα και οι προσφορές που παρουσιάζονται στο έντυπο, ενδέχεται να μην υπάρχουν ή να βρίσκονται σε περιορισμένες  
ποσότητες σε κάποια καταστήματα. Σε παράλληλες προωθητικές ενέργειες ισχύει η ενέργεια με τη μεγαλύτερη προσφορά  
και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να συνυπολογιστούν αθροιστικά. Το κατάστημά μας δε φέρει καμία ευθύνη για τυχόν  
τυπογραφικά λάθη, τυχόν εκπτώσεις ή sticker που έχουν αφαιρεθεί. Οι προσφορές ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων  
και εφόσον έχουν παραδοθεί εγκαίρως από τους προμηθευτές. Πώληση μόνο σε ποσότητες συνήθεις για οικιακή χρήση.  
Οι τιμές του Φυλλαδίου ισχύουν με ΦΠΑ. 
Οι τιμές του φυλλαδίου ισχύουν μόνο για τα καταστήματα της ΣΥΝ.ΚΑ ΚΡΗΤΗΣ Α.Ε. Α.Φ.Μ. 996722071. 
Τα καταστήματα SYN.KA local market & SYN.KA συνεργάτης, έχουν δική τους τιμολογιακή πολιτική.


