
 

από 29/01/26 έως 18/02/26

Συν για το σπίτι σας!

SYN.KA BONUS CARD     Μαζέψτε πόντους και κερδίστε δωροεπιταγές, μετρητά και δώρα!

ΧΟΙΡΙΝO ΣΟΥΒΛΑΚΙ 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΝΤΟΜΑΤΑ ΡΟΖ Κρήτης 
ελληνική το κιλό

ARIEL σκόνη 45μεζ. ή υγρό 50μεζ. 
ή κάψουλες πλυντηρίου ρούχων 33/38τεμ.

ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
Π.Ο.Π. Ένωσης Ρεθύμνου το κιλό

JACOBS Flavours καφές φίλτρου 
φουντούκι ή καραμέλα ή βανίλια 250γρ.

5,99œ

11,90œ

ΚΑΤΣΙΚΙ Κρήτης
ελληνικό νωπό το κιλό

7,95œ

5,96œ

-25%

11,90œ

Όλοι οι καφέδες JACOBS Flavours 
9,95œ

Τ0 TEM. 

Με 2 τεμ.
επιπλέον

-10%

1,79œ

Τιμή κιλού: 
23,96œ



1,19œ

1,69œ

1,79œ

1,19œ

1,15œ

ΠΡΑΣΑ 
ελληνικά το κιλό

ΜΗΛΑ ΓΚΟΛΝΤΕΝ Ζαγοράς 
ελληνικά το κιλό

ΝΤΟΜΑΤΑ ΡΟΖ Κρήτης
ελληνική το κιλό

ΠΑΝΤΖΑΡΙΑ
ελληνικά το κιλό

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ bio Χανίων 
ελληνικά το κιλό

ΛΕΜΟΝΙΑ bio Χανίων 
ελληνικά το κιλό

ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ Κοινά 
ελληνικά το κιλό

-20%

-30%

 

Φρούτα, λαχανικά

1,60œ

1,28œ

1,78œ

1,25œ





11,90œ

ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ ΧΟΙΡΙΝO 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΙΦΤΕΚΙ 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΣΝΙΤΣΕΛ ΧΟΙΡΙΝO 
πανέ ελληνικό νωπό το κιλό

ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΙΦΤΕΚΙ 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΒΟΕΙΟΝ ΤΟΥΡΤΟΥΚΙΤΑ 
Γαλλίας νωπή το κιλό

ΑΝΑΜΕΙΚΤΟ ΜΠΙΦΤΕΚΙ 
50% χοιρινό 50% βόειον ελληνικό νωπό το κιλό

ΒΟΕΙΟΝ ΜΠΙΦΤΕΚΙ 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΚΑΤΣΙΚΙ Κρήτης
ελληνικό νωπό το κιλό

ΜΠΟΥΤΙ ΧΟΙΡΙΝΟ
α/ο γ/δ ελληνικό νωπό το κιλό

8,98œ

7,18œ
8,29œ

5,80œ

9,89œ

7,91œ
10,50œ

7,88œ

8,39œ

6,71œ

17,90œ

13,43œ

12,49œ

9,99œ

14,98œ

11,98œ

-20%-30%

-20%-25%

-25%

Όλα τα χειροποίητα ΜΠΙΦΤΈΚΙΑ του κρεοπωλείου μας

ΧΟΙΡΙΝO ΣΟΥΒΛΑΚΙ 
ελληνικό νωπό το κιλό

7,95œ

5,96œ

-25%



2,98œ4,54œ

5,58œ

ΦΤΕΡΟΎΓΕΣ 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ BBQ 
ελληνικές νωπές το κιλό

ΠΑΪΔΆΚΙΑ ΚΟΤΌΠΟΥΛΟΥ 
ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΆΝΙΚΑ 
ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
χανιώτικα νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΆΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
καπνιστά χοιρινά ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΆΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
καπνιστά με πράσο ελληνικά νωπά το κιλό

ΛΟΥΚΆΝΙΚΑ 
ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
χωριάτικα ελληνικά νωπά το κιλό

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΣΝΙΤΣΕΛ family 
ελληνικό νωπό το κιλό

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΌΠΟΥΛΟ 
ελληνικό νωπό τ. 70% το κιλό

ΠΙΝΔΟΣ ΚΟΤΌΠΟΥΛΟ 65% ελληνικό νωπό 
(20% ΦΘΗΝΌΤΕΡΑ) το κιλό

ΜΙΜΙΚΟS NUGGETS 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ νωπό 480γρ. 
Τιμή κιλού: 11,63œ

3,96œ

2,97œ
4,98œ

3,98œ

9,66œ

7,73œ

7,98œ

6,38œ
6,64œ

5,31œ

6,85œ

5,48œ
6,98œ

5,58œ

-25% -20%

-20%

-20%

4,95œ

ΛΟΥΚΆΝΙΚΑ ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
σχάρας ελληνικά νωπά το κιλό
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10,93œ

8,39œ 6,31œ

10,33œ 11,64œ

9,81œ

11,88œ 6,83œ

7,12œ

10,94œ

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ 
μπέικον πλάκα χ. γλουτένη το κιλό

ΛΑΚΩΝΙΚΗ φιλέτο γαλοπούλας 
καπνιστό ή βραστό χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS 
μορταδέλα βραστή χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS ζαμπόν 
μπούτι καπνιστό οβάλ χ. γλουτένη το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ γαλοπούλα ψητή 
κορυφαίο οβάλ χ. γλουτένη το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ σαλάμι μπύρας 
χ. γλουτένη το κιλό

ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ γαλοπούλα 
καπνιστή μπαστούνι χ. γλουτένη το κιλό

ΛΑΚΩΝΙΚΗ φιλέτο κοτόπουλο 
καπνιστό χ. γλουτένη το κιλό

CRETA FARMS 
ωμοπλάτη χοιρινή χ. γλουτένη το κιλό

ΠΑΣΣΙΑΣ γαλοπούλα κλασική 
καπνιστή ή βραστή χ. γλουτένη το κιλό

Κρέας, αλλαντικά

Όλα τα συσκευασμένα αλλαντικά CRETA FARMS Tostaki 
-35%



2,27œ

2,78œ

2,93œ

1,68œ

1,38œ

1,99œ 3,43œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ λουκάνικα 
με πράσο χ. γλουτένη 280γρ.
Τιμή κιλού: 8,11œ

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ 
μπριζόλα καπνιστή με μέλι χ. γλουτένη 210γρ.
Τιμή κιλού: 13,24œ

IFANTIS fouantr� 
ζαμπόν μπούτι σε φέτες 120γρ.
Τιμή κιλού: 19,37œ

IFANTIS σαλάμι αέρος 
χ. γλουτένη 100γρ.
Τιμή κιλού: 16,94œ

IFANTIS μπέικον 
καπνιστό χ. γλουτένη 100γρ. 
Τιμή κιλού: 19,30œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ λουκάνικα 
χωριάτικα σχάρας χ. γλουτένη 240γρ.
Τιμή κιλού: 7,00œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικο Κρήτης 190γρ.
Τιμή κιλού: 10,47œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα high protein χ. γλουτένη 280γρ.
Τιμή κιλού: 12,25œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ συσκευασμένα αλλαντικά IFANTIS σε απίστευτες τιμές 
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CRETA FARMS 
ωμοπλάτη χοιρινή χ. γλουτένη σε φέτες 160γρ.
Τιμή κιλού: 8,63œ

CRETA FARMS σαλάμι 
σκορδάτο χ. γλουτένη 310γρ.
Τιμή κιλού: 8,81œ 5,28œ

ΛΑΚΩΝΙΚΗ 
Μυστράς σαλάμι αέρος χ. γλουτένη 220γρ.
Τιμή κιλού: 13,32œ

2,73œ

1,64œ

-40%

3,65œ

3,42œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικο βόειον 300γρ.
Τιμή κιλού: 12,17œ

ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ 
λουκάνικα χανιώτικα χ. γλουτένη 300γρ.
Τιμή κιλού: 11,40œ

1,93œ1,69œ2,32œ



Τυροκομικά Τυροκομικά 

KERRYGOLD 
regato τριμμένο 400γρ.
Τιμή κιλού: 11,95œ

4,78œ

2,53œ4,20œ

PRESIDENT τυρί red 
cheddar σε φέτες 140γρ. ή gouda 
Oλλανδίας σε φέτες 175γρ.

-15%

Τιμή κιλού: 
18,70œ

Τιμή κιλού: 
17,70œ

ΓΡΑΒΙΕΡΑ 
Π.Ο.Π. Ένωσης Ρεθύμνου το κιλό

ADORO
creamy gouda Ολλανδίας το κιλό

ΚΟLIOS άσπρο 
το κιλό

ΚΟLIOS Το παραδοσιακό 
ημίσκληρο τυρί το κιλό

ΦΑΡΜΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
λευκό τυρί αγελάδος το κιλό

11,90œ5,90œ 5,99œ

7,45œ

11,34œ

Τιμή κιλού: 
21,29œ 17,03œ

Τιμή κιλού: 
17,09œ 13,67œ

17,01œ

13,61œ
18,31œ

14,65œ
17,84œ

14,27œ

ΦΑΓΕ Τρικαλινό 
καπνιστό το κιλό

ΦΑΓΕ Τρικαλινό 
light το κιλό

ΦΑΓΕ Τρικαλινό 
ημίσκληρο το κιλό

-20%

ΔΩΔΩΝΗ τυρί του τοστ 
ή του τοστ light σε φέτες 200γρ.

ΝΟΥΝΟΥ light 
11%λιπ. 175γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 14,47œ

ΝΟΥΝΟΥ 
gouda 340γρ. σε φέτες
Τιμή κιλού: 12,35œ

Συμμετέχουν ΝΟΥΝΟΥ gouda 200γρ. ή emmental 160γρ. σε φέτες σε απίστευτες τιμές

2,98œ

2,38œ
3,74œ

3,54œ
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DIROLLO τυρί σε φέτες 175γρ. 
Τιμή κιλού: 12,46œ

DIROLLO mozzarella 125γρ.
Τιμή κιλού: 11,60œ

ΧΩΡΙΟ φέτα Π.Ο.Π. σε άλμη 400γρ.
Τιμή κιλού: 14,90œ

2,18œ1,45œ5,96œ

ΚOLIOS 
αγελαδινό τυρί σε άλμη 800γρ.
Τιμή κιλού: 10,58œ

ΚOLIOS άσπρο 
300γρ.
Τιμή κιλού: 10,60œ

ΚOLIOS 
φέτα 200γρ.
Τιμή κιλού: 16,10œ

ΚOLIOS SPAGETO CLUB  
τριμμένο 200γρ.
Τιμή κιλού: 10,40œ

ARLA φρέσκο τυρί κρέμα light 200γρ.
Τιμή κιλού: 9,40œ

ARLA φρέσκο τυρί κρέμα 200γρ.
Τιμή κιλού: 9,45œ

PHILADELPHIΑ 
τυρί κρέμα 300γρ.
Τιμή κιλού: 9,97œ

PHILADELPHIA cottage cheese 
ή τυρί protein cottage 200γρ.
Τιμή κιλού: 11,90œ

1,88œ1,89œ

2,99œ2,38œ

BABYBEL 
mini original 5τεμ. 100γρ.
Τιμή κιλού: 20,30œ

LA VACHE QUI RIT 
τυροβουτιές original ή Super Mario 140γρ. 4x35γρ.
Τιμή κιλού: 16,29œ

2,03œ

2,28œ

Συμμετέχει ARLA φρέσκο τυρί κρέμα 
300γρ. σε απίστευτη τιμή

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα PHILADELPHIA
σε απίστευτες τιμές 

2,08œ3,22œ3,18œ8,46œ



KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό το κιλό

KΡΙ ΚΡΙ 
γιαούρτι στραγγιστό 
2%λιπ. ή 5%λιπ. 1κιλό

ΔΩΔΩΝΗ 
γιαούρτι στραγγιστό 
2%λιπ. ή 8%λιπ. 1κιλό

ΔΩΔΩΝΗ 
γιαούρτι στραγγιστό 2%λιπ. ή 8%λιπ. 3χ200γρ.
Τιμή κιλού: 4,85œ

KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό 2%λιπ. ή 5%λιπ. 850γρ.
Τιμή κιλού: 3,71œ

3,59œ 3,80œ

3,71œ 2,91œ

1,99œ

3,15œ

Τιμή κιλού: 
7,90œ 6,57œ

ΔΕΛΤΑ complet 
γιαούρτι 10%λιπ. ή 2%λιπ. 1κιλό

ΔΕΛΤΑ complet 
γιαούρτι 10%λιπ. ή 2%λιπ. 3χ190γρ.
Τιμή κιλού: 6,28œ 5,02œ

ΦΑΓΕ Total 
γιαούρτι στραγγιστό 
5%λιπ. ή 0%λιπ. ή  2%λιπ. 3x200γρ. 
Τιμή κιλού: 6,47œ 5,30œ

Όλα τα γιαούρτια 2%λιπ. με φρούτα
ΦΑΓΕ Total 2x150γρ. 

4,08œ

3,26œ
3,58œ

2,86œ

3,88œ

3,18œ
2,37œ

1,97œ

-20%

-0,70œ -0,40œ

Προϊόντα ψυγείου

Όλα τα επιδόρπια γιαουρτιού 
ΝΟΥΝΟΥ Powerbowl 2x175γρ. 

Τιμή κιλού: 
5,69œ 

LURPAK soft 
με μειωμένα λιπαρά ανάλατο 
ή με ελαιόλαδο 225γρ.
Τιμή κιλού: 14,22œ 11,38œ

LURPAK soft 
μειωμένα λιπαρά ανάλατο 400γρ.
Τιμή κιλού: 13,33œ 10,66œ

3,20œ

2,56œ

5,33œ

4,26œ

-20%

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για 

ΔΕΛΤΑ complet 
γιαούρτι χ. λακτόζη 

2%λιπ. 3χ190γρ.

Συμμετέχει KOLIOS 
γιαούρτι στραγγιστό 

0%λιπ. 850γρ. 
σε απίστευτη τιμή

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα LURPAK



Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,43œ

4,34œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,63œ

2,25œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,18œ

1,39œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,18œ

2,09œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,55œ

1,11œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,78œ

1,30œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,30œ

1,26œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,78œ

1,30œ

BITAM
Culinesse 500ml

BITAM
µε ελαιόλαδο 225g

BITAM
κλασικό 200g

BITAM
soft 200g

BITAM
soft 800g

BITAM
soft 400g

BITAM
soft light 225g

BITAM
µε γιαούρτι 225g

Ãé ôéíÛ÷ áæïòïàî ôá åéëïîéúÞíåîá ðòïûÞîôá.

¢éåùëòéîÝúåôáé Þôé óå ïòéóíÛîá ëáôáóôÜíáôá ðéõáîñ÷ îá íèî äéáôÝõåîôáé

ëÀðïéá áðÞ ôá ðòïûÞîôá ðïù áðåéëïîÝúïîôáé áîÀìïçá íå ôèî ðïéëéìÝá ôïù÷.
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Προϊόντα ψυγείου

ΦΑΡΜΑ ΣΕΛΛΙΑ 
ρυζόγαλο 220γρ. 
Τιμή κιλού: 5,36œ 4,29œ

1,18œ

0,94œ

-20%

IFANTIS τζατζίκι 
χ. γλουτένη 400γρ.

IFANTIS τυροσαλάτα 
καυτερή χ. γλουτένη 400γρ.

IFANTIS ρώσικη 
σαλάτα χ. γλουτένη 400γρ.

Τιμή κιλού: 
7,25œ

Τιμή κιλού: 
9,23œ

Τιμή κιλού: 
6,73œ

ΦΑΓΕ γλυκοκουταλιές
risolat βανίλια 2x170γρ.
Τιμή κιλού: 4,56œ 3,65œ 

1,98œ
Τιμή λίτρου: 

3,96œ

ADORO 
φυτική κρέμα γάλακτος 500ml

1,55œ

1,24œ

-20%
ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΕΣ συσκευασμένες σαλάτες ψυγείου IFANTIS σε απίστευτες τιμές 

2,69œ3,69œ2,90œ

ΧΙΩΤΑΚΗΣ φύλλο για κανταΐφι 
με ελαιόλαδο 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 8,87œ 7,09œ

ΧΙΩΤΑΚΗΣ σπανακοτυρόπιτα 
στριφτή 800γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 8,73œ 6,98œ

3,99œ

3,19œ
6,98œ

5,58œ

-20%

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ κατεψυγμένα προϊόντα ΧΙΩΤΑΚΗΣ

Τ0 TEM. 2,82œ
ΤΑ 2 TEM.

4,23œ
Τ0 TEM. 3,15œ

ΤΑ 2 TEM.

4,73œ

Με 2 τεμ. 
όμοια είδη

-50%
στο 2ο τεμ.

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ μπουγάτσα 
Θεσσαλονίκης με τυρί 450γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,00œ 5,25œ

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ 
κρουασάν βουτύρου 
300γρ. κτψ.

Τιμή κιλού: 
9,40œ 7,05œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ κατεψυγμένα προϊόντα ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ

Τ0 TEM. 4,88œ
ΤΑ 2 TEM.

5,86œ

Τ0 TEM. 4,30œ
ΤΑ 2 TEM.

5,16œ

Με 2 τεμ. 
όμοια είδη

-80%
στο 2ο τεμ.

ΚΑΝΑΚΙ mini 
calzone classic 450γρ. κτψ.

ΚΑΝΑΚΙ 
τυροπιτάκια κουρού 800γρ. κτψ.

Τιμή κιλού: 
10,84œ 6,51œ

Τιμή κιλού: 
5,38œ 3,23œ

2,18œ

1,64œ

GRECA 
πίτσα ατομική 280γρ. κτψ. 
Τιμή κιλού: 7,29œ 5,84œ

-25%

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝA προϊόντα GRECA
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ΕΠΙΛΕΓΜΈΝEΣ καατεψυγμένες πίτες & τσααλακωτά τριγωνάρια ALFA σε απίστευτες τιμές

ALFA πίτα κασσιάτα Ζαγορίου 
με τυρί-σπανάκι 650γρ. κτψ.

ALFA κοτόπιτα 
χωριάτικη 900γρ. κτψ.

Τιμή κιλού: 
7,00œ

Τιμή κιλού: 
5,51œ

IGLO 
fish sticks 420γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 15,83œ 11,08œ

3,45œ

3,58œ6,30œ

6,40œ9,68œ

8,98œ 4,98œ

5,98œ

ΚΟΚΚΙΝΟΨΑΡΟ 
ΓΙΑΝΝΕΝΑΚΗΣ ακέφαλο 
500γρ.+ συρ/ση κτψ. το κιλό

ΣΟΛΟΜΟΣ ΡΟΖ ΦΙΛΕΤΟ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 400-1000γρ. κτψ. 
το κιλό

ΞΙΦΙΑΣ ΦΕΤΑ 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ shrink 
Ινδονησίας κτψ. το κιλό

ΒΑΚΑΛΑΟΣ POLLOCK 
ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ελαφρά αλατισμένος 
400 +shrink κτψ. το κιλό

ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΑΡΓΕΝΤΙΝΉΣ 
ΓΙΑΝΝΕΝΑΚΗΣ α/κ 500γρ-800γρ. 
κτψ. το κιλό

6,65œ

4,66œ

-30%

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
σπανάκι σε φύλλα 1κιλό κτψ.

2,98œ3,99œ

ΙFANTIS 
κεφτεδάκια x. γλουτένη 500γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 7,98œ ΠΙΝΔΟΣ κοτόπουλο κτψ. το κιλό

2,99œ

McCAIN 
πατάτες rustic 750γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 3,99œ

Συμμετέχουν
όλα τα McCAIN pickers 

σε απίστευτες τιμές

Συμμετέχει
 IFANTIS μπιφτέκια 

x. γλουτένη 640γρ. κτψ.
σε απίστευτη τιμή

Συμμετέχουν επιλεγμένα 
κατεψυγμένα προϊόντα 

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
σε απίστευτες τιμές 
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2,67œ

0,84œ

2,70œ

ASKOFRUIT βιολογικός χυμός ρόδι 
ή γλυκός Ερμιόνης 250ml κτψ.
Τιμή λίτρου 10,68œ

ΑΜΙΤΑ Lemonades 
λεμόνι & μέντα ή λεμόνι & μαστίχα 
ή λεμόνι & γκρέιπφρουτ χ. ζάχαρη 330ml
Τιμή λίτρου: 2,55œ

1,05œ

0,84œ

2,29œ

1,83œ

2,64œ

2,11œ

Όλα τα AMITA FREE 
φρουτοποτά 300ml
Τιμή λίτρου: 3,50œ 2,80œ

ΟΛΥΜΠΟΣ πνοή 
γάλα με βιταμίνη D 1,5%λιπ. 1λίτ.

ΡΟΔΟΠΗ 
γάλα χ. λακτόζη 1,5%λιπ. 1λίτ. 

ΟΛΥΜΠΟΣ χυμός πορτοκάλι 1λίτ. 

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΟΙ χυμοί ΟΛΥΜΠΟΣ
σε απίστευτες τιμές

-20%-20%

-20%

-20%
Όλοι οι κτψ. βιολογικοί χυμοί ροδιού 
ASKOFRUIT 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ φρουτοποτά 
VIVA 1λίτ. 

ΜΕΒΓΑΛ 
κρέμα καραμελέ 150γρ.
Τιμή κιλού: 7,33œ 5,87œ

ΑRLA protein 
shake chocolate 250ml
Τιμή λίτρου: 7,28œ 5,82œ

ΜΕΒΓΑΛ 
ρυζόγαλο πολίτικο 175γρ.
Τιμή κιλού: 5,66œ 4,53œ

Όλες οι ΑRLA 
protein πουτίγκες 200γρ. 
Τιμή κιλού: 9,90œ 7,92œ

Όλα τα ΑRLA protein

ΜΕΒΓΑΛ 
κεφίρ 500ml
Τιμή λίτρου: 2,94œ 2,35œ

ΑRLA protein 
cottage cheese 200γρ.  
Τιμή κιλού: 13,25œ 10,60œ

-20%

-20%

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα ΜΕΒΓΑΛ

1,10œ

0,88œ

1,82œ

1,46œ

0,99œ

0,79œ

1,98œ

1,58œ

1,47œ

1,18œ

2,65œ

2,12œ
Το ποσοστό -20% 

ισχύει & για 
ΡΟΔΟΠΗ 

κεφίρ 1%λιπ. 1λίτ.

2,52œ

2,02œ

ΡΟΔΟΠΗ 
κεφίρ 1%λιπ. 1λίτ.
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2,19œ

1,75œ

2,38œ

1,90œ

3,66œ

2,91œ

ΒΙΟ FARMA ζάχαρη 
ζαχαροκάλαμου βιολογική 500γρ.
Τιμή κιλού: 4,38œ 3,50œ

MARCHOC ρόφημα 
κακάο χ. γλουτένη 100γρ.
Τιμή κιλού: 23,80œ 19,00œ

FREEVIA 
υγρό γλυκαντικό με στέβια 60ml
Τιμή λίτρου: 61,00œ 48,50œ

-20%

-20%

1,38œ

5,99œ

6,52œ

DICTAMUS καρτεράκι 
μείγμα κρητικών βοτάνων 10τεμ.χ1γρ.

LAVAZZA 
καφές espresso rossa 250γρ.

-0,75œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα 
DICTAMUS 
σε απίστευτες τιμές

Όλοι οι συσκευασμένοι 
καφέδες LAVAZZA 
σε απίστευτες τιμές

Τιμή κιλού: 
26,08œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα 
ΒΙΟ FARMA

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για 

MARCHOC 
ρόφημα σοκολάτας 

400γρ.

Τιμή κιλού: 
55,49œ 44,38œ

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 
χαλβάς κακάο ή φυστίκι ή βανίλια 400γρ.
Τιμή κιλού: 11,55œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ σε απίστευτες τιμές

ΑΦΟΙ ΧΑΪΤΟΓΛΟΥ φυστικοβούτυρο 
απαλό ή crunchy χ. γλουτένη 350γρ.
Τιμή κιλού: 9,09œ

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟ 
ταχίνι χ. γλουτένη 300γρ.
Τιμή κιλού: 11,93œ

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟ 
ταχίνι με μέλι χ. γλουτένη 350γρ.
Τιμή κιλού: 13,06œ

2,69œ

ΝΑΟΥΣΑ μαρμελάδα 
με γλυκαντικό στέβια φράουλα 330γρ.
Τιμή κιλού: 8,15œ

Συμμετέχει ΝΑΟΥΣΑ μαρμελάδα 
με γλυκαντικό στέβια μύρτιλο 330γρ. 
σε απίστευτη τιμή

7,99œ

6,39œ

JACOBS Tassimo 
κάψουλες καφέ espresso 
freddo 144γρ.

JACOBS Flavours καφές φίλτρου 
φουντούκι ή καραμέλα ή βανίλια 250γρ.

-20%

Όλοι οι καφέδες JACOBS 
Flavours 

Όλοι οι καφέδες JACOBS 
Tassimo 

4,62œ 3,58œ 4,57œ
3,18œ

Τιμή κιλού: 
23,96œ
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Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

2,20œ

0,55œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,15œ

2,68œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

14,88œ

4,76œ

Όλοι οι παιδικοί χυμοί 
NUTRI VALLEY 250ml

Όλες οι αφράτες γκοφρέτες
NUTRI VALLEY 

NUTRI VALLEY δημητριακά Peppa pig 
honey rings ή choco balls 375γρ.

NUTRI VALLEY 
κοτόπουλο φιλέτο σε ελαιόλαδο 

2x160γρ.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,59œ

4,99œ

NUTRI VALLEY 
γαλοπούλα φιλέτο σε νερό 

2x160γρ.

NUTRI VALLEY 
μπάρες πρωτεΐνης σοκολάτα γάλακτος 

ή μαύρη σοκολάτα 3x40γρ.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,19œ

1,51œ

NUTRI VALLEY 
κρουασάν Scooby-Doo 

ή Βod κρέμα κακάο 3x70γρ.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

13,23œ

1,72œ

NUTRI VALLEY 
γκοφρέτες καλαμποκιού 

χ. γλουτένη 130γρ.

Επιλεγμένα προϊόντα NUTRI VALLEY σε απίστευτες τιμές

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

20,33œ

2,44œ

3,49œ

ΚELLOGGÕS oaties 
δημητριακά original ή cocoa 360γρ.

Τιμή κιλού: 
9,69œ

4,99œ

3,49œ
4,69œ

3,28œ

KELLOGGÕS 
δημητριακά coco pops 330γρ.

KELLOGGÕS 
δημητριακά coco pops chocos 330γρ.

-30%

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝA δημητριακά 
KELLOGGÕS

Τιμή κιλού: 
15,12œ 10,58œ

Τιμή κιλού: 
14,21œ 9,94œ

3,93œ

GO ON Protein granola δημητριακά 
με σοκολάτα, φουντούκια & αμύγδαλα 300γρ.
Τιμή κιλού: 13,10œ

3,59œ

ΤΣΑΚΙΡΗ 
αβγά βιολογικά μεσαία 53-63γρ. 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,60œ

Το ποσοστό -15% 
ισχύει & για 

ΑΥΓΟΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ 
αβγά αχυρώνας 

μεσαία 53-63γρ. 
6τεμ.

3,66œ

3,11œ

ΑΥΓΟΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ 
αβγά ελευθέρας βοσκής 
μεσαία 53-63γρ. 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,61œ 0,52œ

-15%
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ΤΟ ΜΑΝΝΑ λαδοπαξίμαδα 
ολικής άλεσης από πετρόμυλο 270γρ.
Τιμή κιλού: 11,81œ 8,86œ

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 
παξιμάδια κρίθινα χ. αλάτι 300γρ. 
ή λαδιού τ. Κυθήρων  400γρ.

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 
λαδοκούλουρα 290γρ.
Τιμή κιλού: 11,66œ 9,91œ

-20%

-25%-15%

1,48œ 1,50œ

TSANOS 
κριτσίνια ολικής άλεσης 120γρ.
Τιμή κιλού: 12,33œ

Συμμετέχει 
TSANOS κριτσίνια

με φρεσκοτριμμένο 
τυρί 120γρ.

σε απίστευτη τιμή

2,58œ

2,06œ

3,19œ

2,39œ
3,38œ

2,87œ

3,50œ

2,80œ

1,83œ 1,58œ 2,07œ 2,16œ

Τιμή κιλού: 
8,60œ 6,88œ

Τιμή κιλού: 
8,75œ 7,00œ

ΤΣΑΤΣΆΚΗΣ μπουκίτσες 
κρίθινες με ελαιόλαδο 400γρ.
Τιμή κιλού: 8,13œ 6,09œ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ πίτες αξιαγάπιτες 
μεγάλες ή καλαμποκιού 820γρ. 10τεμ.

-25%

3,25œ

2,44œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ premium 
πίτες καλαμποκιού 680γρ. 
ή κλασικές 8τεμ. 670γρ.

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection 
πίτες the big tortillas 420γρ.
Τιμή κιλού: 4,93œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ premium 
πίτες ολικής άλεσης 6τεμ. 510γρ.
Τιμή κιλού: 3,10œ

Τιμή κιλού: 2,73œ

Τιμή κιλού: 
2,69œ

MESTEMACHER ψωμί 
vollkornbrot ή με 3 δημητριακά 
ή σίκαλης με βρώμη 500γρ.
Τιμή κιλού: 7,58œ 6,06œ

-20%

3,79œ

3,03œ
ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα 
MESTEMACHER

2,98œ

2,43œ

-0,55œWASA φρυγανιές 
ολικής άλεσης 260γρ.
Τιμή κιλού: 11,46œ 9,35œ

Η προσφορά -0,55œ ισχύει 
για επιλεγμένα προϊόντα & 
crackers delicate WASA

Το ποσοστό -15% 
ισχύει & για 

ΤΟ ΜΑΝΝΑ mini 
κριθαροκουλούρα 

400γρ. 

ΤΟ ΜΑΝΝΑ δαγκωτό 
με ελιά & λιαστή ντομάτα 110γρ. 
Τιμή κιλού: 17,09œ 14,53œ

-15%

1,88œ

1,60œ

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ selection 
πίτες the multigrain tortillas 360γρ.
Τιμή κιλού: 6,00œ

Τιμή κιλού: 
1,83œ
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1,69œ

KNORR σπιτικός ζωμός 
κότας ή λαχανικών 112γρ.
Τιμή κιλού: 15,09œ

Όλοι οι φρέσκοι σπιτικοί ζωμοί 
KNORR σε απίστευτες τιμές

Το ποσοστό -20% 
ισχύει & για 

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
αλεύρι για πίτσα 1κιλό

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
αλεύρι ζυμωτό 1κιλό

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
αλεύρι ολικής άλεσης 1κιλό

-20% -30%

2,43œ

1,70œ
2,32œ

1,86œ

1,34œ

ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
μείγμα για μπεσαμέλ 162γρ.

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα ΜΥΛΟΙ ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ ή EASY BAKE 
σε απίστευτες τιμές

1,32œ

EASY BAKE 
μείγμα για πίτσα 500γρ.

Τιμή κιλού: 
2,64œ

Τιμή κιλού: 
8,27œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ noodles REEVA 60γρ.
Τιμή κιλού: 10,50œ 7,00œ

1,81œ

BIO FARMA 
ρύζι καστανό βιολογικό 500γρ.
Τιμή κιλού: 3,62œ

2+1 
δώρο

όμοια είδη 

Τ0 TEM. 0,63œ
ΤΑ 3 TEM.

1,26œ
ΌΦΕΛΟΣ: 0,63œ

2,06œ

ΑΛΛΑΤΙΝΗ 
αλεύρι φαρίνα 3χ500γρ.
Τιμή κιλού: 1,37œ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
ψίχα τοστ σίτου 450γρ.
Τιμή κιλού: 4,33œ 3,68œ

-15%

1,95œ

1,66œ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ψίχα τοστ ολικής άλεσης 450γρ.
Τιμή κιλού: 4,33œ 3,47œ

-20%

1,95œ

1,56œ

Το ποσοστό -20% ισχύει & για 3Α 
κινόα λευκή ή φαγόπυρο βιολογικό 
450γρ.

ΚΑΤΣΈΛΗΣ
ψωμάκια brioche για μπέργκρερ 
ή για σάντουιτς 4τεμ. 300γρ.
Τιμή κιλού: 7,90œ 6,32œ

-20%

2,37œ

1,90œ

3Α σπόροι chia 
βιολογικοί 350γρ.
Τιμή κιλού: 14,54œ 12,37œ

-15%

5,09œ

4,33œ
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ΚΥΚΝΟS 
τοματοπολτός 28% 200γρ.
Τιμή κιλού: 6,55œ

ΚΥΚΝΟS 
τομάτες τριμμένες 680γρ.
Τιμή κιλού: 2,85œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα ΚΥΚΝΟS σε απίστευτες τιμές

1,67œ 0,84œ

PUMMARO 
passata 3χ250γρ.
Τιμή κιλού: 2,23œ

ΧΩΡΙΟ 
τοματοχυμός 500γρ.
Τιμή κιλού: 1,68œ

ΜΑΚΒΕΛ 
κριθαράκι μέτριο ή σπαγγέτι Νο6 500γρ.

BARILLA σάλτσα 
pesto alla genovese 190γρ.
Τιμή κιλού: 18,47œ 15,84œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα ΜΑΚΒΕΛ 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΕΣ σάλτσες BARILLA Τ0 TEM. 3,51œ
ΤΑ 2 TEM.

6,02œ

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές όλα τα ζυμαρικά BARILLA. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα 
πιθανώς να μη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

BARILLA
Spaghetti No5 500g

BARILLA
Collezione Linguine 500g

BARILLA
Penne Rigate 500g

BARILLA
Penne Rigate 
χ. γλουτένη 400g

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,18œ

1,09œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,50œ

1,25œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

2,48œ

1,24œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,65œ

2,66œ

1,94œ1,31œ

0,81œ

0,62œ

ΚΥΚΝΟS 
τομάτες τριμμένες 3χ250γρ.
Τιμή κιλού: 2,77œ

2,08œ

Τιμή κιλού: 1,24œ

Τιμή κιλού: 
1,62œ

Με 2 τεμ.
όμοια είδη

-1œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ
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Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα  
ORIENTAL EXPRESS, NISSIN SOBA & BLUE DRAGON.

Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μη διατίθενται 
κάποια από τα προϊόντα που απεικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

CHINESE
NEW YEAR

Oriental Express
Noodles Ποτ Μοσχαράκι

& Μαύρο Πιπέρι 85g

Nissin Soba
Νoodles Cup
Classic 90g

 Blue Dragon
Wok Σως

Τeriyaki 120g

 Oriental Express
Noodles 3' Κοτόπουλο

& Τσίλι 87g

Γιορτάζουμε τη νέα χρονιά
με αυθεντικά ασιατικά προϊόντα.

Η Χρονιά
του Αλόγου.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,51œ

0,74œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,59œ

1,41œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

20,44œ

1,84œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,92œ

1,31œ

Συμμετέχει 
FRENCHÕS 

μουστάρδα 397γρ. 
σε απίστευτη τιμή

GALAXY 
μουστάρδα απαλή 260γρ.
Τιμή κιλού: 6,50œ

2,79œ2,23œ 1,69œ

KIKKOMAN 
soy sauce 150ml
Τιμή λίτρου: 18,60œ

FRENCHÕS 
μουστάρδα 226γρ.
Τιμή κιλού: 9,87œ

Όλα τα προϊόντα KIKKOMAN
σε απίστευτες τιμές

Όλες οι μουστάρδες GALAXY  
σε απίστευτες τιμές

BONDUELLE καλαμπόκι 
gold extra τραγανό 340γρ.
Τιμή κιλού: 7,88œ 5,91œ

-25%

1,88œ

RIO MARE 
τόνος σε λάδι ή σε νερό φάκελος 80γρ.

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα 
BONDUELLE

Όλοι οι τόνοι & τονοσαλάτες RIO MARE σε απίστευτες τιμές2,68œ

2,01œ 6,06œ

RIO MARE 
τόνος σε νερό 2χ160γρ.

Τιμή κιλού: 
18,94œ

Τιμή κιλού: 
23,50œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ
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Αλλατίνη Goody Morning 
Βούτυρο & Γάλα 160g 

Αλλατίνη Goody Morning 
Βερίκοκο & Σοκολάτα 160g 

Αλλατίνη Goody Morning 
Κακάο & Σοκολάτα 160g 

Συμμετέχουν επιλεγμένα μπισκότα Αλλατίνη Goody και Goody Morning. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μη διατίθενται κάποια
από τα προϊόντα που απεικονίζονται, λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

Αλλατίνη Goody
Κανέλας 185g

Αλλατίνη Goody
Βουτύρου 175g

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,94œ

1,59œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,94œ

1,59œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,94œ

1,59œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

7,78œ

1,44œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,54œ

1,67œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,77œ

3,77œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,37œ

2,90œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,62œ

3,31œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

8,16œ

2,04œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ

Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

1,29œ1,42œ 1,78œ

1,42œ1,23œ 2,00œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ chips ΤSAKIRIS
Τιμή κιλού: 11,83œ

LAYÕS 
chips αλάτι ή ρίγανη 210γρ.
Τιμή κιλού: 9,52œ

ORBIT τσίχλες 
bubblemint μπουκάλι 64γρ.
Τιμή κιλού: 48,13œ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
μπισκότα γεμιστά σοκολάτα 200γρ.
Τιμή κιλού: 6,45œ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
μπισκότα digestive 250γρ.
Τιμή κιλού: 5,68œ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
pick mix crackers 
ή crackers στρογγυλά 350γρ.

JUMBO 
γαριδάρες χ. γλουτένη 85γρ.
Τιμή κιλού: 12,94œ 11,76œ

ΔΕΡΜΊΣΗΣ μπισκότα 
βρώμης μαλακά 0% κακάο 
& μαύρη σοκολάτα 90γρ.

Όλα τα 3ΑΛΦΑ 
σνακ balls ή rings ή sticks 85γρ.

ΔΕΡΜΊΣΗΣ μπισκότα βρώμης 
μαλακά banoffee & μαύρη σοκολάτα 
ή πορτοκάλι & μαύρη σοκολάτα 150γρ.

-25%

-20%

-20%

1,10œ

1,00œ

1,60œ

1,20œ
1,95œ

1,56œ
1,98œ

1,48œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ σε απίστευτες τιμέςΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

-0,10œ 1+1 
δώρο

όμοια είδη 

TΑ 2 TEM. 

3,08œ
ΌΦΕΛΟΣ: 3,08œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ μπισκότα ΔΕΡΜΊΣΗΣ

Συμμετέχουν 
επιλεγμένα chips  

LAYÕS 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΕΣ τσίχλες ORBIT

Τιμή κιλού: 
13,20œ 9,87œ

Τιμή κιλού: 
17,78œ 13,33œ

Η προσφορά -0,10œ 
ισχύει & για JUMBO 

φυστικόμπαλες 
χ. γλουτένη 85γρ.

1,68œ

ΣΗΦΑΚΗΣ 
φυστίκι σαλέ Αργεντινής 270γρ.
Τιμή κιλού: 6,22œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝOI ξηροί καρπoί 
ΣΗΦΑΚΗΣ

Όλα τα TSAKIRIS sticks cup
σε απίστευτες τιμές

ΤSAKIRIS 
sticks cup αλάτι ή cheeseburger 60γρ.
Τιμή κιλού: 20,50œ

Τιμή κιλού: 
5,09œ

Τιμή κιλού: 
22,94œ 18,35œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ
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2+1 
δώρο

όμοια είδη 

Τ0 TEM. 0,67œ
ΤΑ 3 TEM.

1,34œ
ΌΦΕΛΟΣ: 0,67œ

AMAREΤTI 
γκοφρέτες κρέμα κακάο 68γρ.
Τιμή κιλού: 9,85œ 6,57œ

2,39œ

3,06œ 2,47œ

SERENATA γκοφρέτες minis 
με σοκολάτα γάλακτος 180γρ.
Τιμή κιλού: 13,28œ

WERTHERÕS original 
pop corn caramel ή salted caramel 140γρ.

7DAYS 
κρουασάν mini κακάο 300γρ.
Τιμή κιλού: 12,70œ 10,81œ

-15%

2,35œ

2,00œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα 
SNICKERS, TWIX, Μ&MÕS  & MARS 
σε απίστευτες τιμές

ΙΟΝ Σοκολάτα Γάλακτος 100g

ΙΟΝ Σοκολάτα Γάλακτος
με φουντούκια 200g

ΙΟΝ Σοκολάτα Γάλακτος 200g

ΙΟΝ Σοκολάτα Γάλακτος 70g

ΙΟΝ Σοκολάτα Γάλακτος
με αμύγδαλα 200g

ΙΟΝ Σοκολάτα Γάλακτος
με αμύγδαλα 70g

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,80œ

3,36œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

20,00œ

2,00œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

18,40œ

3,68œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

22,86œ

1,60œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

18,40œ

3,68œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

22,86œ

1,60œ

Όλες οι καραμέλες 
WERTHERÕS original

-20%

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ κρουασάν 7DAYS

Τιμή κιλού: 
21,86œ

Τιμή κιλού: 
16,47œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ

Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,60œ

3,32œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

21,40œ

2,14œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

19,43œ

2,04œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

14,44œ

3,90œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,45œ

0,51œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

16,45œ

0,51œ



4,82œ

1,84œ

2,04œ

4,79œ

3,31œ

9,83œ

I LOVE LACTA σοκολατάκια 
με πραλίνα φουντουκιού 165γρ.
Τιμή κιλού: 29,21œ

SWAN 
μπαλόνια καρδούλες 5τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,37œ

LACTA Lila Pause 
σοκολάτα γάλακτος 100γρ.
Τιμή κιλού: 20,40œ

Μ3 - Μ ΣΤΟΝ ΚΥΒΟ 
γλυκός ροζέ Μανδηλάρι-Μοσχάτο 500ml
Τιμή λίτρου: 9,58œ

ΙΟΝ 3 Γεύσεις 
σοκολατίνια 198γρ.
Τιμή κιλού: 16,72œ

VALDO 
Cuv�e i Magredi Prosecco 750ml
Τιμή λίτρου: 13,11œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ

Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

Όλα τα αναψυκτικά  
FANTA ή SPRITE 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 1,32œ 1,12œ

-15%

1,98œ

1,68œ

0,60œ 0,73œ
1,21œ

3,61œ

ΓΕΡΑΝΙ πορτοκαλάδα 
ή λεμονάδα ή γκαζόζα 250ml
Τιμή λίτρου: 2,40œ

ΓΕΡΑΝΙ μπυράλ 
ή λεμονάδα ή γκαζόζα 500ml
Τιμή λίτρου: 1,46œ

Όλα τα αναψυκτικά ΦΗΜΗ 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,81œ

ΓΕΡΑΝΙ μπυράλ 6χ250ml
Τιμή λίτρου: 2,41œ

Όλα τα αναψυκτικά ΓΕΡΑΝΙ 250ml & 500ml ή πολυσυσκευασίες σε απίστευτες τιμές

1,08œ 1,01œ

GREEN 
πορτοκαλάδα ή λεμονάδα 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,72œ

GREEN 
cola χ. ζάχαρη 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,67œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ
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-20% -20%

-0,50œ

1,56œ

3,37œ 6,04œ4,74œ

2,88œ

2,38œ

2,11œ

1,69œ
6,56œ

5,25œ

BUD μπίρα φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 4,73œ

ΒΕΡΓΙΝΑ 
μπίρα radler κουτί 4χ330ml 3+1 ΔΏΡΟ
Τιμή λίτρου: 2,55œ

STELLA ARTOIS 
μπίρα κουτί 6χ330ml
Τιμή λίτρου: 3,05œ

ΒΕΡΓΙΝΑ 
μπίρα lager κουτί 4χ500ml 
Τιμή λίτρου: 2,37œ

CORONA 
μπίρα φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 8,73œ 7,21œ

FISCHER μπίρα φιάλη 330ml
Τιμή λίτρου: 4,22œ 3,38œ

ΜΑΜΟΣ μπίρα κουτί 4χ500ml
Τιμή λίτρου: 3,28œ 2,63œ

1,57œ

1,06œ0,72œ

PEPSI original ή twist 1,5λίτ.
Τιμή λίτρου: 1,05œ

RED BULL energy drink 
χ. ζάχαρη ή zero ή classic κουτί 250ml
Τιμή λίτρου: 4,24œ

HELL energy drink 
classic ή strong apple 250ml
Τιμή λίτρου: 2,88œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝA energy drinks 
RED BULL κουτί 250ml

Όλα τα energy drinks 
HELL κουτί 250ml 
σε απίστευτες τιμές

Συμμετέχουν 
όλα τα αναψυκτικά 

PEPSI 1,5λίτ. 
σε απίστευτες τιμές

0,59œ

Όλα τα αναψυκτικά XIXO 250ml
Τιμή λίτρου: 2,36œ

SCHWEPPES 
σόδα κουτί 6χ330ml
Τιμή λίτρου: 1,66œ 1,32œ

-20%

3,28œ

2,62œ
Όλα τα αναψυκτικά 
SCHWEPPES κουτί 6χ330ml
σε απίστευτες τιμές

*Εξαιρούνται 
SCHWEPPES 

προωθητικές συσκ. & 
τόνικ κουτί 6χ330ml



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ

Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,56œ

7,17œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,31œ

6,98œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,13œ

6,85œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,60œ

4,95œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

11,28œ

8,46œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,11œ

6,08œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,11œ

6,08œ

1+1 
δώρο

όμοια είδη 

TΑ 2 TEM. 

8,33œ
ΌΦΕΛΟΣ: 8,33œ

6,61œ

7,52œ

NICO LAZARIDI 
λευκό Ντάμα Κούπα ή κόκκινο Ρήγας Κούπα 750ml 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΕΛΛΑΡΙΑ 
Flowers κόκκινο Αγιωργίτκο 750ml

ΜΠΟΥΤΑΡΗ 
κόκκινο Αγιωργίτκο 750ml

ΜΠΟΥΤΑΡΗ 
ροζέ demi sec 750ml

ΜΠΟΥΤΑΡΗ 
λευκό Μοσχοφίλερο 750ml

ΜΥΡΑΜΠΕΛΟΣ 
λευκό Sauvignon Blanc ή ροζέ Tempranillo 
ή κόκκινο Merlot & Cabernet Sauvignon 750ml

Τιμή λίτρου: 
11,11œ

7,83œ
Τιμή λίτρου: 

10,44œ

Τιμή λίτρου: 
8,81œ

7,64œ
Τιμή λίτρου: 

10,19œ

Τιμή λίτρου: 
10,03œ

8,00œ
Τιμή λίτρου: 

10,67œ



-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,44œ/13,11œ

-15%

0,67œ

0,57œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,57œ/8,14œ

-15%

1,59œ

1,35œ
Æ¹»¸/º¹¤Ã:

10,60œ/9,00œ
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BALLANTINEÕS 
ουίσκι 700ml

CHIVAS REGAL 
ουίσκι 12 ετών 700ml

BAILEYS 
λικέρ 700ml

JOHNNIE WALKER 
ουίσκι red label 700ml

JACK DANIELÕS 
ουίσκι 700ml

BACARDI 
ρούμι carta blanca 1λίτ.

26,47œ

25,47œ

17,70œ

25,70œ

16,40œ 31,19œ

17,87œ

-1 œ

Τιμή λίτρου: 
44,56œ

Τιμή λίτρου: 
25,53œ

Τιμή λίτρου: 
23,43œ

Τιμή λίτρου: 
25,29œ

Τιμή λίτρου: 
36,71œ

-2 œ

SMIRNOFF red βότκα 700mlTANQUERAY τζιν 700ml

WYBOROWA βότκα 700ml

ΟΥΖΟ ΠΛΩΜΑΡΙ 700ml

FINLANDIA βότκα 700ml VAT 69 ουίσκι 700ml

Τιμή λίτρου: 
15,71œ

Τιμή λίτρου: 
20,93œ

Τιμή λίτρου: 
31,89œ

Τιμή λίτρου: 
18,29œ

Τιμή λίτρου: 
23,36œ

Τιμή λίτρου: 
22,59œ 19,73œ

15,81œ

13,81œ

16,35œ22,32œ

12,80œ

11,00œ

14,65œ



Πρωινό, Καθημερινό τραπέζι, Κάβα

3,24œ 3,57œ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
ρετσίνα 1,5λίτ.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
κρασί κόκκινο Αγιωργίτικο 1,5λίτ.

-14%

-12%

-14%

-12%

-12%

-15%

-13%

-12%

12,59œ

10,83œ

2,78œ

2,45œ

1,99œ

1,75œ

4,51œ

3,83œ

MR. GRAND 
γραβιέρα το κιλό

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
πίτσα special οικογενειακή 1150γρ. κτψ.
Τιμή κιλού: 5,00œ

MR. GRAND 
δημητριακά crunchy muesli 
choco digestive 375γρ.
Τιμή κιλού: 7,41œ 6,53œ

MR. GRAND 
edam ή gouda σε φέτες 200γρ.
Τιμή κιλού: 9,95œ 8,76œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝEΣ 
συσκευασμένες σαλάτες 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
ταχίνι με κακάο 500γρ.
Τιμή κιλού: 9,02œ 7,66œ

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ μπισκότα 
cookies γεμιστά MR. GRAND

MR. GRAND τριμμένο 
κεφαλοτύρι ή mix 3 τυριών 200γρ.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
λουκάνικα ριγανάτα 
χ. γλουτένη 380γρ.

ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 
λουκάνικα χωριάτικα 
χ. γλουτένη 370γρ.

MR. GRAND 
λουκάνικα hot dog 
880γρ.

Συμμετέχει
 ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ 

πίτσα special 
οικογενειακή 
2χ400γρ. κτψ.

σε απίστευτη τιμή

Το ποσοστό -12% 
ισχύει & για 
MR. GRAND 

δημητριακά crunchy 
muesli choco 

digestive 375γρ.

4,00œ

3,44œ

2,59œ

2,28œ
2,78œ

2,45œ

Τιμή κιλού: 
7,81œ

Τιμή κιλού: 
6,03œ

Τιμή κιλού: 
4,55œ 3,91œ

Τιμή κιλού: 
12,95œ 11,40œ

Τιμή κιλού: 
13,90œ 12,23œ

Τιμή λίτρου: 
2,16œ

Τιμή λίτρου: 
2,48œ

5,75œ

2,29œ 2,89œ



GRAND ΠΟΙΚΙΛΙΑ
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1,44œ

3,19œ

5,99œ

6,39œ

2,54œ

2,87œ

1,69œ

MR. GRAND κρεμοσάπουνο 
μέλι & γάλα ή θαλάσσια αύρα 900ml
Τιμή λίτρου: 1,60œ

MR. GRAND 
υγρό πιάτων professional 4λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,80œ

MR. GRAND 
διαφανής μεμβράνη 30μ.x30εκ.
Τιμή τ.μ.: 0,09œ

MR. GRAND 
παραδοσιακά ξυλακάρβουνα 5κιλά

MR. GRAND υγρό πλυντηρίου ρούχων 
extra power luiza 2,7λίτ. 60μεζ. 
Τιμή μεζ.: 0,11œ

MR. GRAND 
υγρό γενικού καθαρισμού κεράσι 4λίτ.
Τιμή λίτρου: 0,64œ

MR. GRAND 
αντικολλητικό χαρτί 30φ.
Τιμή τεμ.: 0,06œ

MR. GRAND 
μαλακτικό ρούχων primavera pink peonia 
ή waterlily ή jasmine 3λίτ. 30μεζ.
Τιμή μεζ.: 0,10œ

MR. GRAND 
αλουμινόχαρτο 50μ.x29εκ.
Τιμή τ.μ.: 0,28œ

MR. GRAND 
αντικολλητικό χαρτί 25τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,07œ

-20%

-14%

1,79œ

1,43œ
1,80œ

1,44œ

MR. GRAND 
σκεύος αλουμινίου 
μιας χρήσης 6τεμ.

MR. GRAND 
σκεύος φούρνου μικροκυμάτων 
με καπάκι 750ml 5τεμ.

Όλα τα MR. GRAND σκεύη αλουμινίου & φούρνου μικροκυμάτων

Όλα τα MR. GRAND 
ποτήρια, πιάτα & μαχαιροπίρουνα

Τιμή κιλού: 
1,20œ

0,84œ4,07œ 1,69œ

Τιμή τεμ.: 
0,30œ 0,24œ

Τιμή τεμ.: 
0,36œ 0,29œ



Προϊόντα προσωπικής φροντίδαςΠροϊόντα προσωπικής φροντίδας

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 8,50œ

2,55œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 3,83œ

2,49œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ: 12,68œ

4,69œ

Æ¹»¸/Æ¶».: 0,06œ

1,26œ

Æ¹»¸/Æ¶».: 0,23œ

3,68œ

Æ¹»¸/Æ¶».: 0,05œ

2,59œ

synka-sm.gr

BOROTALCO 
αποσμητικό spray 150ml
Τιμή λίτρου: 20,67œ

Όλοι οι αφροί μαλλιών 
WELLAFLEX 200ml
Τιμή λίτρου: 19,20œ

BOROTALCO 
αποσμητικό roll on 50ml
Τιμή λίτρου: 59,60œ

Όλες οι λακ μαλλιών 
WELLAFLEX 250ml
Τιμή λίτρου: 14,88œ

ELVIVE σαμπουάν 
color-vive ή total repair 400ml

EXCELLENCE creme 
βαφή μαλλιών Νo1 ή Νο5 ή Νο7.1 48ml

3,10œ

3,84œ

2,98œ

3,72œ

3,49œ

6,42œ

Όλα τα προϊόντα 
περιποίησης μαλλιών ELVIVE 
σε απίστευτες τιμές

Όλες οι βαφές μαλλιών 
ΕXCELLENCE 
σε απίστευτες τιμές

Όλα τα αποσμητικά BOROTALCO 50ml & 150ml

Όλα τα προϊόντα  stylling μαλλιών WELLAFLEX σε απίστευτες τιμές

Τιμή λίτρου: 
8,73œ
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Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,75œ

3,45œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

17,87œ

2,68œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

15,37œ

4,61œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

55,60œ

2,78œ

SYOSS
ìáë íáììéñî

400ml

FA
áæòÞìïùôòï

750ml

PALETTE
âáæÜ íáììéñî

SYOSS
óáíðïùÀî

keratin 750ml

SYOSS
íÀóëá íáììéñî
keratin 400ml

TAFT
áæòÞ÷ µáììéñî

200ml

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

5,21œ

3,91œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

15,28œ

6,11œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

12,30œ

4,92œ 3,39œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

21,10œ

4,22œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,55œ

2,66œ



Æ¹»¸/Æ¶».:

0,01œ

2,69œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,41œ

2,56œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,20œ

8,90œ 2,09œ

*oι 2026 πόντοι αντιστοιχούν σε 60 ευρώ. 
Περισσότερες πληροφορίες στο synka-sm.gr

Aγοράζοντας επιλεγμένα 

προϊόντα SEPTONA με τη

συμμετέχετε στην κλήρωση όπου 

3 τυχεροί θα κερδίσουν από 

2.026* πόντους ο καθένας. 

Προϊόντα προσωπικής φροντίδαςΠροϊόντα προσωπικής φροντίδας

ΑGNOTIS ΣΑΜΠΟΥΑΝ
& ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΟ 400ML

ΑGNOTIS ΒΡΕΦΙΚΟ
ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΟ 1L

ΑGNOTIS ΒΡΕΦΙΚΕΣ
ΠΑΝΕΣ Ν5 40ΤΕΜ.

ΑGNOTIS ΜΩΡΟΜAΝΤΗΛΑ
3Χ70PCS ( ΤΡΙΠΛΕΤΑ)

Με την αγορά ενός 

οποιουδήποτε προϊόντος 

AGNOTIS με τη

μπαίνετε στην κλήρωση όπου 

5 τυχεροί θα κερδίσουν από 

1.000* πόντους ο καθένας. 

*oι 1000 πόντοι αντιστοιχούν 

σε 30 ευρώ. Περισσότερες 

πληροφορίες στο synka-sm.gr

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές: Επιλεγμένα προϊόντα AGNOTIS

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

9,98œ

3,99œ 4,79œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,21œ

8,32œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,01œ

2,89œ
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Æ¹»¸/TEM.:

0,20œ

10,00œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,31œ

10,68œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,01œ

2,33œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,14œ

2,45œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,31œ

3,09œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,55œ

7,68œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

6,36œ

1,59œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,03œ

1,86œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,35œ

3,49œ



Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

4,74œ

3,60œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

6,89œ

3,10œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

4,98œ

4,10œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

11,75œ

1,48œ

9,95œ
Τ0 TEM. 

9,95œ
Τ0 TEM. 

KLEENEX 
χαρτί υγείας capitonne 155φ. 12τεμ. 892γρ. 
Τιμή κιλού: 6,70œ

ARIEL κάψουλες 
πλυντηρίου ρούχων 33/38τεμ.

5,98œ

ARIEL 
σκόνη 45μεζ. ή υγρό 50μεζ.

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

5,65œ

3,98œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

12,58œ

4,73œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

13,01œ

2,29œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

15,12œ

2,45œ

Με 2 τεμ.
επιπλέον

-10%
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Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,31œ

6,91œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

10,80œ

4,32œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,46œ

2,23œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,31œ

2,48œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

9,98œ

4,99œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,92œ

11,03œ

DIXAN ùçòÞ áðïòòùðáîôéëÞ
ðìùîôèòÝïù òïàøöî

32íåú.

NEOMAT ùçòÞ áðïòòùðáîôéëÞ
ðìùîôèòÝïù òïàøöî

72íåú.

PERSIL ùçòÞ áðïòòùðáîôéëÞ
ðìùîôèòÝïù òïàøöî

28íåú.

DIXAN ùçòÞ áðïòòùðáîôéëÞ
ðìùîôèòÝïù òïàøöî

70íåú.

BREF BLUE ACTIVE
WC BLOCK
õÜëè 2x50g

º2R COLOUR
CATCHER øòöíïðáçÝäá

22 æàììá

Æ¹»¸/»¶·.:

0,18œ

5,63œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,16œ

10,91œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,11œ

7,95œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,19œ

5,24œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,13œ

2,93œ

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

29,30œ

2,93œ



Æ¹»¸/»¶·.:

0,22œ

7,96œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,19œ

9,98œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,22œ

7,96œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,18œ

11,98œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,07œ

3,73œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,07œ

3,73œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,06œ

5,23œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,06œ

5,23œ
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ΑRIEL +Extra Clean
Υγρό Απορ. Πλυντηρίου

Ρούχων 70μεζ.

FAIRY Platinum
Κάψουλες Πλυντηρίου
Πιάτων Λεμόνι 28τεμ.

PAMPERS Premium Care
Παιδικές Πάνες

Νο4 (9-14kg) 52τεμ.

ΑRIEL Allin1 +Extra Clean
Κάψουλες Πλυντηρίου

Ρούχων 50τεμ.

FAIRY Ultra Original
Υγρό Πιάτων 900ml

ALWAYS Ultra
Day Σερβιέτες
Super 18τεμ.

ORAL-B Vitality Pro
Black Ηλεκτρική
Οδοντόβουρτσα

OLD SPICE Captain
Αποσμητικό

Σώματος Stick 50ml

HEAD & SHOULDERS
Classic Clean

Σαμπουάν 330ml

LENOR Gold
Orchid Μαλακτικό
Ρούχων 82μεζ. 

GILLETTE Proglide
Manual (4 Αντ/κά
+Λαβή+Stand)

PANTENE Pro-V
Αναδόμηση & Προστασία

Σαμπουάν 400ml

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές επιλεγμένα προϊόντα Ariel, Lenor μαλακτικά & unstoppables, Fairy χεριού & πλυντ. πιάτων, Pampers, Always, Pantene, Head & Shoulders,
Herbal Essences, Oral-B, Gillette και Old Spice. Από κάθε ενέργεια εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα.

€

€

€
Æ¹»¸/»¶·.:

0,21œ

14,95œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,30œ

14,95œ

Æ¹»¸/»¶·.:

0,06œ

5,25œ 25,99œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,35œ

9,89œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

4,00œ

3,60œ 18,68œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

59,60œ

2,98œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,26œ

13,48œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,17œ

2,99œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

8,73œ

3,49œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

12,09œ

3,99œ

Απορρυπαντικά
Καθαριστικά οικιακής χρήσης



Συµµετέχουν σε απίστευτες τιµές επιλεγµένα προϊόντα Glade. Eπιπλέον µε αγορά 2 τεµ. επιλεγµένα προϊόντα Glade -10%. 

το τεμ.

4,61œ
με 2 τεμ.

-10%
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

21,97œ

το τεμ.

5,91œ
με 2 τεμ.

-10%

Æ¹»¸/º¹¤Ã:

34,29œ

το τεμ.

3,84œ
με 2 τεμ.

-10%
Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

99,20œ

το τεμ.

4,96œ
με 2 τεμ.

-10%

GLADE AUTOMATIC SPRAY °ÁÆ/ºÃ 
FESTIVE HONEY & CHOCOLATE 

GLADE REED DIFFUSER 
ROMANTIC VANILLA BLOSSOM 

GLADE º¶Ä¹ HONEY 
& CHOCOLATE 

GLADE ELECTRIC SCENTED OIL 
°ÁÆ/ºÃ VANILLA CREAM COOKIES 

Συμμετέχουν σε απίστευτες τιμές ΟΛΑ τα SANITAS σφουγγαράκια, συρματάκια, πανάκια και γάντια γενικής χρήσης. Από όλες τις ενέργειες εξαιρούνται τα 
δεμένα πακέτα. Οι τιμές αφορούν τα εικονιζόμενα προϊόντα. Διευκρινίζεται ότι σε ορισμένα καταστήματα πιθανώς να μη διατίθενται κάποια από τα προϊόντα 
που απεικονίζονται λόγω περιορισμένου χώρου πώλησης.

SANITAS αντιβακτηριδιακό
σφουγγαράκι κουζίνας
5τεμ.

SANITAS σφουγγαράκι 
κουζίνας με ανάγλυφη
επιφάνεια 4τεμ.

SANITAS αντιβακτηριδιακό
σφουγγαράκι κουζίνας
1τεμ.

2η
Άλλαξέ το

κάθε εβδομάδα
χωρίς σκέψη!

*Η ανάλυση μικροβιώματος και η ομοεστιακή μικροσκοπία των χρησιμοποιημένων 
σφουγγαριών κουζίνας αποκαλύπτουν μαζικό αποικισμό από Ακινετοβακτηρία, Μοραξέλλα 
& Chryseobacterium. Προτεινόμενη μέση  συχνότητα αλλαγής οι 2  εβδομάδες, ανάλογα με 
τη χρήση & το μέγεθος του κάθε νοικοκυριού.

0,65œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,39œ

1,96œ

Æ¹»¸/Æ¶».:

0,49œ

1,96œ

Συµµετέχουν σε απίστευτες τιµές ΟΛΑ τα AVA απορρυπαντικά πιάτων. Από όλες τις ενέργειες 
εξαιρούνται τα δεµένα πακέτα και οι ειδικές συσκευασίες. Οι τιµές αφορούν τα εικονιζόµενα προϊόντα. 

AVA perle υγρό πιάτων
µε εκχύλισµα χαµοµηλιού
430ml 

AVA perle υγρό πιάτων
µε εκχύλισµα χαµοµηλιού
900ml 

AVA υγρό πιάτων
µε λευκό ξύδι και άρωµα 
πράσινο µήλο 430ml

AVA υγρό πιάτων
µε λευκό ξύδι και άρωµα 
πράσινο µήλο 900ml

Kάποιες συνήθειες
    μένουν για πάντα...

Αγοράζοντας 
προϊόντα AVA µε τη 

 συµµετέχετε στην 
κλήρωση όπου 
10 τυχεροί θα 
κερδίσουν από

 200 πόντους* 
ο καθένας.

*Οι 200 πόντοι αντιστοιχούν σε 6€.

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,67œ

1,58œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

2,04œ

1,84œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

3,23œ

1,39œ

Æ¹»¸/¤¹ÆÄÃ:

1,82œ

1,64œ
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Προϊόντα Bazaar

8,99œ

6,29œ

-10%

-12%

-30%2+1 
δώρο

όμοια είδη 

3+1 
δώρο

όμοια είδη 

VILEDA 
σιδερόπανο rapid quickfix

ΚΥΚΛΩΨ 
φίλτρο νεροχύτη fancy

ΚΥΚΛΩΨ απλώστρα καλοριφέρ & 
μπαλκονιού fly μεταλλική με πλαστικό 
βραχίονα 3μ.

ARIASANA συλλέκτης υγρασίας 
aero 360 tab άοσμο ή λεβάντα αντ/κό 450γρ.
Τιμή κιλού: 7,96œ

WHISKAS adult 
ξηρά γατοτροφή για στειρωμένες 
γάτες κοτόπουλο 1,4κιλά

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΕΣ σκυλοτροφές ή 
γατοτροφές MR. GRAND 

DURACELL plus power boost 
αλκαλικές μπαταρίες family AA ή ΑΑΑ 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 1,02œ

VILEDA
σετ κουβάς-στίφτης

ΚΥΚΛΩΨ 
φαγητοδοχείο για τοστ fancy με καπάκι 
σε διάφορα χρώματα 500ml

Όλα τα LIFOPLUS 
γάντια & σφουγγαράκια μπάνιου

LIFOPLUS 
γάντι μπάνιου loofan-classic 
ή foam sponge δίχρωμο

PEDIGREE tasty minis 
τυρί & μοσχάρι 140γρ.
Τιμή κιλού: 16,36œ 12,27œ

7,90œ

2,01œ 4,84œ

10,71œ

1,52œ

6,14œ

3,58œ
ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΟΙ συλλέκτες υγρασίας 
ARIASANA 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΕΣ μπαταρίες 
DURACELL 
σε απίστευτες τιμές

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΕΣ ζωοτροφές 
PEDIGREE ή SHEBA 
ή WHISKAS

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα WHISKAS
adult 1,4κιλά ή 1,9κιλά

2,65œ

2,39œ
2,36œ

2,12œ

Τιμή κιλού: 
6,42œ 4,49œ

Τ0 TEM. 2,29œ
ΤΑ 3 TEM.

4,58œ
ΌΦΕΛΟΣ: 2,29œ
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SWAN μπαλόνια χρωματιστά polka 
με λευκά πουά 12εκ. 6τεμ. ή αστεράκι Νο26 10τεμ. 
ή party time Νο26 25τεμ.

Aποκριάτικη 
σερπαντίνα 80γρ. ή 40γρ.

Αποκριάτικο 
σετ πεταλούδας

Αποκριάτικο 
βούκινο μεγάλο

Αποκριάτικα πλαστικά 
καπέλα με glitter

Αποκριάτικες 
μάσκες προσώπου

Αποκριάτικες 
στέκες σε 4 σχέδια

Αποκριάτικη 
κόσα & τρίαινα σπαστή

Αποκριάτικο πιστόλι 
αστυνόμου 8σφαιρο

ΕΠΙΛΕΓΜΈΝΑ προϊόντα KOKLIKO σε απίστευτες τιμές

2,13œ

1,80œ3,30œ0,99œ 0,90œ

3,99œ

1,41œ

1,80œ

0,78œ

2,23œ

3,20œ

0,45œ

0,67œ

2,32œ2,98œ

KOKLIKO xαρτοπετσέτες 65γρ. 
sparkling balloons 33x33εκ. 20τεμ.
Τιμή κιλού: 45,85œ

KOKLIKO πιάτα χάρτινα 
sparkling balloons 20εκ. 8τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,29œ

KOKLIKO 
καπέλα sparkling ballons 6τεμ.
Τιμή τεμ.: 0,36œ

Kαλή 
   αποκριά!

Τιμή τεμ.: 
0,24œ

Τιμή τεμ.: 
0,08œ

Τιμή τεμ.: 
0,09œ



Τα προϊόντα και οι προσφορές που παρουσιάζονται στο έντυπο, ενδέχεται να μην υπάρχουν ή να βρίσκονται σε περιορισμένες  
ποσότητες σε κάποια καταστήματα. Σε παράλληλες προωθητικές ενέργειες ισχύει η ενέργεια με τη μεγαλύτερη προσφορά  
και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να συνυπολογιστούν αθροιστικά. Το κατάστημά μας δε φέρει καμία ευθύνη για τυχόν  
τυπογραφικά λάθη, τυχόν εκπτώσεις ή sticker που έχουν αφαιρεθεί. Οι προσφορές ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων  
και εφόσον έχουν παραδοθεί εγκαίρως από τους προμηθευτές. Πώληση μόνο σε ποσότητες συνήθεις για οικιακή χρήση.  
Οι τιμές του Φυλλαδίου ισχύουν με ΦΠΑ. 
Οι τιμές του φυλλαδίου ισχύουν μόνο για τα καταστήματα της ΣΥΝ.ΚΑ ΚΡΗΤΗΣ Α.Ε. Α.Φ.Μ. 996722071. 
Τα καταστήματα SYN.KA local market & SYN.KA συνεργάτης, έχουν δική τους τιμολογιακή πολιτική.


